Méanner

100 m
10,79
10,99
11,17
11,45
11,46
11,49
11,73
11,78
11,79
11,6

12,00
11,9

+1,0
+1,0
+0,3
+0,3

+1,6
+0,6

+0,3

+1,6

Kube, Joachim
Klinkenberg, Bernhard
Kopfhammer, Nils
Denes, Rudi
Knitsch, Alexander
Hohnen, Rolf
Pawlik, Dirk
Dref3en, Oliver
Hund, Christian
Schaaf, Stefan
Fischer, Thomas
Kessel, Rene

Leistungen mit Riickenwind:

10,82

200 m
21,37
22,34
23,05
23,27
23,54
23,79
23,96
24,44
24,46
25,39
25,69
26,25

400 m
46,79
47,19
48,13
50,61
50,75
50,96
50,98
51,09
51,53
52,72
53,15
53,35

800 m

1:54,69
1:55,12
1:57,37
2:02,58
2:10,43
2:12,61
2:23,66

1000 m

+2,2

+0,0

+0,5
+0,9
-0,4

+0,5
-0,9

-0,2
-0,4

Kube, Joachim

Kube, Joachim
Knitsch, Alexander
Motter, Michael
Hohnen, Rolf
Kopfhammer, Nils
Hund, Christian
Fischer, Thomas
Schaaf, Stefan
Ulan, Karl-Heinz
Pelzer, Achim
Repas, Thorsten
Kleyer, Stefan

Dautzenberg, Jens
Knitsch, Alexander
Kube, Joachim
Nadzeyka, Ingo
Motter, Michael
Drefl3en, Oliver
Wiesen, Rene
Dreefen, Oliver
Michalewicz, Andreas
Eysel, Peter
Hohnen, Rolf
Jansen, Dirk

Dautzenberg, Jens
Wiesen, Rene
Eysel, Peter
Jansen, Dirk
Heinen, Lutz
Scheeren, Willi
DrieRRen, Glnter

LVN KREIS AACHEN

76
67
74
80
73
71
74
74
68
77
74
77

76

76

72
71
74
68
74
77
74

76
64

74
73
76
78
72
74
79
74

77
71
80

74
79

80
65
54
59

Jahr 2000

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
Alemannia Aachen
Alemannia Aachen

DJK Herzogenrath

ATG Aachen

DJK Rasensport Brand
ATG Aachen

Alemannia Aachen

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen

DJK Frankenberg Aachen
Alemannia Aachen
Alemannia Aachen
Alemannia Aachen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Rasensport Brand
Alemannia Aachen

ATG Aachen

DJK Herzogenrath

LG Euregio

DJK Herzogenrath

LG Stolberg

Alemannia Aachen
Alemannia Aachen
DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen
Alemannia Aachen
ATG Aachen
Eschweiler SG

ATG Aachen
Alemannia Aachen
Alemannia Aachen
Alemannia Aachen
DJK Elmar Kohlscheid

Alemannia Aachen
Eschweiler SG
Alemannia Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

10.06.

10.06.
10.06.

14.05.

21.05

14.05.
14.05.
22.07.
14.05.
26.08.
14.05.
26.08.

22.06.

01.07.
21.05.
13.05.
12.08.
28.06.
07.05.
13.05.
22.07.
17.09.
12.06.
29.04.
22.06.

13.08.
13.08.
02.09.
27.06.
14.05.
08.07.

14.05.

27.06.
14.05.
08.07.
27.06.
08.07.

13.05.
27.05.
01.07.
16.09.
01.07.
04.08.
01.07.

Zeven
Zeven
Zeven

Aachen
. Wuppertal
Aachen
Aachen
Kerkrade
Aachen

Aachen

Willich

Krefeld
Wuppertal
Aachen
Aachen
Troisdorf
Disseldorf
Aachen
Kerkrade
Werl
Sittard
Aachen
Kevelaer

Wipperfihrt

Wipperfiirth
Lubeck
Aachen
Aachen
Kerkrade
Aachen
Aachen

Aachen
Kerkrade
Aachen
Kerkrade

Aachen
Troisdorf
Krefeld
Werl
Aachen

Aachen

Monchengladbach

Monchengladbach

Ludwigshafen



2:34,25
2:34,74
2:37,2

2:49,69
2:52,4

2:52,80
2:53,81
3:15,35
3:57,50

1500 m
3:56,82
4:12,64
4:23,54
4:25,94
4:28,06
4:28,16
4:35,36
4:50,07
5:00,78
5:04,61
5:18,26
5:47,22

3000 m
8:28,98
9:15,14
9:23,41
9:26,41
9:35,97
9:38,71
9:52,41
9:57,59
10:03,29
10:10,24
10:12,37
10:18,94

5000 m

14:37,78
15:59,43
16:30,29
16:54,42
16:57,65
17:00,22
17:25,9

17:29,47
17:33,24
17:36,78
17:38,44
18:11,72

10000 m
30:32,81
34:47,58
35:46,65
36:54,20
37:00,72
37:51,18
37:58,29
38:56,87
39:58,17

Eysel, Peter
Nawrocki, Philipp
Jansen, Dirk
Kleinfeld, Rainer
Scheeren, Willi
Hdoster, Dietmar
Abdou, Liesse
Driel3en, Glnter
Nepomuck, Bernd

Nawrocki, Philipp
Jansen, Dirk
Abdou, Liesse
Lirken, Dietmar
Heinen, Lutz
Emundts, Arndt
Scheeren, Willi
Dref3en, Oliver
Hund, Christian
Nadzeyka, Ingo
Ulan, Karl-Heinz
Kotwica, Michael

Nawrocki, Philipp
Lurken, Dietmar
Jansen, Dirk
Last, Ralf
Kleinfeld, Rainer
Emundts, Arndt
Herma, Rainer
Pelzer, Holger
Heinen, Lutz
Baurmann, Bernd
Lundszien, Dietmar
Pauken, Ralf

Nawrocki, Philipp
Lirken, Dietmar
Last, Ralf
Jansen, Volker
Pelzer, Holger
Kleinfeld, Rainer
Waack, Hans
Emundts, Arndt
Heinen, Lutz
Baurmann, Bernd
Herma, Rainer
Pauken, Ralf

Nawrocki, Philipp
Last, Ralf
Lundszien, Dietmar
Baurmann, Bernd
Pelzer, Holger
Pauken, Ralf
Werner, Stefan
Fagot, Jirgen
Vorwerk, Marc

77
77
80
54
54

73
59
43

77
80
73
72
65
72
54

68
78
74
74

77

80
62
54
72
63
75
65
61
69
67

77
72
62
70
75
54
54
72

61
63
67

77
62
69
61
75
67
76

70

Alemannia Aachen
ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

ATG Aachen
Germania DUrwif

ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

DJK Rasensport Brand
ATG Aachen

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath

ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

DJK Herzogenrath
DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
Bergwacht Rohren

ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
LG Mitzenich

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid

DJK Frankenberg Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Herzogenrath
Bergwacht Rohren

ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
Bergwacht Rohren
DLC Aachen

DJK Herzogenrath
DLC Aachen

27.06.
12.08.
22.09.

26.05

22.07.
12.08.
26.05.
12.08.
27.06.

01.07.
14.05.
14.05.
14.05.
14.05.
14.06.
14.06.
01.10.
01.06.
01.10.
01.10.
02.10.

26.05.
26.05.
12.06.
05.09.
12.06.
26.05.
01.07.
27.06.
01.07.
05.09.
05.09.
05.09.

03.06.
13.05.
13.05.
06.05.
08.07.

13.05

Aachen
Aachen
Erkelenz
. Oedt
Erkelenz
Aachen
Oedt
Aachen
Aachen

Krefeld
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Oedt
Oedt
Kerkrade
Lage
Kerkrade
Kerkrade
Kerkrade

Oedt
Oedt
Sittard
Aachen
Sittard
Oedt
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Kerkrade
Aachen
Aachen
Kéln
Kerkrade
. Aachen

20.09. Duren

13.05.
13.05.
12.09.
17.09.
12.09.

02.09.
21.09.

21.09

21.09.
21.09.
21.09.
21.09.
21.09.
21.09.

Aachen
Aachen
Aachen
Werl

Aachen

Troisdorf
Aachen
. Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen



40:01,49
40:26,63
40:48,66

10 km
31:08
32:27
32:36
34:36
34:45
34:53
34:56
35:05
35:06
35:35
35:36
35:47

10 km Mannschaft

1:41:20
1:46:36
1:47:49
1:52:23
1:53:02
1:54:09
1:55:14
1:57:55
1:58:55
1:59:45
2:02:54
2:03:40
Halbmarathon
1:11:03
1:12:26
1:12:52
1:14:34
1:15:08
1:15:57
1:17:37
1:17:48
1:17:57
1:18:20

1:18:25
1:18:31

Schwartz, Franz-Peter 57 DJK Elmar Kohlscheid

Saldsieder, Dirk 68 DLC Aachen

Och, Fred 44 DJK Elmar Kohlscheid
Nawrocki, Philipp 77 ATG Aachen

Lurken, Dietmar 72 DJK Elmar Kohlscheid
Last, Ralf 62 DJK Elmar Kohlscheid
Amann, Stefan 65 DJK Elmar Kohlscheid
Kleinfeld, Rainer 54 DJK Elmar Kohlscheid
Dickmeis, Franz-Josef 54 Germania DUrwiR
Jansen, Volker 70 LG Mitzenich

Poque, Wolfgang 62 LG Mutzenich

Kirch, Andre 68 LG Stolberg

ClaRRen, Hans -Gerd 67 DJK Elmar Kohlscheid
Waack, Hans 54 DJK Frankenberg Aachen
Herma, Rainer 63 DJK Herzogenrath

DJK Elmar Kohlscheid

Lirken 32:27, Last 34:03, Amann 34:50

LG Mutzenich

Jansen 34:56, Poque 35:05, Jansen 36:35

DJK Elmar Kohlscheid

ClaRen 35:35, Kleinfeld 35:59, Lundszien 36:15
Germania Durwil3

Hagel 36:33, Kahnert 37:03, Latussek 38:47
DLC Aachen

Willems 37:27, Schlag 37:35, Calles 38:00

LG Miutzenich

Reinartz 37:17, Braun 37:29, Voll 39:23

ATG Aachen

Nawrocki 31:08, Leufgens 37:27, Endrikat 46:39
DJK Armada Wurselen

Mohren 36:37, Vonhoegen 38:19, Hillemacher 42:59
Germania Durwif3

Greven 39:34, Biindgens 39:38, Schnorr 39:43
DJK Herzogenrath

Herma 35:47, Zanders 41:41, Herma 42:17
Germania Durwil3

Hamm 40:25, Offergeld 41:06, Gartner 41:23
LG Stolberg

Vogt 40:20, Thiele 41:05, Mayer 42:15

Lirken, Dietmar 72 DJK Elmar Kohlscheid
Reuel, Michael 58 DJK Armada Wirselen
Last, Ralf 62 DJK Elmar Kohlscheid
Gulpen, Heinz 57 DJK Elmar Kohlscheid
Radermacher, Heinz 53 DJK Elmar Kohlscheid
Kleinfeld, Rainer 54 DJK Elmar Kohlscheid
Dickmeis, Franz-Josef 54 Germania DlrwifR
Schiermeyer, Ingo 60 DJK Elmar Kohlscheid
Nowak, Ralf 59 DJK Elmar Kohlscheid
Herma, Rainer 63 DJK Herzogenrath
ClaRRen, Hans -Gerd 67 DJK Elmar Kohlscheid
Waack, Hans 54 DJK Frankenberg Aachen

Halbmarathon Mannschaft

3:38:29

3:50:53

DJK Elmar Kohlscheid
Lurken 1:11:03, Last 1:12:52, Gilpen 1:14:34
DJK Elmar Kohlscheid

21.09

21.09.
21.09.

05.08.
02.01.
12.03.
16.09.

05.08

02.01.
16.09.
16.09.
24.06.

16.09

16.09.

05.08.

02.01.

16.09.

16.09.

05.08.

16.09.

16.09.

05.08.

05.08.

05.08.

05.08.

05.08.

05.08.

08.04.

02.04

. Aachen
Aachen
Aachen

Durwi3
Diren
Leverkusen
Wegberg
. DurwiRd
Duren
Wegberg
Wegberg
Herzogenrath
. Wegberg
Wegberg
Durwi3
Duren
Wegberg
Wegberg
Durwi3
Wegberg
Wegberg
Durwi3
Durwi3
Durwif3
Durwi3

Darwil3

DurwiR

Polch
Niederzier

08.04. Polch

08.04.

30.01
08.04

24.06.

30.01

30.01.
19.11.

24.06

22.10.

08.04.

30.01.

Polch

. Wegberg

. Polch
Herzogenrath
. Wegberg
Wegberg
Porz

. Herzogenrath
Echt/NI

Polch

Wegberg



3:55:19

3:56:01

4:07:25

4:10:52

4:13:53

4:17:19

4:18:23

4:20:31

4:21:12

4:36:19

Marathon
2:32:09
2:33:03
2:37:29
2:37:39
2:37:58
2:38:27
2:40:57
2:45:50
2:47:37
2:47:59
2:48:20
2:48:25

Radermacher 1:15:08, Schiermeyer 1:17:48, Nowak 1:17:57

DJK Elmar Kohlscheid

Gllpen 1:16:31, Claen 1:18:25, Nowak 1:20:23

DJK Armada Wirselen

Reuel 1:12:26, Mohren 1:19:54, Cober 1:23:41

Germania Durwif

Dickmeis 1:17:37, Hagel 1:20:35, Greven 1:29:13

TV Roetgen

Pipper 1:21:38, Wolff 1:24:05, Goblet 1:25:09

DJK Elmar Kohlscheid

Schiermeyer 1:18:02, Lundszien 1:24:56, Opree 1:30:55

LT Alsdorf Ost

Romer 1:22:15, Hensgens 1:27:21, Kiuhnen 1:27:43

DLC Aachen

Willems 1:19:36, Bohnke 1:28:17, Tuchlinski 1:30:30

DJK Armada Wiirselen

Roedel 1:25:19, Mahns 1:26:34, Zink 1:28:38

DJK Elmar Kohlscheid

Baurmann 1:25:47, Huppertz 1:26:04, Hanel 1:29:21

DJK Armada Wirselen

Gerlofsma 1:31:12, Takacs 1:32:21, De Hesselle 1:32:46

Reuel, Michael 58
Achten, Jorg 71
Radermacher, Heinz 53
Lirken, Dietmar 72
Schmitz, Wolfgang 68
Billig, Rainer 61
Kleinfeld, Rainer 54
Waack, Hans 54
Mohren, Harald 63
Hagel, Jurgen 57
Clostermann, Markus 68
Pipper, Kurt 57

Marathon Mannschaft

7:52:49

7:56:05

8:20:14

8:31:24

8:41:38

8:50:35

9:19:30

9:29:36

9:51:27

9:54:56

10:02:22

10:02:58

10:02:58

DJK Armada Wirselen

DJK Armada Wirselen
DJK Armada Wirselen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
Germania Durwil3

TV Konzen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen
DJK Armada Wirselen
Germania Dirwil3

DJK Armada Wiirselen
TV Roetgen

Reuel 2:32:09, Achten 2:33:03, Mohren 2:47:37

DJK Elmar Kohlscheid

Radermacher 2:37:29, Lirken 2:37:39, Kleinfeld 2:40:57

TV Roetgen

Billig 2:38:27, Pipper 2:48:25, Wolff 2:53:22

Germania DUrwif3

Schmitz 2:37:58, Hagel 2:47:59, Biindgens 3:05:27

DJK Armada Wirselen

Clostermann 2:48:20, Kuck 2:53:37, Kiso 2:59:41

DJK Elmar Kohlscheid

Schiermeyer 2:54:00, Nowak 2:51:39, Huppertz 3:04:56

LG Mitzenich

01.10. Kdln

Braun 2:59:21, Jansen 3:01:25, Jansen 3:18:44

DJK Armada Wirselen

Roedel 3:04:58, Pabich 3:09:06, Griinder 3:15:32

Germania Durwif

01.10. KdlIn

Latussek 3:09:00, Hinzen 3:12:30, Greven 3:29:57

DJK Armada Wiirselen

Hammers 3:15:48, Takacs 3:18:20, Gerlofsma 3:20:48

DJK Elmar Kohlscheid

Opree 3:11:06, Schwartz 3:20:40, Stalitza 3:30:36

LT Alsdorf Ost

01.10. Kdln

Ro6hlen 3:10:45, Rémer 3:03:05, Bodden 3:49:08

LT Alsdorf Ost

01.10. KdlIn

24.06.

02.04.

24.06.

24.06.

02.04.

30.01.

24.06.

02.04.

30.01.

02.04.

30.04.
30.04.

30.04

30.04.
01.10.
15.10.

30.04

Herzogenrath
Niederzier
Herzogenrath
Herzogenrath
Niederzier
Wegberg
Herzogenrath
Niederzier
Wegberg

Niederzier

Duisburg
Duisburg
. Duisburg
Duisburg
Kdln
Essen

. Duisburg

21.09. Berlin

30.04.
01.10.

30.04

15.10.

30.04.

30.04.

15.10.

01.10.

30.04.

30.04.

30.04.

30.04.

01.10.

Duisburg
Kéln

. Duisburg
Essen
Duisburg
Duisburg
Essen
Kdln

Duisburg

Duisburg

Duisburg

Duisburg

Koéln



100 km
10:34:03

110 m Hirden
16,16
17,55
18,13
18,65

4x100m
42,04

45,60

45,5

4x 400 m
3:15,94

3 x 1000 m
8:12,22

10000 m Gehen
52:27,9
56:23,1
56:23,3

Rohlen 3:10:45, Romer 3:03:05, Bodden 3:49:08

Rogowski, Thomas 56 DLC Aachen

Ulan, Karl-Heinz 74 DJK Herzogenrath
Nadzeyka, Ingo 78 ATG Aachen
Drel3en, Oliver 74 ATG Aachen
Kotwica, Michael 74 DJK Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen

Schreven 81, Kube 76, Kopfhammer 74, Klinkenberg 67
DJK Rasensport Brand

Richter 74, Wallach 72, Hund 68, Wallach 78

ATG Aachen

Dref3en 74, Nadzeyka 78, Schaaf 77, Kessel 77

Alemannia Aachen
Michalewicz 69, Dautzenberg 74, Motter 72, Knitsch 73

ATG Aachen
Nawrocki 77, Leufgens 81, Emundts 72

Strunk, Malte 73 Alemannia Aachen
Maichin, Richard 46 Alemannia Aachen
Schumm, Peter 42 Alemannia Aachen

10 km StraRengehen

52:13

56:34
63:11

Strunk, Malte 73 Alemannia Aachen
Schumm, Peter 42 Alemannia Aachen
Neubacher, Herbert 53 Alemannia Aachen

20 km StraRBengehen

1:50:52
2:01:11
2:03:51

Strunk, Malte 73 Alemannia Aachen
Schumm, Peter 42 Alemannia Aachen
Maichin, Richard 46 Alemannia Aachen

20 km Gehen Mannschaft

6:00:24

Hochsprung
1,90
1,78
1,71
1,68
1,65
1,65
1,65

Stabhochsprung
4,00
2,80
2,80
2,70
2,70
2,50
2,40

Alemannia Aachen 26.03. Diez
Schumm 2:01:11, Maichin 2:03:51, Strunk 1:55:22

Pulskamp, Thorsten 69 DJK Rasensport Brand
Repas, Thorsten 76 DJK Herzogenrath
Nadzeyka, Ingo 78 ATG Aachen

Kotwica, Michael 74 DJK Herzogenrath
Ulan, Karl-Heinz 74 DJK Herzogenrath
Pawlik, Dirk 74 DJK Herzogenrath
Drefen, Oliver 74 ATG Aachen
Neuhaus, Frank 66 DJK Rasensport Brand
Neurohr, Thomas 80 Alemannia Aachen
Kotwica, Michael 74 DJK Herzogenrath
DrefRen, Oliver 74 ATG Aachen
Nadzeyka, Ingo 78 ATG Aachen
Setzkorn, Frank 77 DJK Armada Wirselen
Ulan, Karl-Heinz 74 DJK Herzogenrath

22.04.

10.07

01.10.
01.10.

01.10

01.07.

13.05.

26.08.

21.06.

29.04.

24.09.
27.05.
27.05.

05.11.

05.11.
05.11.

30.09.
26.03.

26.03.

14.05.
14.05.
30.09.
01.10.
14.05.
14.05.
30.09.

30.09.
01.06.
01.10.
01.10.
01.10.
01.06.
01.06.

Hanau

. Werl
Kerkrade
Kerkrade
. Kerkrade

Krefeld
Aachen

Monchengladbach

Nordkirchen

Aachen

Euskirchen
Disseldorf
Disseldorf

Rotterdam

Rotterdam
Rotterdam

Erfurt
Diez
Diez

Aachen
Aachen
Kerkrade

Kerkrade

Aachen
Aachen
Kerkrade

Sursee/CH
Wirselen
Kerkrade
Kerkrade
Kerkrade
Wirselen
Wirselen



2,30

Weitsprung

7,09
7,01
6,53
6,51
5,88
5,86
5,84
5,82
5,79
5,79
5,65
5,59

+0,2
+0,2
-0,5

+0,0

Dreisprung

11,99

+0,1

Hagemann, Stefan

Kopfhammer, Nils
Klinkenberg, Bernhard
Hund, Christian
Pulskamp, Thorsten
Ulan, Karl-Heinz
Drefl3en, Oliver
Jouaffre, Denis
Kotwica, Michael
Billmann, Ralf
Hartmann, Jorg
Pawlik, Frank
Herma, Rainer

Setzkorn, Frank

KugelstoRR 7,260 kg

13,99
12,30
12,10
12,04
11,75
11,48
11,43
11,35
11,08
10,91
10,78
10,24

Diskuswurf 2,0 kg

42,47
38,52
36,66
35,50
33,87
33,71
33,52
32,29
31,54
31,47
30,73
30,24

Neuhaus, Frank
Klper, Bernd
Hund, Christian
Klinkenberg, Jochen
Klinkenberg, Stefan
Weinberg, Jirgen
Neurohr, Thomas
Kotwica, Michael
Haake, Lutz
Dassen, Gerd
Warbel, Manfred
Repas, Thorsten

Neuhaus, Frank
Klper, Bernd
Kotwica, Michael
Hund, Christian
Brinkhues, Winfried
Setzkorn, Frank
Brinkhues, Norbert
Stolz, Karl-Heinz
Klinkenberg, Stefan
Lobel, André
Wilke, Max
Hagemann, Stefan

Hammerwurf 7,260 kg

39,30
35,94
26,41
24,38
17,82
14,74

Speerwurf 800 g

55,43
53,39
52,09
49,11
43,65
39,76

Weber, Hans-Werner
Stolz, Karl-Heinz
Neurohr, Thomas
Maurus, Klaus
Klinkenberg, Stefan
Ulan, Karl-Heinz

Hund, Christian
Neuhaus, Frank
Klinkenberg, Stefan
Kotwica, Michael
Hagemann, Stefan
Maurus, Klaus

77

74
67

69
74
74
75
74
70
61
71
63

77

66
53
68
66
70
63

74
78
67
69
76

66
53
74
68
56

53
59
70
71
81
77

57
59
80
43
70
74

68
66
70
74

43

DJK Armada Wirselen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Rasensport Brand
DJK Rasensport Brand
DJK Herzogenrath

ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen
DJK Rasensport Brand
DJK Herzogenrath

DJK Herzogenrath

DJK Armada Wirselen

DJK Rasensport Brand
ATG Aachen

DJK Rasensport Brand
DJK Rasensport Brand
ATG Aachen

LG Euregio
Alemannia Aachen
DJK Herzogenrath
Bergwacht Rohren
DJK Herzogenrath
Bergwacht Rohren
DJK Herzogenrath

DJK Rasensport Brand
ATG Aachen

DJK Herzogenrath
DJK Rasensport Brand
ATG Aachen

DJK Armada Wirselen
ATG Aachen

LG Stolberg

ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Armada Wirselen

DJK Rasensport Brand
LG Stolberg
Alemannia Aachen
ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Herzogenrath

DJK Rasensport Brand
DJK Rasensport Brand
ATG Aachen

DJK Herzogenrath
DJK Armada Wiurselen
ATG Aachen

01.06

. Wirselen

29.04. Aachen
11.06. Scheessel

13.05.

13.05
01.10

30.09.
29.04.

01.10

23.06.
01.07.
01.10.
01.07.

14.05.

14.05.
13.05.
13.05.
25.03.
25.03.
01.07.
06.06.
17.09.
05.08.
13.05.
05.08.
13.05.

14.05.
13.05.
08.07.
01.06.
13.05.
01.06.
05.08.
01.06.
01.06.
01.10.
13.05.
01.06.

27.06.
01.06.
01.06.
23.08.
01.06.
01.06.

27.06.
14.05.
27.06.
17.09.
27.06.
30.09.

Aachen
. Aachen
. Kerkrade
Kerkrade
Aachen
. Kerkrade
Aachen
Aachen
Kerkrade
Aachen

Aachen

Osterholz
Aachen
Aachen
Zweifall
Zweifall
Aachen
Aachen
Werl
Rohren
Aachen
Rohren
Aachen

Osterholz
Aachen
Kerkrade
Lage
Aachen
Wirselen
Kerkrade
Woirselen
Wirselen
Aachen
Aachen
Wirselen

Aachen
Wirselen
Wirselen
Ubach-Palenberg
Wirselen
Wirselen

Aachen
Osterholz
Aachen
Werl
Aachen
Aachen



39,29 Weinberg, Jurgen 63 LG Euregio 01.07. Aachen

38,76 Ulan, Karl-Heinz 74 DJK Herzogenrath 14.05. Aachen

37,01 DrefRen, Oliver 74 ATG Aachen 01.10. Kerkrade

35,78 Nadzeyka, Ingo 78 ATG Aachen 01.10. Kerkrade

33,33 Herma, Rainer 63 DJK Herzogenrath 01.07. Aachen

Finfkampf

3155 Hund, Christian 68 DJK Rasensport Brand 17.06. Lage
(6,3754,83-23,94*-35,50-5:00,78)

Zehnkampf

5016 DreR3en, Oliver 74 ATG Aachen 30./01.10. Kerkrade
(11,90-5,86-8,00-1,65-52,09/18,13-25,85-2,70-37,01-4:50,07)

4857 Ulan, Karl-Heinz 74 DJK Herzogenrath 01./02.10. Kerkrade
(12,20-5,88-54,96-5:18,26)

4800 Nadzeyka, Ingo 78 ATG Aachen 30./01.10. Kerkrade
(12,15-5,55-8,52-1,71-53,07/17,55-20,93-2,70-35,78-5:04,61)

4726 Kotwica, Michael 74 DJK Herzogenrath 01./02.10. Kerkrade

(12,43-5,82-1,68-60,19-18,65/2,80-49,11-5:47,22)

mannliche Jugend A

100 m

11,19 +1,5 Schreven, Achim 81 DJK Frankenberg Aachen 10.06. Zeven
12,29 -0,4 Treusch, Sebastian 81 DJK Frankenberg Aachen 29.04. Aachen
12,43 -0,4 Meierjohann, Arvid 82 ATG Aachen 29.04. Aachen
12,65 Plum, Alexander 82 LG Euregio 01.10. Kerkrade
12,91 +0,1 Wilke, Max 81 DJK Frankenberg Aachen 06.05. Aachen
13,0 Jansen, Wolfgang 81 Bergwacht Rohren 05.08. Rohren
12,10 +2,6 Plum, Alexander 82 LG Euregio 25.06. Dortmund
200 m

22,84 +0,5 Schreven, Achim 81 DJK Frankenberg Aachen 13.05. Aachen
24,60 +0,6 Meierjohann, Arvid 82 ATG Aachen 13.05. Aachen
25,00 Plum, Alexander 82 LG Euregio 12.06. Sittard
400 m

52,57 Schmitz, Christian 82 Alemannia Aachen 27.06. Aachen
53,81 Winden, Marc 81 ATG Aachen 20.08. Aachen
55,86 Plum, Alexander 82 LG Euregio 10.06. Krefeld
800 m

1:55,07 Winden, Marc 81 ATG Aachen 17.06. Bonn
2:02,09 Schmitz, Christian 82 Alemannia Aachen 13.05. Aachen
2:04,26 Jaeger, Jan 82 ATG Aachen 13.05. Aachen
1000 m

2:33,65 Winden, Marc 81 ATG Aachen 22.07. Aachen
2:41,07 Leufgens, Jochen 81 ATG Aachen 26.05. Oedt
2:41,19 Jaeger, Jan 82 ATG Aachen 27.06. Aachen
1500 m

3:53,69 Winden, Marc 81 ATG Aachen 25.06. Nurnberg
4:14,31 Jaeger, Jan 82 ATG Aachen 14.05. Aachen
4:20,93 Leufgens, Jochen 81 ATG Aachen 14.05. Aachen
5:40,32 Plum, Alexander 82 LG Euregio 02.10. Kerkrade
3000 m

8:27,01 Winden, Marc 81 ATG Aachen 26.05. Grefrath

9:28,06 Jaeger, Jan 82 ATG Aachen 05.09. Aachen



5000 m
16:44,00
17:07,29

10000 m
36:57,59

10 km
37:27
39:26
41:31

110 m Hirden
21,58

2000 m Hindernis
6:51,7

Leufgens, Jochen
Jaeger, Jan

Jaeger, Jan

Leufgens, Jochen
Emonds, Ronny
Bongen, Ralf

Plum, Alexander

Leufgens, Jochen
Jaeger, Jan

DJK Frankenberg Aachen

81
82

82

81
81
82

82

81
82

ATG Aachen
ATG Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen
Germania Durwif3
Germania Dirwif3

LG Euregio

ATG Aachen
ATG Aachen

Treusch 81, Kottmann 83, Fischer 83, Kupper 84

Jaeger 82, Leufgens 81, Winden 81

7:05,5
4x100m
46,74

3 x 1000 m
8:03,55
Hochsprung
1,64

1,50
Stabhochsprung
1,90
Weitsprung
5,97 +0,2
5,54 +0,2
5,10
Dreisprung
12,90 +0,1
12,51  +0,0

ATG Aachen

Meierjohann, Arvid
Plum, Alexander

Plum, Alexander

Plum, Alexander
Meierjohann, Arvid
Jansen, Wolfgang

Horstmann, Michael
Plum, Alexander

Kugelstol3 6,250 kg

16,46
13,62
12,23
10,72
9,50

Thoénnessen, Andreas
Thonnessen, Patrick
Wilke, Max

Jansen, Wolfgang
Plum, Alexander

Diskuswurf 1,750 kg

44,42
40,89
36,12
20,25

Speerwurf 800 g
40,00
33,67
33,36

Zehnkampf

Thoénnessen, Andreas
Thénnessen, Patrick
Wilke, Max

Plum, Alexander

Treusch, Sebastian
Fischer, Florian
Plum, Alexander

82
82

82

82
82
81

83
82

83
83

81

82

83
83
81
82

81
83
82

ATG Aachen
LG Euregio

LG Euregio

LG Euregio
ATG Aachen
Bergwacht Rohren

LG Euregio
LG Euregio

TV Konzen

TV Konzen

DJK Frankenberg Aachen
Bergwacht Rohren

LG Euregio

TV Konzen
TV Konzen
DJK Frankenberg Aachen
LG Euregio

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
LG Euregio

01.05.
12.09.

21.09.

05.08.
24.06.
05.08.

02.10.

08.04.
08.04.

19.08.

01.06.

26.08.
01.10.

02.10.

13.05.
13.05.

05.08

20.08.
14.05.

19.08.
19.08.

08.04.

05.08

01.10.

19.08.
19.08.
25.03.
02.10.

20.08
20.08

02.10.

Viersen
Aachen

Aachen

Durwi3
Herzogenrath
Durwif3

Kerkrade

Hiickelhoven
Hiickelhoven

Aachen

Wipperfihrt

Mdnchengladbach
Kerkrade

Kerkrade

Aachen
Aachen
. Rohren

Aachen
Aachen

Aachen
Aachen
Duren

. Rohren
Kerkrade

Aachen
Aachen
Zweifall
Kerkrade

. Aachen
. Aachen
Kerkrade



3808 Plum, Alexander 82

mannliche Jugend B

100 m

11,54 -1,1 Kottmann, Nils

11,57 +0,5 Tellers, Philipp

11,71 -0,5 Thénnessen, Patrick
11,78 -0,5 GruRendorf, Till

11,84 -0,3 Kipper, Jens

12,05 -0,5 Thonnessen, Andreas
12,54 Maresch, Christoph
12,78 +0,4 Spinner, Jens

12,85 +0,4 Meier, Dirk-Henning
12,86 +0,1 Horstmann, Michael
12,93 +0,3 Fischer, Florian
12,99 +0,2 Augenbroe, Amedeo
Leistungen mit Riickenwind:

12,20 +2,1 Thénnessen, Andreas

200 m

23,51 -0,4 Kottmann, Nils
23,54 -0,5 Tellers, Philipp
23,82 +1,1 Thonnessen, Patrick
24,15 -0,3 Kupper, Jens

24,18 -2,9 GrufRendorf, Till
24,76 Maresch, Tobias
25,33 -3,4 Horstmann, Michael
25,53 +1,4 Maresch, Christoph
25,84 +1,4 Spinner, Jens

26,45 Reicheneder, Thomas
26,48 +0,1 Fischer, Florian
32,01 +1,1 Krings, Oliver
Leistungen mit Ruckenwind:

23,44 +2,6 Kottmann, Nils

400 m

52,41 Tellers, Philipp

53,23 Kolbe, Hendrik

54,86 Thonnessen, Patrick
56,99 Maresch, Christoph
57,13 Reicheneder, Thomas
66,96 Doetz, Marius

800 m

2:07,57 Kobnig, Dirk

2:09,52 Dunninghaus, Norman
2:11,57 Oster, Christian
2:12,40 Reicheneder, Thomas
2:13,14 Reicheneder, Stefan
2:21,96 Beitzel, Philipp
2:22,46 Zanders, Stefan
2:22,90 Basten, Christoph
2:33,81 Quincke, Jonas

1000 m

2:48,67 Konig, Dirk

2:52,33 Reicheneder, Thomas
2:53,43 Reicheneder, Stefan

3:01,80 Beitzel, Philipp

LG Euregio 01./02.10.
(12,65-5,85-9,50-1,50-56,24/21,58-20,25-1,90-33,36-5:40,32)

83
83
83
83
84
83
84
83
83
83
83

83

83
83

83

83
86
83
84
83
84
83
84

83

83
83
83
84
84
84

83
84
84
84
84
83
83
83
84

83
84

83

DJK Frankenberg Aachen
LG Euregio

TV Konzen

LG Euregio

DJK Frankenberg Aachen
TV Konzen

LG Euregio

DJK Armada Wiurselen
DJK Armada Wiurselen
LG Euregio

DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen

TV Konzen

DJK Frankenberg Aachen
LG Euregio

TV Konzen

DJK Frankenberg Aachen
LG Euregio

SVS Merkstein

LG Euregio

LG Euregio

DJK Armada Wiurselen
Eschweiler SG

DJK Frankenberg Aachen
TV Konzen

DJK Frankenberg Aachen

LG Euregio

DJK Armada Wirselen
TV Konzen

LG Euregio
Eschweiler SG

DJK Elmar Kohlscheid

ATG Aachen
Eschweiler SG
DJK Herzogenrath
Eschweiler SG
Eschweiler SG
Eschweiler SG
DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath
ATG Aachen

ATG Aachen

Eschweiler SG
Eschweiler SG
Eschweiler SG

Kerkrade

10.06.
30.09.
06.05.
25.06.
10.06.
06.05.
01.10.
06.05.
06.05.
20.08.
29.04.
27.06.

14.05.

10.06

Zeven
Aachen
Aachen
Dortmund
Zeven
Aachen
Kerkrade
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Aachen

Zeven

19.08.. Aachen

12.08.
17.06.
12.06.
12.06.
27.05.
13.05.
13.05.
15.07.

29.04

12.08.

22.06.

17.09.
14.05.
20.05.
01.10.
12.06.
20.08.

17.09.
13.05.

13.05

27.05.
19.08.
13.05.
17.09.

06.05

06.05.

27.06.
22.07.
12.08.
27.06.

Aachen
Bonn
Sittard
Sittard
Troisdorf
Aachen
Aachen
Sittard

. Aachen
Aachen

Willich

Troisdorf
Aachen
Wesel
Kerkrade
Sittard
Aachen

Troisdorf
Aachen

. Aachen
Troisdorf
Aachen
Aachen
Werl

. Aachen
Aachen

Aachen
Kerkrade
Aachen
Aachen



3:51,7

1500 m
4:24,11
4:26,85
4:32,07
4:36,11
4:45,63
4:51,86
5:05,68
5:27,29
5:40,33

3000 m
9:31,71
9:57,85
9:58,61
10:08,78
10:38,80
11:083,87
12:37,38

5000 m
16:50,30
19:10,58

10 km
46:09

Halbmarathon
1:17:55

110 m Hirden

16,45 +1,7
16,48 +1,7
16,77 -1,0
18,86

400 m Hirden
60,16

4 x 100 m
44,90

Doetz, Marius

Konig, Dirk
Reicheneder, Stefan
Oster, Christian

Reicheneder, Thomas

Beitzel, Philipp
Basten, Christoph
Zanders, Stefan
Thénnessen, Patrick
Maresch, Christoph

Oster, Christian
Reicheneder, Stefan
Beitzel, Philipp

Reicheneder, Thomas

Basten, Christoph

Zanders, Stefan
Krings, Oliver

Oster, Christian
Basten, Christoph

Brief, Sebastian

Oster, Christian

Thonnessen, Patrick

Horstmann, Michael
Behrmann, Dirk
Maresch, Christoph

Kolbe, Hendrik

LVN Kreis Aachen

84

83
84

84
83
83
83
83
84

84
84
83
84
83

83

84
83

83

84

83

83
84
84

83

DJK Elmar Kohlscheid

ATG Aachen
Eschweiler SG
DJK Herzogenrath
Eschweiler SG
Eschweiler SG
DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath
TV Konzen

LG Euregio

DJK Herzogenrath
Eschweiler SG
Eschweiler SG
Eschweiler SG
DJK Herzogenrath

DJK Herzogenrath
TV Konzen

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath

Germania DUrwif

DJK Herzogenrath

TV Konzen

LG Euregio
DJK Armada Wiurselen
LG Euregio

DJK Armada Wirselen

GrulRendorf 83, Tellers 83, Kottmann 83, Kipper 84

46,49

LG Euregio

Tellers 83, Horstmann 83, Maresch 84, GruRendorf 83

49,33

3 x 1000 m
8:43,94

DJK Armada Wirselen
Meier 83, Kolbe 83, Spinner 83, Behrmann 84

Eschweiler SG

01.06. Wipperfuhrt

Reicheneder 84, Reicheneder 84, Diinninghaus 84

Hochsprung
1,84
1,77
1,77
1,71
1,60
1,56
1,52
1,45

Thonnessen, Patrick
Horstmann, Michael
Meierjohann, Axel

Thoénnessen, Andreas

GruRendorf, Till
Maresch, Christoph

Reicheneder, Thomas

Luczak, Johannes

83
83
84
83
83
84
84
84

TV Konzen

LG Euregio

ATG Aachen

TV Konzen

LG Euregio

LG Euregio

Eschweiler SG

DJK Frankenberg Aachen

18.09.

20.08.
20.08.
14.05.
14.05.
15.07.
20.08.
20.08.
21.05.
02.10.

26.05.
05.09.
05.09.
05.09.
17.09.
26.05.
12.08.

08.07.
12.09.

05.08.

19.11.

13.05.
13.05.
17.09.
02.10.

06.05.

17.09.

13.05.

13.05.

20.05.
14.05.
01.06.
14.05.
17.09.
01.10.
20.05.

14.05

Kohlscheid Aachen

Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Sittard
Aachen
Aachen
Wesel
Kerkrade

Grefrath
Aachen
Aachen
Aachen

Werl

Oedt
Aachen

Kerkrade
Aachen

DurwiR

Porz

Aachen
Aachen
Troisdorf
Kerkrade

Pulheim

Troisdorf
Aachen

Aachen

Wesel
Aachen
Roetgen
Aachen
Troisdorf
Kerkrade
Wesel

. Aachen



1,35 Schwan, Patrick

Stabhochsprung

2,90 Thonnessen, Patrick
2,30 Spinner, Jens

2,10 Maresch, Christoph
Weitsprung

6,41 +1,0 GrufRendorf, Till

6,35 Thénnessen, Patrick
6,17 +1,3 Tellers, Philipp

6,05 -0,3 Thonnessen, Andreas
5,90 Kottmann, Nils

5,60 -0,5 VofR3, Markus

5,27 Maresch, Christoph
5,00 Reicheneder, Thomas
4,84 -0,8 Nagel-Stern, Marc

481 +1,2 Fischer, Florian
4,66 +0,1 Quincke, Jonas
4,65 Liebl, Thomas

Dreisprung
12,90 +0,1 Horstmann, Michael

KugelstoRR 5,0 kg

18,34 Thonnessen, Andreas
15,65 Thonnessen, Patrick
11,50 Tellers, Philipp

10,85 Vof3, Markus

10,85 Fischer, Florian
10,67 Maresch, Christoph
10,30 Kipper, Jens

9,30 Kottmann, Nils

8,38 Kaulartz, Pascal
7,55 Reicheneder, Thomas
6,48 Krings, Martin
Diskuswurf 1,500 kg

52,14 Thoénnessen, Andreas
48,83 Thonnessen, Patrick
24,64 Behrmann, Dirk
19,07 Maresch, Christoph
Hammerwurf 5,0 kg

32,02 Thoénnessen, Andreas
20,05 Meier, Dirk-Henning
Speerwurf 600 g

53,37 Thonnessen, Andreas
49,44 Thoénnessen, Patrick
42,53 Maresch, Christoph
39,42 Fischer, Florian
38,08 Horstmann, Michael
23,26 Meierjohann, Axel
Finfkampf

3345 Thonnessen, Patrick

83

83
83

83
83
83
83
83
84
84
84
84
83

84

83

83

83
84

84
84
83
83
84
84

83

84
84

83
83

83
83
84
83
83
84

83

(11,82*6,06-15,05-1,84-54,86)

2017 Reicheneder, Thomas

84

(13,36*4,87-7,55-1,52-57,39)

Zehnkampf

TV Roetgen

TV Konzen
DJK Armada Wirselen
LG Euregio

LG Euregio

TV Konzen

LG Euregio

TV Konzen

DJK Frankenberg Aachen
Germania Durwif3

LG Euregio

Eschweiler SG

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen

LG Euregio

LG Euregio

TV Konzen

TV Konzen

LG Euregio

Germania Durwif3

DJK Frankenberg Aachen
LG Euregio

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
Bergwacht Rohren
Eschweiler SG

TV Konzen

TV Konzen
TV Konzen

DJK Armada Wirselen
LG Euregio

TV Konzen
DJK Armada Wirselen

TV Konzen
TV Konzen
LG Euregio
DJK Frankenberg Aachen

LG Euregio
ATG Aachen

TV Konzen

Eschweiler SG

01.06.

21.05.

01.06.
02.10.

17.06.
22.07.
13.05.
19.08.
01.06.
13.05.
01.10.
15.07.

29.04
23.06

13.05.
12.06.

20.08.

15.07.
18.03.
17.09.
13.05.

30.09

01.10.

10.06.
10.06.

05.08

20.05.
05.08.

03.09.
06.06.

17.09.
02.10.

01.06.

01.06

14.05.
21.05.
17.09.

30.09

14.05.
06.05.

20.05.

20.05.

Roetgen

Wesel

Wirselen
Kerkrade

Bonn
Kerkrade
Aachen
Aachen
KoIn
Aachen
Kerkrade
Sittard

. Aachen

. Aachen
Aachen
Sittard

Aachen

Dresden
Ubach-Palenberg
Troisdorf
Aachen

. Aachen
Kerkrade
Zeven
Zeven

. Rohren
Wesel
Rohren

Ubach-Palenberg
Aachen

Troisdorf
Kerkrade

Wirselen
. Wirselen

Aachen
Wesel
Troisdorf
. Aachen
Aachen
Aachen

Wesel

Wesel



6102

4101

Schiler M15

100 m

12,21 +0,0
12,23 -0,2
12,38

12,66 +0,3
12,76 +0,0
13,32 -0,7
13,39 -0,6
13,55

13,71 +1,3
13,73

13,5

13,81 -0,2

Thoénnessen, Patrick

(11,82*6,06-15,05-1,84-54,86/16,63*-45,06-2,90-49,44-5:27,29)

Maresch, Christoph

(12,54-5,27-10,67-1,56-56,99/18,86-19,07-2,10-38,93-5:40,33)

Reitz, Patrick
Happ, Florian
Kersting, Alexander
Heidingsfeld, Tobias
Stoppelkamp, Nick
Roleder, Jonas
Gerards, Sebastian
Mertens, Daniel
Schuk, David
Schneider, Norbert
Dederichs, Albert
Pipper, Christian

Leistungen mit Riickenwind:

11,93 +6,0
12,19 +6,2

300 m
38,27
39,92
40,01
40,43
41,21
43,25
44,28

1000 m
2:54,12
3:03,58
3:10,82
3:17,84
3:19,80
3:31,52
3:35,35

2000 m
6:17,00
7:21,4

3000 m
10:42,7

10 km
39:30
39:43

80 m Hiirden
12,07 +0,7
12,75
14,2
14,46 -2,6

Reitz, Patrick
Happ, Florian

Maresch, Tobias
Happ, Florian
Reitz, Patrick
Kersting, Alexander
Stoppelkamp, Nick
Mertens, Daniel
Soltenborn, Dirk

Happ, Florian
Pipper, Christian
Stoppelkamp, Nick
Mertens, Daniel
Heidingsfeld, Tobias
Schneider, Norbert
Soltenborn, Dirk

Happ, Florian
Stoppelkamp, Nick

Happ, Florian

Pieper, Lars
Schnorr, Stefan

Happ, Florian
Reitz, Patrick
Stoppelkamp, Nick
Heidingsfeld, Tobias

Leistungen mit Riickenwind:

12,63 +2,3

4x 100 m

Reitz, Patrick

83

84

85
85
85
85
85
85
85
85
85
85

85

85
85

86

85
85
85
85
85

85
85
85
85
85

85

85
85

85

85
85

85
85
85
85

TV Konzen

LG Euregio

ATG Aachen
ATG Aachen
ATG Aachen
Alemannia Aachen
ATG Aachen

DJK Armada Wirselen
DJK Frankenberg Aachen

Alemannia Aachen

DJK Armada Wirselen

ATG Aachen
Bergwacht Rohren
TV Roetgen

ATG Aachen
ATG Aachen

SVS Merkstein
ATG Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen
Alemannia Aachen
ATG Aachen

ATG Aachen

TV Roetgen

ATG Aachen
Alemannia Aachen
Alemannia Aachen
ATG Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen
ATG Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen
Germania Durwif3

ATG Aachen
ATG Aachen
ATG Aachen
Alemannia Aachen

ATG Aachen

20./21.05. Wesel

01./02.10. Kerkrade

30.09.
30.09.
03.09.

20.08

30.09.
20.08.

20.08

08.07.
06.05.
23.09.

05.08

30.09.

27.05.
27.05.

17.09.
30.09.
30.09.
30.09.
30.09.
30.09.
30.09.

17.09.
30.09.
19.08.
23.09.
24.09.
23.09.
30.09.

13.08.
26.08.

04.06.

02.01.
05.08.

17.09.
05.05.
26.08.
23.09.

27.05.

Aachen
Aachen
Aachen
. Aachen
Aachen
Aachen
. Aachen
Kerkrade
Aachen
Aachen
. Rohren
Aachen

Erkelenz
Erkelenz

Troisdorf
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Troisdorf
Aachen
Aachen
Aachen
Euskirchen
Aachen
Aachen

Vaterstetten
Herzogenrath

Herzogenrath

Diren
Darwif3

Troisdorf
Disseldorf
Herzogenrath
Euskirchen

Erkelenz



Maresch 86, Reitz 85, Stoppelkamp 85, Happ 85

Kersting 85, Reitz 85, Stoppelkamp 85, Happ 85

Gundogan 87, Heidingsfeld 85, Mullem 86, Bayer 86

Vierhaus 86, Eisenbach 87, Wallat 86, Soltenborn 85

46,70 LVN Kreis Aachen
47 51 ATG Aachen
51,92 Alemannia Aachen
52,63 ATG Aachen
3 x 1000 m
10:02,30 ATG Aachen

Happ 86, Reitz 85, Happ 85
Hochsprung
1,65 Reitz, Patrick
1,62 Sterz, Dietrich
1,61 Schuk, David
1,59 Happ, Florian
1,50 Heidingsfeld, Tobias
1,42 Stoppelkamp, Nick
1,40 Kersting, Alexander
1,22 Liong, Stefan
1,14 Wergen, Patrick
Stabhochsprung
2,30 Bergmann, Hendrik
2,30 Schuk, David
2,10 Heidingsfeld, Tobias
Weitsprung
5,69 Reitz, Patrick
5,51 Happ, Florian
5,49 Kersting, Alexander
5,17 Radermacher, Tim
5,13 Heidingsfeld, Tobias
5,08 Stoppelkamp, Nick
4,98 Dederichs, Albert
4,86 Sterz, Dietrich
4,85 Schneider, Norbert
4,50 Bohmer, Stefan
4,47 Pipper, Christian
3,98 Liong, Stefan
Kugelstol3 4,0 kg
11,65 Happ, Florian
10,62 Heidingsfeld, Tobias
9,82 Franken, Lars
9,51 Schuk, David
9,50 Roleder, Jonas
8,99 Reitz, Patrick
8,66 Bergmann, Hendrik
8,21 Stoppelkamp, Nick
7,09 Wergen, Patrick
5,07 Liong, Stefan
Diskuswurf 1,0 kg
31,92 Schuk, David
28,30 Franken, Lars
27,07 Bergmann, Hendrik
25,66 Heidingsfeld, Tobias
25,52 Happ, Florian

24,90 Kersting, Alexander

85
85
85
85

85
85
85
85

85

85

85
85
85
85
85
85
85
85
85

85
85

85
85

85

85
85
85
85
85
85

85
85
85
85

85

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Armada Wirselen
ATG Aachen

Alemannia Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Armada Wirselen
DJK Armada Wiirselen
Alemannia Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
Alemannia Aachen
ATG Aachen
Bergwacht Rohren
DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen

TV Héfen

TV Roetgen

ATG Aachen

ATG Aachen
Alemannia Aachen
DJK Herzogenrath
DJK Armada Wiirselen
DJK Armada Wirselen
ATG Aachen

DJK Armada Wirselen
ATG Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Armada Wirselen
DJK Herzogenrath
DJK Armada Wirselen
Alemannia Aachen
ATG Aachen

ATG Aachen

17.09.

30.09.

19.08.

30.09.

29.04.

01.06.
01.06.
20.08.
03.09.
23.09.
22.06.
23.09.
22.06.
22.06.

01.06.
01.06.
24.09.

03.09.
03.09.
03.09.
30.09.
03.09.
05.05.
05.08.
01.06.
03.09.
28.06.
09.09.
22.06.

19.08.
19.08.
01.06.
06.05.
06.05.
19.08.
01.06.
22.06.
22.06.
22.06.

01.06.
04.06.
01.06.

19.08

19.08.
19.08.

Troisdorf
Aachen
Aachen

Aachen

Aachen

Roetgen
Roetgen
Aachen
Aachen
Euskirchen

Kohlscheid
Aachen
Kohlscheid
Kohlscheid

Wirselen
Wirselen
Euskirchen

Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Disseldorf
Rohren
Roetgen
Aachen
Eicherscheid
Hofen
Kohlscheid

Aachen
Aachen
Wirselen
Aachen
Aachen
Aachen
Wiirselen
Kohlscheid
Kohlscheid
Kohlscheid

Wirselen
Herzogenrath
Wirselen
Aachen
Aachen
Aachen



22,68 Reitz, Patrick 85 ATG Aachen 19.08. Aachen

20,27 Stoppelkamp, Nick 85 ATG Aachen 19.08. Aachen

Hammerwurf 4,0 kg

19,75 Schuk, David 85 DJK Armada Wirselen 01.06. Wiurselen

18,25 Bergmann, Hendrik 85 DJK Armada Wiurselen 01.06. Wirselen

17,96 Franken, Lars 85 DJK Herzogenrath 01.06. Wirselen

Speerwurf 600 g

35,63 Reitz, Patrick 85 ATG Aachen 20.08. Aachen

35,12 Pipper, Christian 85 TV Roetgen 23.09. Aachen

27,90 Happ, Florian 85 ATG Aachen 23.09. Aachen

25,67 Roleder, Jonas 85 DJK Armada Wirselen 20.08. Aachen

24,16 Schuk, David 85 DJK Armada Wirselen 20.08. Aachen

22,19 Kersting, Alexander 85 ATG Aachen 23.09. Aachen

18,97 Sories, Peter 85 TV Hofen 06.05. Aachen

18,34 Schneider, Norbert 85 ATG Aachen 23.09. Aachen

16,68 Heidingsfeld, Tobias 85 Alemannia Aachen 24.09. Euskirchen

Ballwurf 200 g

54,50 Happ, Florian 85 ATG Aachen 27.05. Erkelenz

54,0 Pipper, Christian 85 TV Roetgen 09.09. Hofen

52,0 Dederichs, Albert 85 Bergwacht Rohren 05.08. Rohren

39,0 Bohmer, Stefan 85 TV Hofen 28.06. Eicherscheid

38,5 Stoppelkamp, Nick 85 ATG Aachen 26.08. Herzogenrath

38,5 Sories, Peter 85 TV Hofen 09.09. Hofen

Dreikampf

1352 Dederichs, Albert 85 Bergwacht Rohren 05.08. Rohren
(13,5-4,98-52,0)

1265 Pipper, Christian 85 TV Roetgen 09.09. Hofen
(14,1-4,47-54,0)

1194 Bohmer, Stefan 85 TV Hofen 28.06. Eicherscheid
(13,9-4,50-39,0)

1081 Sories, Peter 85 TV Hofen 28.06. Eicherscheid
(14,2-3,93-35,0)

Vierkampf

2002 Happ, Florian 85 ATG Aachen 20.05. Wesel
(12,61*5,09-1,56-9,77)

1951 Reitz, Patrick 85 ATG Aachen 20.05. Wesel
(12,47%5,12-1,52-8,68)

1767 Stoppelkamp, Nick 85 ATG Aachen 22.06. Kohlscheid
(12,8-4,55-1,42-08,21)

1315 Wergen, Patrick 85 ATG Aachen 22.06. Kohlscheid
(14,7-3,69-1,14-07,09)

1259 Liong, Stefan 85 ATG Aachen 22.06. Kohlscheid

(15,1-3,98-1,22-05,07)

Vierkampf Mannschaft
8736 ATG Aachen 22.06. Kohlscheid
Wirtssohn 1614, Happ 1530, Happ 1988, Stoppelkamp 1767, Vinbriix 1837

Achtkampf
3459 Heidingsfeld, Tobias 85 Alemannia Aachen 23./24.09. Euskirchen
(14,46*-5,10*-8,47-1,50/23,28-2,10-16,68-3:19,80)
Achtkampf Mannschaft
10682 Alemannia Aachen 23./24.09. Euskirchen
Bayer 4046, Heidingsfeld 3459, Mullem 3177

Blockwettkampf Sprint
2663 Reitz, Patrick 85 ATG Aachen 26.08. Herzogenrath

(12,2-12,9-5,44-1,65-34,93)



Blockwettkampf Lauf

2597 Happ, Florian 85 ATG Aachen
(12,19w-12,87*-5,37-54,50-6:35,18)

2202 Stoppelkamp, Nick 85 ATG Aachen
(12,86-14,74-5,08-33,5-7:22,60)

Blockwettkampf Wurf

2522 Happ, Florian 85 ATG Aachen
(12,5-12,3-5,30-11,06-24,13)

Blockwettkampf Mannschaft

11441 ATG Aachen

Reitz 2663, Happ 2522, Stoppelkamp 2202; Vierhaus 2095, Happ 2016

Schiler M14

100 m

12,02 Maresch, Tobias 86 SVS Merkstein

12,36  +0,5 Bayer, Sebastian 86 Alemannia Aachen

12,86 -0,3 Vinbriix, Stefan 87 ATG Aachen

12,9 Niessen, Manuel 86 Germania Eicherscheid

13,17 Schmitt, Stefan 86 DJK Rasensport Brand

13,28 Kruff, Felix 86 DJK Rasensport Brand

13,36 -0,1 Eisenbach, David 87 ATG Aachen

13,63 -0,1 Buchner, Hannes 86 DJK Elmar Kohlscheid

13,74 Vierhaus, Andreas 86 ATG Aachen

13,84 -0,3 Klpper, Dennis 86 Bergwacht Rohren

13,7 Wirtssohn, Matti 86 ATG Aachen

14,04 Kleiser, Lukas 86 ATG Aachen

300 m

38,27 Maresch, Tobias 86 SVS Merkstein

43,92 Vierhaus, Andreas 86 ATG Aachen

47,24 Buchner, Hannes 86 DJK Elmar Kohlscheid

47,93 Wallat, Gregor 86 ATG Aachen

48,60 Happ, Clemens 86 ATG Aachen

1000 m

3:01,71 Kruff, Felix 86 DJK Rasensport Brand

3:05,10 Vierhaus, Andreas 86 ATG Aachen

3:17,08 Maresch, Tobias 86 SVS Merkstein

3:17,19 Tarekegne, Jonas 86 ATG Aachen

3:20,92 Miullem, Dennis 86 Alemannia Aachen

3:21,16 Bayer, Sebastian 86 Alemannia Aachen

3:25,67 Zanders, Sebastian 86 DJK Herzogenrath

3:26,25 Michels, Christian 86 SVS Merkstein

3:41,1 Jacobs, Sven 86 DJK Elmar Kohlscheid

2000 m

7:29,2 Vierhaus, Andreas 86 ATG Aachen

8:04,1 Zanders, Sebastian 86 DJK Herzogenrath

3000 m

11:39,1 Vierhaus, Andreas 86 ATG Aachen

12:45,6 Zanders, Sebastian 86 DJK Herzogenrath

5km

19:49 Krings, Thorsten 86 TV Roetgen

21:.07 Mayer, Andreas 87 LG Stolberg

22:39 Zanders, Sebastian 86 DJK Herzogenrath

27.05.

05.05.

26.08.

26.08.

01.10.

20.05

20.08.
28.06.
23.09.
12.08.
30.09.
30.09.
23.09.
20.08.
22.06.
23.09.

17.09.
30.09.
30.09.
30.09.
30.09.

23.09.
23.09.
01.10.
23.09.
24.09.

24.09
19.08

23.09.
18.09.

26.08.

26.08

04.06.

04.06

11.06.
07.10.

04.03

Erkelenz

Disseldorf

Herzogenrath

Herzogenrath

Kerkrade

. Wesel
Aachen
Eicherscheid
Aachen
Essen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Kohlscheid
Aachen

Troisdorf
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Aachen
Aachen
Kerkrade
Aachen
Euskirchen
. Euskirchen
. Aachen
Aachen
Kohlscheid

Herzogenrath
. Herzogenrath

Herzogenrath
. Herzogenrath

Kall
Waldniel

. Ménchengladbach



80 m Hurden

12,56 +0,3 Bayer, Sebastian
14,19 Kruff, Felix

14,7 Vierhaus, Andreas
15,38 +0,0 Happ, Clemens
15,50 -2,1 Mdullem, Dennis
15,68 Klpper, Dennis
15,78 Tarekegne, Jonas
18,1 Zanders, Sebastian
Hochsprung

1,58 Bayer, Sebastian
1,50 Maresch, Tobias
1,47 Wallat, Gregor
1,46 Happ, Clemens
1,45 Mullem, Dennis
1,45 Kruff, Felix

1,42 Tarekegne, Jonas
1,40 Vierhaus, Andreas
1,38 Roggendorf, Johannes
1,38 Wirtssohn, Matti
1,35 Kupper, Dennis
1,30 Buchner, Hannes
Stabhochsprung

2,60 Bayer, Sebastian
1,90 Mdillem, Dennis
Weitsprung

5,69 Maresch, Tobias
5,65 Bayer, Sebastian
5,23 Kruff, Felix

4,96 Vinbrix, Stefan
4,95 Vierhaus, Andreas
4,91 Klpper, Dennis
4,78 Roggendorf, Johannes
4,67 Niessen, Manuel
4,62 Jacobs, Sven

4,58 Gabbert, Christopher
4,52 Wallat, Gregor
4,50 Tarekegne, Jonas

Kugelstol3 4,0 kg

10,10 Bayer, Sebastian
9,54 Schmitt, Stefan
9,31 Kruff, Felix

8,73 Kupper, Dennis
8,42 Vierhaus, Andreas
8,27 Vinbrix, Stefan
7,96 Buchner, Hannes
7,74 Wirtssohn, Matti
7,55 Maresch, Tobias
7,35 Michels, Christian
7,30 Mdllem, Dennis
6,83 Happ, Clemens

Diskuswurf 1,0 kg

33,91 Bayer, Sebastian
24,02 Kipper, Dennis
23,63 Kruff, Felix

23,56 Maresch, Tobias

86
86

86

86
86
86
86

86
86
86
86
86
86

86
86
86
86
86

86
86

86
86
86
87
86
86
86
86
86

86
86

86
86

86

86
87
86
86
86
86
86
86

86
86

86

Alemannia Aachen
DJK Rasensport Brand
ATG Aachen

ATG Aachen
Alemannia Aachen
Bergwacht Rohren
ATG Aachen

DJK Herzogenrath

Alemannia Aachen
SVS Merkstein

ATG Aachen

ATG Aachen
Alemannia Aachen
DJK Rasensport Brand
ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen
Bergwacht Rohren
DJK Elmar Kohlscheid

Alemannia Aachen
Alemannia Aachen

SVS Merkstein
Alemannia Aachen
DJK Rasensport Brand
ATG Aachen

ATG Aachen
Bergwacht Rohren

DJK Frankenberg Aachen
Germania Eicherscheid
DJK Elmar Kohlscheid
Bergwacht Rohren
ATG Aachen

ATG Aachen

Alemannia Aachen
DJK Rasensport Brand
DJK Rasensport Brand
Bergwacht Rohren
ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

SVS Merkstein

SVS Merkstein
Alemannia Aachen
ATG Aachen

Alemannia Aachen
Bergwacht Rohren
DJK Rasensport Brand
SVS Merkstein

17.06.
23.09.
26.08.
19.08.
23.09.
23.09.
23.09.
26.08.

23.09.
01.10.
01.06.
22.06.
06.05.
10.09.
22.06.
23.09.
01.06.
22.06.
23.09.
22.06.

18.06.
24.09.

01.10.
19.08.
22.06.
22.06.
01.06.
01.06.
01.06.
28.06.
22.06.
05.08.
03.09.
22.06.

03.09.
16.09.
12.08.
19.08.
30.09.
22.06.
30.09.
22.06.
01.10.
01.10.
23.09.
22.06.

19.08

19.08.
26.08.

01.10.

Aachen

Aac hen
Herzogenrath
Aachen
Euskirchen
Aachen
Aachen
Herzogenrath

Euskirchen
Kerkrade
Roetgen
Kohlscheid
Aachen
Herzogenrath
Kohlscheid
Aachen

Roetgen
Kohlscheid
Aachen
Kohlscheid

Aachen
Euskirchen

Kerkrade
Aachen
Kohlscheid
Kohlscheid
Roetgen
Roetgen
Roetgen
Eicherscheid
Kohlscheid
Rohren
Aachen
Kohlscheid

Aachen
Willich
Essen
Aachen
Aachen
Kohlscheid
Aachen
Kohlscheid
Kerkrade
Kerkrade
Euskirchen
Kohlscheid

. Aachen
Aachen
Herzogenrath
Kerkrade



19,00 Mdullem, Dennis 86 Alemannia Aachen 24.09. Euskirchen

18,54 Roggendorf, Johannes 86 DJK Frankenberg Aachen 04.06. Herzogenrath
16,24 Michels, Christian 86 SVS Merkstein 01.10. Kerkrade
Speerwurf 600 g

40,68 Bayer, Sebastian 86 Alemannia Aachen 18.06. Aachen

33,07 Maresch, Tobias 86 SVS Merkstein 01.10. Kerkrade
31,83 Schmitt, Stefan 86 DJK Rasensport Brand 04.06. Herzogenrath
30,14 Vierhaus, Andreas 86 ATG Aachen 23.09. Aachen
29,97 Wallat, Gregor 86 ATG Aachen 23.09. Aachen
26,80 Kipper, Dennis 86 Bergwacht Rohren 23.09. Aachen
25,53 Happ, Clemens 86 ATG Aachen 26.08. Herzogenrath
24,62 Mdllem, Dennis 86 Alemannia Aachen 24.09. Euskirchen
22,80 Roggendorf, Johannes 86 DJK Frankenberg Aachen 20.08. Aachen

19,52 Kleiser, Lukas 86 ATG Aachen 23.09. Aachen
18,69 Hermanns, Daniel 86 Hansa Simmerath 06.05. Aachen
17,02 Michels, Christian 86 SVS Merkstein 01.10. Kerkrade

Ballwurf 200 g

47,00 Vierhaus, Andreas 86 ATG Aachen 05.05. Diusseldorf

46,0 Niessen, Manuel 86 Germania Eicherscheid 28.06. Eicherscheid

45,0 Gabbert, Christopher 86 Bergwacht Rohren 05.08. Rohren

38,5 Zanders, Sebastian 86 DJK Herzogenrath 26.08. Herzogenrath

37,5 Kipper, Dennis 86 Bergwacht Rohren 09.09. Hofen

34,0 Dederichs, Richard 86 Bergwacht Rohren 05.08. Rohren

Dreikampf

1334 Niessen, Manuel 86 Germania Eicherscheid 28.06. Eicherscheid
(12,9-4,67-46,0)

1239 Gabbert, Christopher 86 Bergwacht Rohren 05.08. Rohren
(13,9-4,58-45,0)

1182 Kipper, Dennis 86 Bergwacht Rohren 09.09. Hofen
(14,1-4,62-37,5)

954 Dederichs, Richard 86 Bergwacht Rohren 05.08. Rohren
(15,6-3,67-34,0)

Vierkampf

1964 Bayer, Sebastian 86 Alemannia Aachen 20.05. Wesel
(12,36*5,55-1,44-8,81)

1837 Vinbriix, Stefan 87 ATG Aachen 22.06. Kohlscheid
(13,0-4,96-1,50-08,27)

1743 Kruff, Felix 86 DJK Rasensport Brand 22.06. Kohlscheid
(13,6-5,23-1,42-08,04)

1614 Wirtssohn, Matti 86 ATG Aachen 22.06. Kohlscheid
(13,7-4,22-1,38-07,74)

1576 Buchner, Hannes 86 DJK Elmar Kohlscheid 22.06. Kohlscheid
(13,6-4,39-1,30-07,32)

1530 Happ, Clemens 86 ATG Aachen 22.06. Kohlscheid
(15,0-4,31-1,46-06,83)

1526 Vierhaus, Andreas 86 ATG Aachen 22.06. Kohlscheid
(14,3-4,70-1,34-06,29)

1483 Tarekegne, Jonas 86 ATG Aachen 22.06. Kohlscheid
(14,5-4,50-1,42-05,37)

1374 Jacobs, Sven 86 DJK Elmar Kohlscheid 22.06. Kohlscheid
(14,3-4,62-1,22-04,92)

Achtkampf

4046 Bayer, Sebastian 86 Alemannia Aachen 23./24.09. Euskirchen
(12,64*5,63*9,88-1,58/32,78-2,50-35,48-3:21,16)

3177 Mdillem, Dennis 86 Alemannia Aachen 23./24.09. Euskirchen

(15,50*4,03*7,30-1,38/19,00-1,90-24,62-3:20,92)



Blockwettkampf Sprint

2612 Bayer, Sebastian 86
(12,88*12,66-5,22*-1,56-38,92)
2016 Happ, Clemens 86

(14,9-15,6-4,25-1,41-25,53)

Blockwettkampf Lauf

2095 Vierhaus, Andreas 86
(14,0-14,7-4,62-44,5-7:29,2)
1727 Zanders, Sebastian 86

(14,9-18,1-3,64-38,5-8:04,1)

Blockwettkampf Wurf

2206 Kruff, Felix 86
(13,4-14,6-4,88-09,04-23,63)
1986 Kipper, Dennis 86
(13,9-16,0-4,45-08,04-20,50)
Schuler M13
75m
9,93 Vinbriix, Stefan 87
9,8 Schindewolf, Thomas 87
10,1 Schunck, Isidro 87
10,2 Haberkorn, Thomas 87
10,2 Eisenbach, David 87
10,4 Amrehn, Kilian 87
10,73 Kreutz, Tobias 87
10,95 Mentenich, Marcel 87
11,03 Alt, Tobias 87
10,8 Schittert, Andreas 87
11,15 Theves, Tobias 87
11,0 Bucholski, Benjamin 87
1000 m
3:14,13 Vinbrix, Stefan 87
3:23,90 Klewenhagen, Stefan 87
3:28,74 Theves, Tobias 87
3:35,0 Rosenkranz, Tim 87
3:36,2 Baudisch, Helge 87
3:41,0 Schunck, Isidro 87
3:54,92 Eisenbach, David 87
3:57,08 Joisten, Daniel 87
3:57,4 Kremer, Daniel 87
2000 m
7:19,8 Klewenhagen, Stefan 87
7:31,9 Theves, Tobias 87
7:54,7 Baudisch, Helge 87
8:18,8 Rosenkranz, Tim 87
60 m Hirden
10,2 Vinbriix, Stefan 87
10,4 Amrehn, Kilian 87
10,91 Kreutz, Tobias 87
11,30 Mentenich, Marcel 87
11,36 Alt, Tobias 87
12,5 Klewenhagen, Stefan 87
14,1 Vorpahl, Andreas 87

Alemannia Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Herzogenrath

DJK Rasensport Brand

Bergwacht Rohren

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Armada Wirselen
SuS Herzogenrath

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Rasensport Brand
DJK Armada Wirselen
DJK Herzogenrath

DJK Armada Wirselen

ATG Aachen

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath
DJK Armada Wirselen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Armada Wiurselen
ATG Aachen

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Armada Wirselen

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Rasensport Brand
DJK Herzogenrath

Hansa Simmerath

27.05

26.08.

26.08.

26.08

26.08.

26.08.

07.05.
21.05.
21.05.
10.09.
17.09.
21.05.
07.05.
03.09.
07.05.
21.05.
23.09.

21.05

03.09.
01.05.
23.09.
21.05.
18.09.
21.05.
30.09.
12.08.
21.05.

04.06

04.06.
04.06.
04.06.

26.08.
21.05.
23.09.

23.09

23.09.

26.08

26.08.

. Erkelenz

Herzogenrath

Herzogenrath

. Herzogenrath

Herzogenrath

Herzogenrath

Aachen
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Kohlscheid
Herzogenrath
Aachen
Aachen
Aachen
Herzogenrath
Aachen
. Herzogenrath

Aachen
Sichtelen
Aachen
Herzogenrath
Kohlscheid
Herzogenrath
Aachen
Aachen
Herzogenrath

. Herzogenrath

Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath

Herzogenrath
Herzogenrath
Aachen
. Aachen
Aachen
. Herzogenrath
Herzogenrath



4x75m
42,9

44,9
45,97

46,38

3 x 1000 m
10:36,07

10:58,24
11:06,20

11:08,13

Hochsprung
1,56
1,55
1,50
1,39
1,30
1,28
1,20

Stabhochsprung
1,60

Weitsprung
5,29
512
4,93
4,72
4,62
4,61
4,61
4,57
4,47
4,46
4,30
4,25

KugelstoRR 3,0 kg
10,68
10,29
10,07
9,57
9,05
8,42
8,19
7,98
7,45
7,29
7,15
6,90

Diskuswurf 750 g

DJK Frankenberg Aachen

Amrehn 87, Schindewolf 87, Mentenich 87, Kottmann 88
DJK Herzogenrath 21.05. Herzogenrath
Kremer 87, Joisten 87, Sodermanns 87, Theves 87

Hansa Simmerath

Téachl 89, Vorpahl 89, Vorpahl 87, Kwasnitza 88

DJK Frankenberg Aachen

Calov 88, Nievelstein 88, Kreutz 87, Droste 88

ATG Aachen

Meisolle 88, Raatschen 87, Vinbrix 87

DJK Herzogenrath 29.04. Aachen
Theves 87, Lynen 88, Klewenhagen 87

ATG Aachen

Vogel 87, Lanz 89, Falk 88

DJK Elmar Kohlscheid

Nowak 88, Dohmen 88, Baudisch 87

Amrehn, Kilian 87 DJK Frankenberg Aachen
Mentenich, Marcel 87 DJK Frankenberg Aachen
Vinbriix, Stefan 87 ATG Aachen

Kreutz, Tobias 87 DJK Frankenberg Aachen
Wilms, Andreas 87 DJK Elmar Kohlscheid
Alt, Tobias 87 DJK Rasensport Brand
Winzer, Oliver 87 ATG Aachen

Kosok, Markus 87 DJK Armada Wirselen
Vinbrix, Stefan 87 ATG Aachen

Amrehn, Kilian 87 DJK Frankenberg Aachen
Schindewolf, Thomas 87 DJK Frankenberg Aachen
Schunck, Isidro 87 DJK Armada Wirselen
Eisenbach, David 87 ATG Aachen

Alt, Tobias 87 DJK Rasensport Brand
Haberkorn, Thomas 87 SuS Herzogenrath
Kreutz, Tobias 87 DJK Frankenberg Aachen
Koulen, Olaf 87 LG Stolberg

Mentenich, Marcel 87 DJK Frankenberg Aachen
Klewenhagen, Stefan 87 DJK Herzogenrath
Joisten, Daniel 87 DJK Herzogenrath
Haberkorn, Thomas 87 SuS Herzogenrath
Schindewolf, Thomas 87 DJK Frankenberg Aachen
Schunck, Isidro 87 DJK Armada Wiurselen
Alt, Tobias 87 DJK Rasensport Brand
Eisenbach, David 87 ATG Aachen

Kreutz, Tobias 87 DJK Frankenberg Aachen
Joisten, Daniel 87 DJK Herzogenrath
Sodermanns, Michael 87 DJK Herzogenrath
Kosok, Markus 87 DJK Armada Wiurselen
Haider, Samir 87 DJK Herzogenrath
Mentenich, Marcel 87 DJK Frankenberg Aachen
Vorpahl, Andreas 87 Hansa Simmerath

21.05.

23.09.

03.09.

29.04.

29.04.

29.04.

01.06.

Herzogenrath

Aachen

Aachen

Aachen

Aachen

Aachen

Roetgen

23.09. Aachen

22.06.
23.09.
24.09.
10.09.
03.09.

01.06.

17.09.
01.06.
21.05.
21.05.
17.09.
07.05.
01.06.
07.05.
03.09.
01.06.
21.05.
04.06.

21.05.
21.05.
21.05.
30.09.
21.05.
03.09.
21.05.
04.06.
21.05.
04.06.
04.06.
26.08.

Kohlscheid
Aachen
Kohlscheid
Herzogenrath
Aachen

Wirselen

Kohlscheid
Roetgen
Herzogenrath
Herzogenrath
Kohlscheid
Aachen
Roetgen
Aachen
Aachen
Roetgen
Herzogenrath
Herzogenrath

Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Ubach-Palenberg
Herzogenrath
Aachen
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath



28,03
25,75
24,94
21,65
21,24
20,79
19,55
18,48

Alt, Tobias

Kreutz, Tobias
Schindewolf, Thomas
Kosok, Markus
Joisten, Daniel
Mentenich, Marcel
Bucholski, Benjamin
Vorpahl, Andreas

Hammerwurf 3,0 kg

16,83

Speerwurf 400 g

33,65
27,50
26,38
24,01
23,29
19,75
17,48
Ballwurf 200 g
50,5
47,5
44,5
42,5
42,0
39,0
36,50
36,00
35,00
33,50
33,0
33,0

Dreikampf
1429

1313
1235
1201
1198
1035
1034
997
968
950
919

905

Kosok, Markus

Alt, Tobias
Haberkorn, Thomas
Kosok, Markus
Vorpahl, Andreas
Klewenhagen, Stefan
Joisten, Daniel
Sodermanns, Michael

Vinbrix, Stefan
Haberkorn, Thomas
Alt, Tobias

Kreutz, Tobias
Baudisch, Helge
Klewenhagen, Stefan
Sodermanns, Michael
Schindewolf, Thomas
Kosok, Markus
Joisten, Daniel
Mentenich, Marcel
Vorpahl, Andreas

Vinbrix, Stefan
(9,93-4,98-50,5)
Haberkorn, Thomas
(10,2-4,57-47,5)
Kreutz, Tobias
(10,734,57-39,5)
Eisenbach, David
(10,2-4,62-29,5)
Alt, Tobias
(11,034,61-37,5)
Baudisch, Helge
(3,74-11,9-42,0)
Raatschen, Philipp
(11,454,10-27,5)
Klewenhagen, Stefan
(11,6-3,51-36,5)
Joisten, Daniel
(11,72-3,63-29,0)
Vorpahl, Andreas
(12,1-3,77-31,0)
Vogel, Stefan
(12,22-3,53-29,5)
Tischer, Domenic
(12,3-3,89-25,0)

Dreikampf Mannschaft

87
87
87
87
87

87

87

87

87
87
87
87
87
87
87
87
87
87
87
87

87
87

87

87

87

87

87

87

87

87

87

87

87

87

87

87

87

DJK Rasensport Brand
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Armada Wiurselen

DJK Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen
DJK Armada Wiurselen
Hansa Simmerath

DJK Armada Wirselen

DJK Rasensport Brand
SuS Herzogenrath
DJK Armada Wiurselen
Hansa Simmerath
DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath

DJK Herzogenrath

ATG Aachen
SuS Herzogenrath
DJK Rasensport Brand

DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Herzogenrath

DJK Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen
DJK Armada Wirselen

DJK Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen
Hansa Simmerath

ATG Aachen

SuS Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen

DJK Rasensport Brand
DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

DJK Herzogenrath

DJK Herzogenrath
Hansa Simmerath

ATG Aachen

Bergwacht Rohren

30.09.
26.08.
21.05.
01.06.
01.06.
04.06.
21.05.
26.08.

01.06.

30.09.
04.06.
04.06.
23.09.
23.09.
04.06.

04.06.

07.05.
10.09.
10.09.

10.09.
24.09.
26.08.
21.05.
21.05.
21.05.

21.05.

26.08.

09.09.

07.05.

10.09.

07.05.

17.09.

07.05.

24.09.

07.05.

17.09.

07.05.

05.08.

07.05.

05.08.

Ubach-Palenberg
Herzogenrath
Herzogenrath
Wirselen

Wirselen

Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath

Wirselen

Ubach-Palenberg
Herzogenrath
Herzogenrath
Aachen
Aachen
Herzogenrath
Herzogenrath

Aachen
Herzogenrath
Herzogenrath

Herzogenrath
Kohlscheid
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath

Herzogenrath
Herzogenrath
Hofen
Aachen
Herzogenrath
Aachen
Kohlscheid
Aachen
Kohlscheid
Aachen
Kohlscheid
Aachen
Rohren
Aachen

Rohren



5522

Vinbrix 1429, Meisolle 1134, Raatschen 1034;Broxtermann 973, Falk 952

4669

ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid

Nowak 984, Tinnemann 951, Oerder 1014;Olberding 941, Loose 779

Vierkampf
1544

1541

1206

Kreutz, Tobias
(10,7-4,10-1,28-42,5)
Alt, Tobias
(11,1-4,29-1,28-44,5)
Wilms, Andreas
(3,56-1,30-12,9-26,0)

Blockwettkampf Sprint

2360

1901

Vinbriix, Stefan

(9,9-10,2-5,13-1,49-47,5)

Mentenich, Marcel

(11,3-11,5-4,21-1,45-33,0)

Blockwettkampf Lauf

2249

1828

Vinbriix, Stefan

(10,09-11,27-4,78-49,00-3:23,16)

Klewenhagen, Stefan

(11,6-12,5-4,18-39,0-3:28,5)

Blockwettkampf Wurf

2062

1533

Schiler M12

75 m
10,86
11,11
11,16
11,33
11,36
11,39
11,2
11,50
11,4
11,4
11,5
11,5
11,5
11,5

1000 m
3:30,93
3:31,29
3:49,8
3:50,61
3:51,22
3:57,0
4.01,8
4:20,56
4:40,6

2000 m

Kreutz, Tobias

87

87

87

87

87

87

87

87

(10,7-11,0-4,28-07,62-25,75)

Vorpahl, Andreas

87

(12,0-14,1-3,58-06,90-18,48)

Mularski, David Thien
Kwasnitza, Stefan
Meisolle, Alexander
Kaesmacher, Christoph
Kallfelz, Lars

Hirtz, Thomas

Gartz, Sebastian
Calov, Oliver
Schmitz, Tim
Corban, Ivo

Thomas, Nico

Tachl, Lukas

Rader, Eric

Oerder, Johannes

Meisolle, Alexander
Falk, Markus
Droste, Damian
Kwasnitza, Stefan
Bratz, Thorsten
Nowak, Matthias
Tinnemann, André
Fagot, Stefan
Reiners, Matthias

88
88
88
88

88
88
88
88
89
88
89

89

88
88
88
88
88
88
88
88
88

DJK Frankenberg Aachen
DJK Rasensport Brand

DJK Elmar Kohlscheid

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen

ATG Aachen

DJK Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen

Hansa Simmerath

SVS Merkstein

Hansa Simmerath

ATG Aachen

Germania Durwil3

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
SuS Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen
Eschweiler SG

DJK Frankenberg Aachen
LG Mitzenich

Hansa Simmerath

TV Héfen

DJK Elmar Kohlscheid

ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
Hansa Simmerath

ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Herzogenrath

DJK Elmar Kohlscheid

07.05.

17.09.

10.09.

10.09.

24.09.

26.08.

26.08

05.05.

26.08

26.08.

26.08.

12.06.
23.09.
07.05.
07.05.
03.09.
07.05.

21.05

03.09.
21.05.
17.09.
05.08.
26.08.
09.09.

17.09

12.08.
03.09.
21.05.
23.09.
23.09.
18.09.
18.09.
01.05.
18.09.

Aachen

Kohlscheid

Herzogenrath
Herzogenrath

Kohlscheid

Herzogenrath

. Herzogenrath

Dusseldorf

. Herzogenrath

Herzogenrath

Herzogenrath

Mdnchengladbach
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

. Herzogenrath
Aachen
Herzogenrath
Kohlscheid
Rohren
Herzogenrath
Hoéfen

. Kohlscheid

Aachen
Aachen
Herzogenrath
Aachen
Aachen
Kohlscheid
Kohlscheid
Siichtelen
Kohlscheid



8:28,8
8:35,2
9:02,1

60 m Hirden
11,1
11,97
12,08
12,0
13,15
13,3
13,4
13,9

Hochsprung
1,33
1,28
1,25
1,25
1,21
1,20
1,20
1,18
1,18
1,15
1,15

Weitsprung
4,64
4,42
4,40
4,37
4,24
4,23
4,21
4,19
4,12
4,10
3,99
3,95

KugelstoRR 3,0 kg

7,86
7,78
7,51
6,30
6,23
5,48
4,72

Diskuswurf 750 g

24,66
20,88
19,35
15,38
9,26
8,98

Speerwurf 400 g

31,08
24,28

Benczek, Max
Nowak, Matthias
Fagot, Stefan

Mularski, David Thien
Meisolle, Alexander
Kwasnitza, Stefan
Tachl, Lukas
Kipper, Marius
Calov, Oliver

Droste, Damian
Poque, Daniel

Calov, Oliver
Meisolle, Alexander
Mularski, David Thien
Kupper, Marius
Hirtz, Thomas
Kwasnitza, Stefan
Nievelstein, Nico
Droste, Damian
Nowak, Matthias
Kriger, Kai

Droste, Danian

Mularski, David Thien
Kwasnitza, Stefan
Meisolle, Alexander
Hirtz, Thomas

Calov, Oliver

Gartz, Sebastian
Kaesmacher, Christoph
Kilpper, Marius
Rader, Eric
Nievelstein, Nico
Bergs, Sebastian
Nowak, Matthias

Klpper, Marius
Calov, Oliver
Kwasnitza, Stefan
Kriger, Kai

Hirtz, Thomas
Kottmann, Johannes
Droste, Damian

Kipper, Marius
Calov, Oliver
Kwasnitza, Stefan
Hirtz, Thomas
Droste, Damian
Poque, Daniel

Calov, Oliver
Kupper, Marius

88
88
88

88
88
88
89
88
88
88
88

88
88
88

88
88
88
88
88
88
88

88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88

88
88
88
88
88

88

88
88
88
88
88
88

88

ATG Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Herzogenrath

SVS Merkstein

ATG Aachen

Hansa Simmerath

Hansa Simmerath
Bergwacht Rohren

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
SVS Merkstein

DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen

SVS Merkstein
Bergwacht Rohren

DJK Frankenberg Aachen
Hansa Simmerath

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen

SVS Merkstein

Hansa Simmerath

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
SuS Herzogenrath
Germania Durwif3
Bergwacht Rohren

TV Hofen

DJK Frankenberg Aachen
SV Loverich-Floverich
DJK Elmar Kohlscheid

Bergwacht Rohren

DJK Frankenberg Aachen
Hansa Simmerath

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen

Bergwacht Rohren

DJK Frankenberg Aachen
Hansa Simmerath

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
SVS Merkstein

DJK Frankenberg Aachen
Bergwacht Rohren

04.06.
04.06.
04.06.

06.05.
23.09.
23.09.
26.08.
23.09.
26.08.
26.08.
06.05.

23.09.
03.09.
21.05.
01.06.
04.06.
01.06.

03.09

04.06.
24.09.
03.09.
03.09.

06.05.
09.09.
04.06.
04.06.
03.09.

07.05

07.05.
09.09.
09.09.

21.05
04.06

24.09.

26.08.
26.08.
12.06.
03.09.
04.06.

21.05

04.06.

26.08.
26.08.
26.08.
04.06.
04.06.
21.05.

23.09.
23.09.

Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath

Erkelenz
Aachen
Aachen
Herzogenrath
Aachen
Herzogenrath
Herzogenrath
Erkelenz

Aachen
Aachen
Herzogenrath
Roetgen
Herzogenrath
Roetgen

. Aachen
Herzogenrath
Kohlscheid
Aachen
Aachen

Erkelenz
Hofen
Herzogenrath
Herzogenrath
Aachen

. Aachen
Aachen
Hofen

Hofen

. Herzogenrath
. Herzogenrath
Kohlscheid

Herzogenrath
Herzogenrath
Moénchengladbach
Aachen
Herzogenrath

. Herzogenrath
Herzogenrath

Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath

Aachen
Aachen



Ballwurf 200 g
50,0
44,5
41,5
39,0
37,0
36,5
34,0
33,0
33,0
33,0
31,00
31,0

Dreikampf
1177

1175
1134
1130
1109
1098
1079
1052
1021
1019
1017

1014

Vierkampf
1536

1459
1423
1323

1040

Calov, Oliver 88
Kwasnitza, Stefan 88
Tachl, Lukas 89
Meisolle, Alexander 88
Hirtz, Thomas 88
Gartz, Sebastian 88
Broxtermann, Arne 88
Klpper, Marius 88
Oerder, Johannes 89
Nowak, Matthias 88
Nievelstein, Nico 88
Tinnemann, André 88
Calov, Oliver 88
(11,4-4,21-50,0)

Kwasnitza, Stefan 88
(11,2-4,42-43,0)

Meisolle, Alexander 88
(11,164,16-37,0)

Tachl, Lukas 89
(11,6-4,39-41,5)

Gartz, Sebastian 88
(11,494,23-36,5)

Hirtz, Thomas 88

(11,39-4,24-33,5)
Kaesmacher, Christoph 88
(11,334,21-30,5)

Kipper, Marius 88
(11,6-4,19-33,0)
Corban, Ivo 89
(11,4-4,07-28,5)
Rader, Eric 88
(11,5-4,12-28,5)
Nowak, Matthias 88
(3,95-11,7-33,0)
Oerder, Johannes 89

(11,5-3,79-33,0)

Tachl, Lukas 89
(11,6-4,39-1,36-41,5)
Meisolle, Alexander 88
(11,3-4,24-1,24-38,5)
Kwasnitza, Stefan 88
(11,4-4,15-1,16-43,0)
Nowak, Matthias 88
(3,95-1,18-11,7-33,0)
Wilms, Markus 88

(3,17-1,10-13,0-26,5)

Blockwettkampf Sprint

1828

1816

1401

1171

Tachl, Lukas 89
(11,512,0-4,13-1,41-34,5)
Mularski, David Thien 88
(11,0-11,1-4,64-1,24-23,0)
Droste, Damian 88
(12,3-13,4-3,63-1,13-26,0)
Poque, Daniel 88

(12,2-13,9-3,42-1,00-14,50)

DJK Frankenberg Aachen
Hansa Simmerath
Hansa Simmerath

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
SuS Herzogenrath

ATG Aachen

Bergwacht Rohren

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen
Hansa Simmerath

ATG Aachen

Hansa Simmerath

SuS Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen
Germania Durwil3
Bergwacht Rohren

DJK Frankenberg Aachen
TV Hofen

DJK Elmar Kohlscheid

DJK Elmar Kohlscheid

17.09.
17.09.
10.09.

26.08.
17.09.
07.05.
07.05.
09.09.
17.09.
24.09.
21.05.
17.09.
17.09.
09.09.
07.05.
10.09.
07.05.
07.05.
07.05.
09.09.
17.09.
09.09.

24.09.

17.09

Kohlscheid
Kohlscheid
Herzogenrath
Herzogenrath
Kohlscheid
Aachen
Aachen
Hofen
Kohlscheid
Kohlscheid
Herzogenrath

Kohlscheid
Kohlscheid
Hofen
Aachen
Herzogenrath

Aachen
Aachen
Aachen
Hofen
Kohlscheid
Hofen
Kohlscheid

. Kohlscheid

Hansa Simmerath 10.09. Herzogenrath

ATG Aachen
Hansa Simmerath
DJK Elmar Kohlscheid

DJK Elmar Kohlscheid

Hansa Simmerath
SVS Merkstein
DJK Frankenberg Aachen

SVS Merkstein

10.09.

10.09.

24.09.

24.09.

26.08.

06.05.

26.08.

06.05.

Herzogenrath
Herzogenrath
Kohlscheid

Kohlscheid

Herzogenrath
Erkelenz
Herzogenrath

Erkelenz



Blockwettkampf Lauf
1894 Meisolle, Alexander 88
(11,2-11,9-4,19-39,0-3:31,0)

Blockwettkampf Wurf

ATG Aachen

1785 Kwasnitza, Stefan 88 Hansa Simmerath
(11,1-12,3-3,95-7,21-19,35)
1764 Kipper, Marius 88 Bergwacht Rohren
(12,2-13,1-4,08-07,86-24,66)
1757 Calov, Oliver 88 DJK Frankenberg Aachen
(11,5-13,3-4,12-07,78-20,88)
Schiler M11
50 m
7,5 Tachl, Lukas 89 Hansa Simmerath
7,82 Braun, Martin 89 DJK Elmar Kohlscheid
7,6 Weiland, Thomas 89 Eschweiler SG
7,86 Oerder, Johannes 89 DJK Elmar Kohlscheid
7,91 Radermacher, Thomas 89 TV Roetgen
7,92 Reimann, Lukas 89 DJK Armada Wirselen
7,92 Kallfelz, Lars 89 ATG Aachen
7,7 Blum, Yannik 89 SV Loverich-Floverich
8,03 Schumann, Till 89 DJK Frankenberg Aachen
7,8 Olberding, Henrik 89 DJK Elmar Kohlscheid
8,07 Corban, Ivo 89 DJK Frankenberg Aachen
8,13 Hammelstein, Christoph 89 Hansa Simmerath
1000 m
3:31,86 Leisten, Sven 89 Alemannia Aac hen
3:32,62 Bohnen, Fabian 89 ATG Aachen
3:37,8 Tachl, Lukas 89 Hansa Simmerath
3:38,15 Schumann, Till 89 DJK Frankenberg Aachen
3:40,2 Lanz, Malte 89 ATG Aachen
3:42,2 Dupont, Dominigue 89 ATG Aachen
3:44,78 Vorpahl, Daniel 89 Hansa Simmerath
3:46,14 Wagner, Stefan 89 DJK Frankenberg Aachen
3:51,22 Bratz, Thorsten 89 ATG Aachen
3:52,4 Elbracht, Marius 89 ATG Aachen
3:54,71 Kallfelz, Lars 89 ATG Aachen
3:56,60 Tank, Hendrik 89 DJK Frankenberg Aachen
2000 m
8:28,7 Wagner, Stefan 89 DJK Frankenberg Aachen
4x50m
30,45 DJK Frankenberg Aachen
Schumann 89, Schafer 90, Wagner 89, Dupont 90
30,6 DJK Elmar Kohlscheid
Gortz 90, Olberding 89, Braun 89, Oerder 89
31,62 ATG Aachen
Kallfelz 89, Braam 91, Batelka 89, Wiederhold 90
31,96 SVS Merkstein
Furpeil 89, Jung 90, Gillessen 90, Habermann 90
32,09 DJK Frankenberg Aachen
Tank 89, Schmitz 90, Herzler 89, Caspar-Bours 90
32,5 DJK Rasensport Brand
Bilow 90, Hermens 89, Weber 90, Flaskamp 90
34,7 Eschweiler SG
Van Dongen 90, Knobel 90, Rehahn 89, Weiland 89
35,1 Hansa Simmerath

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

21.05.
27.08.
21.05.

25.06

21.05

23.09.
23.09.
21.05.
27.08.
21.05.
21.05.
23.09.
27.08.
23.09.
21.05.

27.08.
27.08.

04.06.

27.08.

21.05.

23.09.

23.09.

27.08.

21.05.

21.05.

25.01.

Herzogenrath

Herzogenrath
Herzogenrath

Herzogenrath

Herzogenrath
Aachen
Herzogenrath

. Aachen
07.05.
07.05.
27.08.
21.05.
27.08.
. Herzogenrath
25.06.
07.05.

Aachen
Aachen
Aachen
Herzogenrath
Aachen

Aachen
Aachen

Aachen
Aachen
Herzogenrath
Aachen
Herzogenrath
Herzogenrath
Aachen
Aachen
Aachen
Herzogenrath
Aachen
Aachen

Herzogenrath

Aachen
Herzogenrath
Aachen
Aachen
Aachen
Herzogenrath
Herzogenrath

Herzogenrath



Tachl 89, Wilden 90, Braun 89, Wollgarten 9

35,63 Germania Durwil3

Florenkowsky 89, Zeiger 90, Maus 90, Romgens 90
3 x 1000 m
11:21,80 ATG Aachen

Stark 89, Elbracht 89, DrieRen 90
11:26,53 Hansa Simmerath

Tachl 89, Wilsdorf 91, Wollgarten 90
11:48,38 DJK Elmar Kohlscheid

Olberding 89, Wintersohle 89, Braun 89
12:33,81 DJK Elmar Kohlscheid

Braun 91, Falldorf 91, Loose 89
12:46,85 SVS Merkstein

Gillessen 90, Jung 90, Habermann 90
Hochsprung
1,41 Tachl, Lukas 89 Hansa Simmerath
1,38 Braun, Martin 89 DJK Elmar Kohlscheid
1,26 Radermacher, Thomas 89 TV Roetgen
1,26 Oerder, Johannes 89 DJK Elmar Kohlscheid
1,23 Olberding, Henrik 89 DJK Elmar Kohlscheid
1,20 Lanz, Malte 89 ATG Aachen
1,20 Dupont, Dominigue 89 ATG Aachen
1,18 Frisse, Jan 89 SuS Herzogenrath
1,15 Hammelstein, Christoph 89 Hansa Simmerath
1,15 Wagner, Stefan 89 DJK Frankenberg Aachen
1,10 Loose, Thomas 89 DJK Elmar Kohlscheid
1,05 Corban, Ivo 89 DJK Frankenberg Aachen
Weitsprung
4,66 Tachl, Lukas 89 Hansa Simmerath
4,38 Reimann, Lukas 89 DJK Armada Wirselen
4,36 Braun, Martin 89 DJK Elmar Kohlscheid
4,25 Kallfelz, Lars 89 ATG Aachen
4,15 Frisse, Jan 89 SuS Herzogenrath
4,14 Blum, Yannik 89 SV Loverich-Floverich
4,07 Radermacher, Thomas 89 TV Roetgen
4,07 Corban, Ivo 89 DJK Frankenberg Aachen
4,00 Oerder, Johannes 89 DJK Elmar Kohlscheid
4,00 Lanz, Malte 89 ATG Aachen
3,95 Dupont, Dominigue 89 ATG Aachen
3,91 Batelka, Jan 89 ATG Aachen
Schlagballwurf 80 g
50,0 Tachl, Lukas 89 Hansa Simmerath
42,0 Braun, Martin 89 DJK Elmar Kohlscheid
40,00 Blum, Yannik 89 SV Loverich-Floverich
39,0 Frisse, Jan 89 SuS Herzogenrath
38,00 Reimann, Lukas 89 DJK Armada Wirselen
37,5 Oerder, Johannes 89 DJK Elmar Kohlscheid
37,00 Schnieders, Clemens 89 DJK Herzogenrath
37,00 Lanz, Malte 89 ATG Aachen
37,0 Wagner, Stefan 89 DJK Frankenberg Aachen
36,0 Radermacher, Thomas 89 TV Roetgen
35,5 Juchem, Tobias 89 DJK Rasensport Brand
35,0 Offermann, Holger 89 Germania Eicherscheid
Dreikampf
1161 Tachl, Lukas 89 Hansa Simmerath

(08,02-4,52-46,0)

1109 Braun, Martin 89 DJK Elmar Kohlscheid

23.09.

29.04.

29.04.

29.04.

29.04.

29.04.

26.08.
24.09.
01.06.
24.09.
01.06.
21.05.
04.06.
02.09.
01.06.
04.06.
24.09.
23.09.

23.09.
07.05.
25.06.
23.09.
04.06.
21.05.
01.06.
17.09.

25.06

10.09.
21.05.
23.09.

09.09.
27.08.
21.05.
10.09.
21.05.
24.09.
21.05.
21.05.
04.06.
02.09.
02.09.
28.06.

07.05.

25.06.

Aachen

Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Aachen

Herzogenrath
Kohlscheid
Roetgen
Kohlscheid
Roetgen
Herzogenrath
Herzogenrath
Aachen
Roetgen
Herzogenrath
Kohlscheid
Aachen

Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Herzogenrath
Herzogenrath
Roetgen
Kohlscheid

. Aachen
Herzogenrath
Herzogenrath
Aachen

Hofen
Aachen
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Kohlscheid
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Aachen
Aachen
Eicherscheid

Aachen

Aachen



1070

1037

1029

1003

993

984

957

955

933

926

(07,92-4,36-39,5)
Reimann, Lukas
(07,924,38-34,0)
Radermacher, Thomas
(07,914,00-35,0)
Frisse, Jan
(08,164,01-37,5)
Oerder, Johannes
(07,86-4,00-30,0)
Corban, Ivo
(08,07-3,92-33,0)
Lanz, Malte
(8,2-4,00-35,5)
Wagner, Stefan
(08,43-3,74-36,0)
Juchem, Tobias
(08,42-3,74-35,5)
Olberding, Henrik
(8,1-3,72-32,0)
Krokel, Marius
(08,2-3,85-30,5)

Dreikampf Mannschaft

4817

DJK Elmar Kohlscheid

89

89

89

89

89

89

89

89

89

89

DJK Armada Wiurselen
TV Roetgen
SuS Herzogenrath

DJK Elmar Kohlscheid

DJK Frankenberg Aachen

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen

DJK Rasensport Brand
DJK Elmar Kohlscheid

Germania Eicherscheid

Gortz 1000, Braun 1109, Oerder 1003, Eck 891, Wintersohle 814

4558

Wollgarten 897, Tachl 1105, Baales 892 Hammelstein 852, Schiffmann 812

4485

Hansa Simmerath

ATG Aachen

Lanz 984, Umbach 921, Kallfelz 895, Julicher 864, Gollwitzer 821

4472

4287

Flaskamp 923, Bulow 780, Hermens 923; Schievenbusch 858, Rombach 803

4106

Kaulard 860, Scheidt 772, Krokel 926; Offermann 844, Hammerschmidt 704

3674

DJK Frankenberg Aachen
Dupont 900, Lichtenhagen 889, Caspar-Bours 817: Wagner 957, Corban 909

DJK Rasensport Brand
Germania Eicherscheid

ATG Aachen

Zirbes 819, Elbracht 743, Stiller 731: Zweipfennig 713, Podolecki 668

3628

DJK Elmar Kohlscheid

Janczyk 790, Loose 761, Reiners 723; Hirtz 694, Kolmen 660

Vierkampf
1490

1438
1342
1301
1262
1045
1020

764

Braun, Martin
(7,8-4,22-1,38-38,5)
Tachl, Lukas
(08,194,22-1,22-46,0)
Oerder, Johannes
(8,0-3,75-1,26-37,5)
Frisse, Jan
(08,29+4,04-1,18-34,5)
Olberding, Henrik
(8,1-3,72-1,22-32,0)
Riedel, Maurice
(8,1-3,80-0,95-24,50)
Loose, Thomas
(8,4-3,35-1,10-21,0)
Farpeil, Tim
(08,76-3,17-25,0-0.9.V.)

Vierkampf Mannschaft

5952

DJK Elmar Kohlscheid

89

89

89

89

89

89

89

89

DJK Elmar Kohlscheid
Hansa Simmerath
DJK Elmar Kohlscheid
SuS Herzogenrath
DJK Elmar Kohlscheid
SVS Merkstein

DJK Elmar Kohlscheid

SVS Merkstein

Braun 1490, Oerder 1342, Olberding 1262; Loose 1020, Johnen 838

07.05.

07.05.

25.06.

25.06

25.06.

10.09.

07.05.

02.09.

24.09

28.06.

25.06.

25.06.

10.09.

07.05.

07.05.

28.06.

07.05.

24.09.

24.09.

02.09.

24.09

02.09.

24.09

16.06.

24.09.

02.09.

24.09.

Aachen
Aachen
Aachen

. Aachen
Aachen
Herzogenrath
Aachen
Aachen

. Kohlscheid

Eicherscheid

Aachen
Aachen
Herzogenrath
Aachen
Aachen
Eicherscheid
Aachen

Kohlscheid

Kohlscheid
Aachen

. Kohlscheid
Aachen

. Kohlscheid
Merkstein
Kohlscheid

Aachen

Kohlscheid



Schiler M10

50 m
7,94
7,97
8,02
8,07
8,09
8,0

8,0

8,25
8,29
8,31
8,31
8,33

1000 m
3:33,44
3:38,53
3:43,6
3:55,22
3:55,76
4:01,55
4:01,6
4:04,4
4:09,0
4:10,4
4:10,5
4:14,8

2000 m
7:48,5
7:53,3
9:20,0

Hochsprung
1,15
1,15
1,14
1,10
1,10
1,05
1,05
1,00
0,94

Weitsprung
4,10
4,10
4,09
4,01
3,97
3,97
3,95
3,95
3,92
3,89
3,88
3,88

Habermann, Chris
Wiederhold, Arnd
Wollgarten, Patrick
Gortz, Andreas
Krones, David
Bulow, Raoul
Volpatti, Stefan
Dupont, Fabian
Caspar-Bours, Matthias
Schafer, Janek
Conin, Nils

Clever, Jan

Jung, Alexander
Driefl3en, Stefan
Wollgarten, Patrick
Lichtenhagen, Dirk
Krones, David
Dupont, Fabian
Van Dongen, Mike
Vossen, Sydor
Reiners, Simon
Kolmen, David
Roth, David
Wilden, Timo

Wollgarten, Patrick
Driefl3en, Stefan
Lichtenhagen, Dirk

Wollgarten, Patrick
Habermann, Chris
Krones, David
Jung, Alexander
Wiederhold, Arnd
Schmitz, Clemens
Lichtenhagen, Dirk
Gillessen, Daniel
DrieRRen, Stefan

Schitte, Julius
Wiederhold, Arnd
Wollgarten, Patrick
Krones, David
Habermann, Chris
Gillessen, Daniel
Clever, Jan
Caspar-Bours, Matthias
Volpatti, Stefan
Schafer, Janek
Flaskamp, Yannick
Kisker, Marius

Schlagballwurf 80 g

44,00

Flaskamp, Yannick

90
90

90
90
90
90
90
90
90
90
90

90

90
90
90
90
90
90
90

90
90

90
90
90

90
90
90

90
90
90
90
90

90
90
90
90
90
90
90
90
90
90
90
90

90

SVS Merkstein

ATG Aachen

Hansa Simmerath

DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

DJK Rasensport Brand
Bergwacht Rohren

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen

SVS Merkstein

ATG Aachen

Hansa Simmerath

DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
Eschweiler SG

SV Loverich-Floverich
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Armada Wirselen
Hansa Simmerath

Hansa Simmerath
ATG Aachen
DJK Frankenberg Aachen

Hansa Simmerath

SVS Merkstein

ATG Aachen

SVS Merkstein

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
SVS Merkstein

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen

Hansa Simmerath

ATG Aachen

SVS Merkstein

SVS Merkstein

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
Bergwacht Rohren

DJK Frankenberg Aachen
DJK Rasensport Brand
DJK Herzogenrath

DJK Rasensport Brand

02.09.
02.09.
12.06.
25.06.
02.09.
21.05.

05.08

27.08.

23.09

25.06.

25.06.
23.09.

23.09.
12.08.

21.05.

23.09

27.08.
27.08.
21.05.
21.05.
18.09.
18.09.
21.05.
21.05.

04.06.
04.06.

04.06

01.06.
16.06.
02.09.
21.05.
02.09.

04.06
04.06

16.06.
02.09.

10.09.
23.09.
10.09.
27.08.
23.09.
23.09.
23.09.

23.09
05.08

01.06.

21.05

25.06.

21.05

Aachen
Aachen
Monchengladbach
Aachen
Aachen
Herzogenrath
. Rohren
Aachen

. Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Aachen
Aachen
Herzogenrath
. Aachen
Aachen
Aachen
Herzogenrath
Herzogenrath
Kohlscheid
Kohlscheid
Herzogenrath
Herzogenrath

Herzogenrath
Herzogenrath
. Herzogenrath

Roetgen
Merkstein
Aachen
Herzogenrath
Aachen

. Herzogenrath
. Herzogenrath
Merkstein
Aachen

Herzogenrath
Aachen
Herzogenrath
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

. Aachen

. Rohren
Roetgen

. Herzogenrath
Aachen

. Herzogenrath



44,0 Gortz, Andreas 90 DJK Elmar Kohlscheid 27.08. Aachen

43,00 Habermann, Chris 90 SVS Merkstein 21.05. Herzogenrath

41,5 Lichtenhagen, Dirk 20 DJK Frankenberg Aachen 10.09. Herzogenrath

41,0 Krones, David 90 ATG Aachen 02.09. Aachen

40,5 Marquardt, Bjérn 90 TV Roetgen 25.06. Aachen

37,00 Johnen, Christopher 90 DJK Elmar Kohlscheid 21.05. Herzogenrath

37,0 Schutte, Julius 90 DJK Frankenberg Aachen 02.09. Aachen

36,0 Gillessen, Daniel 90 SVS Merkstein 16.06. Merkstein

34,5 Umbach, Simon 90 ATG Aachen 10.09. Herzogenrath

34,0 v. Eys, Peter 90 SV Loverich-Floverich 04.06. Herzogenrath

Dreikampf

1022 Habermann, Chris 90 SVS Merkstein 02.09. Aachen
(07,94-3,84-36,0)

1017 Krones, David 90 ATG Aachen 02.09. Aachen
(8,09-3,63-41,0)

1000 Gortz, Andreas 90 DJK Elmar Kohlscheid 25.06. Aachen
(08,07-3,71-37,0)

982 Flaskamp, Yannick 20 DJK Rasensport Brand 25.06. Aachen
(08,62-3,70-42,5)

967 Schutte, Julius 90 DJK Frankenberg Aachen 02.09. Aachen
(8,46-3,78-37,0)

956 Wiederhold, Arnd 90 ATG Aachen 02.09. Aachen
(7,97-3,78-29,0)

951 Volpatti, Stefan 20 Bergwacht Rohren 05.08. Rohren
(8,0-3,92-30,0)

946 Gillessen, Daniel 90 SVS Merkstein 16.06. Merkstein
(8,1-3,57-36,0)

931 Jung, Alexander 90 SVS Merkstein 16.06. Merkstein
(8,2-3,75-32,5)

927 Lichtenhagen, Dirk 20 DJK Frankenberg Aachen 10.09. Herzogenrath
(8,7-3,55-41,5)

921 Umbach, Simon 90 ATG Aachen 10.09. Herzogenrath
(8,4-3,70-34,5)

915 Kisker, Marius 90 DJK Herzogenrath 25.06. Aachen
(08,59-3,88-30,5)

Vierkampf

1311 Habermann, Chris 90 SVS Merkstein 16.06. Merkstein
(7,7-3,71-38,0-1,15)

1300 Krones, David 90 ATG Aachen 02.09. Aachen
(08,09-3,63-41,0-1,14)

1215 Wiederhold, Arnd 90 ATG Aachen 02.09. Aachen
(07,97-3,78-29,0-1,10)

1160 Jung, Alexander 90 SVS Merkstein 16.06. Merkstein
(8,2-3,75-32,5-1,05)

1144 Gillessen, Daniel 90 SVS Merkstein 16.06. Merkstein
(8,1-3,57-1,00-36,0)

967 Schutte, Julius 90 DJK Frankenberg Aachen 02.09. Aachen
(08,46-3,78-37,0-0.9.V.)

890 Lichtenhagen, Dirk 90 DJK Frankenberg Aachen 02.09. Aachen
(08,91-3,37-39,0-0.9.V.)

879 Dupont, Fabian 20 DJK Frankenberg Aachen 02.09. Aachen
(08,45-3,56-29,0-0.9.V.)

838 Johnen, Christopher 90 DJK Elmar Kohlscheid 24.09. Kohlscheid
(8,7-3,48-0.9.V.-31,0)

789 Drief3en, Stefan 90 ATG Aachen 02.09. Aachen

(09,20-3,13-0,94-16,0)

Schiler M9



50 m

8,35 Braam, Cornel 91 ATG Aachen
8,44 Falkowski, Dominik 91 SuS Herzogenrath
8,58 Lutzenburg, Benedikt 91 DJK Frankenberg Aachen
8,58 Creutz, Johannes 91 DJK Frankenberg Aachen
8,74 Bulow, Roman 91 DJK Rasensport Brand
8,74 Mingenbach, Steffen 91 SuS Herzogenrath
8,79 Oerder, Andreas 91 DJK Elmar Kohlscheid
8,82 Conin, Sven 91 DJK Frankenberg Aachen
8,6 Schmitz, Lorenz 91 DJK Frankenberg Aachen
8,85 Roye, Jean-Luc 91 ATG Aachen
8,88 Hamacher, Jochen 91 DJK Rasensport Brand
8,7 Kessels, Jannis 91 DJK Rasensport Brand
1000 m
3:46,7 Mingenbach, Steffen 91 SuS Herzogenrath
3:51,7 Cosler, Kevin 91 TV Roetgen
3:52,4 Falkowski, Dominik 91 SuS Herzogenrath
4:04,35 Brinkhues, Tobias 91 DJK Frankenberg Aachen
4:07,5 Schmidinger, Jorg 91 DJK Herzogenrath
4:11,9 Wenning, Janes 91 DJK Elmar Kohlscheid
4:12,5 Hummel, Bastian 91 DJK Elmar Kohlscheid
4:15,3 Heinrichs, Christian 91 DJK Elmar Kohlscheid
4:17,0 Oerder, Andreas 91 DJK Elmar Kohlscheid
4:23,7 Sodermanns, Sebastian 91 DJK Herzogenrath
4:29,9 Jacobs, Carsten 91 DJK Elmar Kohlscheid
4x50m
33,93 DJK Frankenberg Aachen

Lutzenburg 91, Creutz 91, Schmitz 91, Hirtz 92
37,00 DJK Frankenberg Aachen

Conin 91, Rossaint 92, Allstadt 92, Nelle 91
37,95 DJK Elmar Kohlscheid

Steffens 92, Falldorf 92, Lichte 91, Luzat 93
Weitsprung
3,67 Lutzenburg, Benedikt 91 DJK Frankenberg Aachen
3,64 Falkowski, Dominik 91 SuS Herzogenrath
3,55 Bulow, Roman 91 DJK Rasensport Brand
3,54 Cosler, Kevin 91 TV Roetgen
3,50 Mingenbach, Steffen 91 SuS Herzogenrath
3,50 Braam, Cornel 91 ATG Aachen
3,41 Roye, Jean-Luc 91 ATG Aachen
3,40 Schmitz, Lorenz 91 DJK Frankenberg Aachen
3,30 Kessels, Jannis 91 DJK Rasensport Brand
3,28 Hamacher, Jochen 91 DJK Rasensport Brand
3,28 Braun, Christof 91 DJK Elmar Kohlscheid
3,25 Nelle, Tobias 91 DJK Frankenberg Aachen

Schlagballwurf 80 g

31,0 Cosler, Kevin 91 TV Roetgen

31,0 Prick, Thiemo 91 TV Roetgen

30,0 Wiertz, Markus 91 SVS Merkstein

28,5 Wilsdorf, Sascha 91 Hansa Simmerath

27,5 Brinkhues, Tobias 91 DJK Frankenberg Aachen
27,0 Nelle, Tobias 91 DJK Frankenberg Aachen
27,0 Leppak, Pascal 91 Germania Eicherscheid
27,0 Lichte, Jan 91 DJK Elmar Kohlscheid
27,0 Roye, Jean-Luc 91 ATG Aachen

27,0 Hermens, Felix 91 DJK Rasensport Brand
26,0 Falkowski, Dominik 91 SuS Herzogenrath

25,5 Sodermanns, Sebastian 91 DJK Herzogenrath

23.09.
25.06.
25.00.
02.09.
07.05.
25.06.
25.06.
25.06.
04.06.
02.09.
07.05.
09.09.

04.06.
04.06.
04.06.
27.08.
04.06.
18.09.
18.09.
18.09.
18.09.
04.06.
18.09.

27.08.

27.08.

27.08.

01.06.
25.06.
09.09.
01.06.
10.09.
23.09.
02.09.
04.06.
09.09.
09.09.
24.09.
27.08.

02.09.
09.09.
12.06.
09.09.
04.06.
07.05.
28.06.
27.08.
27.08.
09.09.
25.06.
04.06.

Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Aachen
Aachen

Aachen

Aachen

Herzogenrath

Aachen
Aachen

Hofen

Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Aachen
Herzogenrath
Kohlscheid
Kohlscheid
Kohlscheid
Kohlscheid
Herzogenrath
Kohlscheid

Aachen
Aachen

Aachen

Roetgen

Aachen
Hofen
Roetgen

Herzogenrath
Aachen
Aachen
Herzogenrath
Hofen

Hofen
Kohlscheid
Aachen

Aachen
Hofen

Monchengladbach

Hofen
Herzogenrath
Aachen
Eicherscheid
Aachen
Aachen
Héfen
Aachen
Herzogenrath



Dreikampf

863 Falkowski, Dominik 91 SuS Herzogenrath
(08,44-3,64-26,0)

803 Roye, Jean-Luc 91 ATG Aachen
(08,85-3,41-27,0)

798 Bulow, Roman 91 DJK Rasensport Brand
(08,74-3,42-25,0)

795 Cosler, Kevin 91 TV Roetgen
(09,00-3,18-31,0)

793 Lutzenburg, Benedikt 91 DJK Frankenberg Aachen
(08,58-3,41-23,0)

771 Mingenbach, Steffen 91 SuS Herzogenrath
(08,7-3,35-25,0)

757 Schmitz, Lorenz 91 DJK Frankenberg Aachen
(08,6-3,40-22,0)

756 Creutz, Johannes 91 DJK Frankenberg Aachen
(08,72-3,18-23,5)

743 Prick, Thiemo 91 TV Roetgen
(09,2-3,07-31,0)

734 Hamacher, Jochen 91 DJK Rasensport Brand
(08,88-3,25-22,0)

728 Wilsdorf, Sascha 91 Hansa Simmerath
(09,2-3,11-28,5)

723 Sodermanns, Sebastian 91 DJK Herzogenrath

(09,0-3,15-25,5)

Dreikampf Mannschaft

3832 DJK Frankenberg Aachen 25.06. Aachen
Hirtz 845, Lutzenburg 793, Creutz 756; Schmitz 745, Nelle 693
3465 DJK Rasensport Brand 07.05. Aachen
Bulow 798, Hamacher 734, Hermens 693; Staudacher 626, Staudacher 614
3465 SuS Herzogenrath 10.09. Herzogenrath
Mainz 798, Mingenbach 765, Falkowski 731; Jungen 587, Melchers 584
3277 DJK Elmar Kohlscheid 24.09. Kohlscheid
Hammers 612, Gillessen 600, Braun 719; Oerder 712, Fihren 634
3047 DJK Frankenberg Aachen 25.06. Aachen
Brinkhues 663, Conin 685, Droste 572; Schornstein 569, Allstadt 558
2875 TV Roetgen 07.05. Aachen
Liebmann 325, Cosler 787, Prick 625; Amann 600, Cosler 538
2817 DJK Elmar Kohlscheid 24.09. Kohlscheid
Renerken 593, Nissing Bastian 544, Lichte 583;Falldorf 556, Schreyer 541
2676 SVS Merkstein 16.06. Merkstein
Wiertz 705, Altdorf 577, Messner 505; Skrotzki 476, Nguyen 413
2568 Eschweiler SG 25.06. Aachen
Kolbe 610, Adrian 531, Dickmann 377; Seeber 558, Offer 492
2538 Germania Durwil3 25.06. Aachen
Engels 606, Florenkowsky 500, Daun 438; Rameil 351, Schmitz 643
2525 DJK Elmar Kohlscheid 24.09. Kohlscheid
Reiners 486, Gillessen 537, Steffens 512; Schreyer 512, Gorzelitz 478
2169 DJK Frankenberg Aachen 25.06. Aachen
Mduller 515, Tolnai 427, Tschernoster 514; Adrian 483, Schmitz 230
Schiler M8
50m
8,40 Hirtz, Stephan 92 DJK Frankenberg Aachen
8,6 Mainz, Ben 92 SuS Herzogenrath
9,06 Reimann, Till 92 DJK Armada Wirselen
9,18 Droste, Gereon 92 DJK Frankenberg Aachen
9,21 Nelle, Tobias 92 DJK Frankenberg Aachen

25.06. Aachen
02.09. Aachen
07.05. Aachen
02.09. Aachen
25.06. Aachen
04.06. Herzogenrath
04.06. Herzogenrath
25.06. Aachen
09.09. Hofen
07.05. Aachen

09.09. Hofen

04.06. Herzogenrath

25.06. Aachen
10.09. Herzogenrath
25.06. Aachen
02.09. Aachen
07.05. Aachen



9,0
9,0
9,28
9,32
9,1
9,42
9,44

1000 m
3:54,73
4:00,2
4:07,83
4:16,9
4:20,1
4:21,9
4:24,3
4:30,4
4:31,7
4:32,6
4:32,6
4:44.5

Weitsprung
3,79
3,44
3,26
3,25
3,16
3,10
3,10
3,05
3,00
2,95
2,95
2,94

Hammers, Christian

Renerken, Luca
Kolbe, Gerhard
Rossaint, Niklas
Pletz, Stefan
Adrian, Niklas
Allstadt, Raphael

Hirtz, Stephan
Reimann, Till
Gerke, Tilmann
Gillessen, Tobias
Schreyer, Erik
Droste, Gereon
Steffens, Moritz
Falldorf, Leif
Reiners, Bastian
Renerken, Luca
Gillessen, Thomas
Radermacher, Eric

Hirtz, Stephan
Mainz, Ben

Hammers, Christian

Nelle, Tobias
Rossaint, Niklas
Droste, Gereon
Kolbe, Gerhard
Volpatti, Marco
Engels, Tim
Reimann, Till
Gillessen, Tobias
Gerke, Tilmann

Schlagballwurf 80 g

29,0
29,0
27,5
27,0
25,0
24,5
23,0
22,0
22,0
22,0
22,0
22,0
22,0

Dreikampf
864

798
734
696

666

Hirtz, Stephan
Kolbe, Gerhard
Mainz, Ben
Nelle, Tobias
Wollgarten, Oliver
Schnier, Simon
Falldorf, Leif
Reimann, Till
Engels, Tim
Pletz, Stefan
Stein, Peter
Gerke, Tilmann
Bruns, Lukas

Hirtz, Stephan
(08,45-3,48-28,5)
Mainz, Ben
(8,6-3,32-27,5)
Kolbe, Gerhard
(09,40-3,10-29,0)
Nelle, Tobias
(09,25-3,05-24,0)
Rossaint, Niklas
(9,32-3,16-20,0)

92
92
93
92
92

92

92
92
92
92
93
92
92
92
92

92
92

92
92

92

92
92
93
92
92
92
92
92

92
93
92
92
93
92
92
92
92
92
92
92
92
93
92

92

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
Eschweiler SG

DJK Frankenberg Aachen
Germania Durwif3

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Armada Wirselen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid

DJK Frankenberg Aachen
SuS Herzogenrath

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
Eschweiler SG
Bergwacht Rohren
Germania Durwif3

DJK Armada Wirselen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen

DJK Frankenberg Aachen
Eschweiler SG

SuS Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen
Bergwacht Rohren

DJK Rasensport Brand
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Armada Wiurselen
Germania Durwil3
Germania Durwif3
Bergwacht Rohren

DJK Frankenberg Aachen
DJK Rasensport Brand

DJK Frankenberg Aachen
SuS Herzogenrath
Eschweiler SG

DJK Frankenberg Aachen

DJK Frankenberg Aachen

24.09.
24.09.
25.06.
02.09.
04.06.
27.08.
07.05.

27.08.
04.06.
27.08.
18.09.
18.09.
04.06.
18.09.
18.09.
18.09.
18.09.
18.09.
18.09.

01.06.
02.09.
24.09.
27.08.
02.09.
04.06.
02.09.
05.08.
25.06.
04.06.
24.09.
27.08.

27.08.
02.09.
10.09.
07.05.
05.08.
09.09.
27.08.
04.06.
04.06.
04.06.
05.08.
02.09.
09.09.

07.05.

10.09.

02.09.

02.09.

02.09

Kohlscheid
Kohlscheid
Aachen

Aachen
Herzogenrath
Aachen

Aachen

Aac hen
Herzogenrath
Aachen
Kohlscheid
Kohlscheid
Herzogenrath
Kohlscheid
Kohlscheid
Kohlscheid
Kohlscheid
Kohlscheid
Kohlscheid

Roetgen
Aachen
Kohlscheid
Aachen
Aachen
Herzogenrath
Aachen
Rohren
Aachen
Herzogenrath
Kohlscheid
Aachen

Aachen
Aachen
Herzogenrath
Aachen
Rohren

Hofen
Aachen
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Rohren
Aachen
Hoéfen

Aachen
Herzogenrath
Aachen

Aachen

. Aachen



664
637
624
615
612
606

603

Frauen

100 m
12,22
12,57
13,24
13,60
13,63
13,70
13,94
14,0

14,33
14,40
14,40
14,44

200 m
24,78
25,69
27,60
27,67
28,16
28,96
30,32
31,63
34,63
38,66
38,96

400 m
58,31
61,91
64,17
69,72

800 m

2:10,48
2:23,20
2:26,66
2:28,38
2:31,87
2:32,89
2:38,24
2:40,1

2:45,92
2:49,73

-0,4
-0,1
+0,0
+0,2
-0,1

-0,1
-0,8
+0,1
-0,8

Reimann, Till
(09,0-2,95-22,0)
Droste, Gereon
(09,0-3,10-17,5)
Engels, Tim
(09,5-2,95-22,0)
Pletz, Stefan
(09,1-2,65-22,0)
Hammers, Christian
(09,0-3,26-13,5)
Amann, Cedric
(09,4-2,90-20,0)
Bruns, Lukas
(09,3-2,68-22,0)

Lurken, Lisa
Denes, Melinda
Dref3en, Martina
Kopfhammer, Eva
Driessen, Alexandra
Metzger, Ruth
Lau, llka

Ruland, Doris
Alertz, Monika
Neuking, Christina
Bechthold, Marlies
Rummler, Anne

Lurken, Lisa

Denes, Melinda
Sacher, Stefanie
Josef, Juliana

Lau, llka

Driessen, Alexandra
Neuking, Christina
Redenz, Ursula
Ohligschlager, Brigitte
Schmidinger, Marliese
Schulz, Gisela

Gieller, Carina
Josef, Juliana
Lau, llka
Redenz, Ursula

Gieller, Carina
Putz, Astrid

Servas, Andrea
Pesch, Tanja

Lau, llka

Redenz, Ursula
Bartussek, Sabine
DreRRen, Martina
Junggeburth, Nadine
Herma, Doris

92

92

92

92

92

92

92

80
77
74
80
76
80
77

67
80
65
54

80
77
73
73
77
76

59
62
60
47

79

77
59

79
70
78
77
77
59
76
74

68

DJK Armada Wiurselen
DJK Frankenberg Aachen
Germania Durwif3
Germania Durwil3

DJK Elmar Kohlscheid
TV Roetgen

DJK Rasensport Brand

DJK Frankenberg Aachen
Alemannia Aachen

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen

LG Mutzenich

DJK Rasensport Brand
DJK Herzogenrath

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen

DJK Frankenberg Aachen
Alemannia Aachen
Alemannia Aachen
Alemannia Aachen
ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath
LG Stolberg

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath

LG Euregio
Alemannia Aachen
ATG Aachen

DJK Herzogenrath

LG Euregio
Alemannia Aachen
ATG Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Herzogenrath
Alemannia Aachen
ATG Aachen

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath

04.06.

04.06.

04.06.

04.06.

24.09

09.09.

09.09.

10.06.
17.06.
04.06.
11.06.
04.06.
04.06.
29.04.
09.09.
01.07.
01.05.
01.07.
27.06.

22.06.
12.06.
13.05.
13.05.
20.05.
13.05.
01.05.
13.05.
01.07.
01.07.
01.07.

12.06.
14.05.
14.05.
22.07.

18.06.
12.08.
04.06.
04.06.
04.06.
01.07.

12.06

26.08.

17.09

01.07.

Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
. Kohlscheid
Hofen

Hofen

Zeven
Stuttgard
Euskirchen
Scheessel
Euskirchen
Euskirchen
Aachen
Hoéfen
Aachen

Slchtelen
Aachen
Aachen

Willich
Sittard
Aachen
Aachen
Wesel
Aachen
Sichtelen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Sittard
Aachen
Aachen
Kerkrade

Stuttgart

Aachen
Euskirchen
Euskirchen
Euskirchen
Aachen

. Sittard
Monchengladbach
. Werl

Aachen



2:49,7
2:57,61

1500 m
4:43,39
4:56,08
4:58,50
5:22,8

6:32,20
8:30,97

3000 m

10:32,75
11:10,91
11:13,98
11:47,58
12:16,17
12:49,52
12:51,85
13:10,72
13:54,59
14:13,56
17:41,60

5000 m

18:16,98
18:39,6

19:23,73
19:36,2

20:29,45
21:38,27
21:49,30
22:05,64
22:07,57
22:17,58
24:00,80

10000 m
41:29,10
44:33,37
45:35,98
46:31,00

10 km
36:57
37:53
39:00
39:19
40:07
40:58
41:59
42:05
4208
42:24
42:51
43:53

10 km Mannschaft
2:05:32

Kieven 38:06, Reiners 39:44, Polzin 47:42

2:10:21

Linnartz 40:07, Kohlen 44:14, Peters 46:00

Driessen, Alexandra
Schulz, Gisela

Gieller, Carina
Pesch, Tanja
Servas, Andrea
Redenz, Ursula
Bartussek, Irene
Wolf, Astrid

Kieven, Birgit
Kranz, Birgit
Herma, Heike
Redenz, Ursula
Herma, Doris
Seelinger, Diana
Schulz, Gisela
Klewenhagen, Marianne
Scholz, Christa
Pelzer, Irmgard
Wolf, Astrid

Kieven, Birgit
Waack, Svetlana
Pesch, Tanja
Herma, Heike
Redenz, Ursula
Grawinkel, Rosi
Herma, Doris
Schulz, Gisela
Erdtmann, Josefine
Berghofer, Dorothea
Schmidinger, Marliese

Wisser, Claudia
Redenz, Ursula
Schulz, Gisela

Herma, Doris

Kieven, Birgit
Waack, Svetlana
Pesch, Tanja
Reiners, Gabi
Linnartz, Birgit
Herma, Doris
Kranz, Birgit
Rower, Tanja
Pitz, Astrid
Schwarz, Judith
Krott, Anja
Binkowski, Astrid

DLC Aachen

Germania Durwif

76
47

79

78
59
73
65

61
67
71
59
68
75

54
54
49
65

61

77
71
59
42
68
47
50
56
60

69

47
68

61
67

77

61
68
67
68
70
79
62
67

ATG Aachen
DJK Herzogenrath

LG Euregio

ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Herzogenrath
Alemannia Aachen
ATG Aachen

DLC Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath

LG Stolberg

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath
Germania Durwil3

DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

DLC Aachen

DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath
TV Roetgen

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath

DLC Aachen

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath

DLC Aachen

DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen

DLC Aachen
Germania Durwil3

DJK Herzogenrath
DJK Elmar Kohlscheid
DLC Aachen
Alemannia Aachen
Alemannia Aachen

TV Roetgen

DJK Armada Wirselen

26.08.
01.07.

23.06.
14.05.
14.05.
08.04.

14.05

14.05.

27.06.
12.06.
26.05.
05.09.
05.09.
05.09.
05.09.

05.09

27.06.
12.06.
05.09.

17.05.
20.09.
12.09.
08.07.
06.05.
18.08.
17.05.
06.05.

Mdnchengladbach
Aachen

Rhede
Aachen
Aachen
Erkelenz
. Aachen
Aachen

Aachen
Sittard
Oedt
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
. Aachen
Aachen
Sittard
Aachen

Grefrath
Duren
Aachen
Kerkrade
Oedt
Kevelaer
Oedt
Oedt

06.05. Oedt

06.05. Oedt
06.05. Oedt

21.09.
21.09.
21.09.
21.09.

12.03.
16.09.
20.05.
05.08.
05.08.
04.03.
24.06.
02.01.
05.08.
02.04.
05.08.
05.08.

16.09.

05.08.

Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Leverkusen
Wegberg
Arloff
Darwil3
DurwiR
Mdénchengladbach
Herzogenrath
Duiren
Darwif3
Niederzier
Darwil3
Darwif3

Wegberg

Darwil3



2:12:55 DJK Herzogenrath

Redenz 46:16, Berghofer 45:41, Herma 40:58
2:13:28 TV Roetgen

Krott 42:51, Grawinkel 45:04, Mitzon 45:33
2:28:08 Germania Durwif

Johnen 48:41, Gonzales 48:41, Scholz 50:46
2:30:58 LG Stolberg

Seelinger 46:43, Motter 51:05, Henk 53:10
2:32:06 DJK Herzogenrath

Zanders 48:16, Neuking 49:12, Herma 54:38
2:35:18 Germania Durwif

Kremer 51:14, Willems 51:55, Hader 52:09
2:36:06 DLC Aachen

Olschewski 50:02, Schlag 52:35, Kadri 53:29
2:38:44 LG Mitzenich

Schmitz 45:50, Swaton 53:49, Thomas 59:05
2:46:03 Germania Durwif

De Fries 53:31, Reis 54:34, Creutz 57:58
2:47:15 DJK Herzogenrath

Schmidinger 51:17, Pawlik 56:41, Hambach 59:17

Halbmarathon

1:22:52 Reiners, Gabi 66 DLC Aachen

1:23:53 Kieven, Birgit 61 DLC Aachen

1:26:30 Weber, Mariana 66 DLC Aachen

1:27:39 Linnartz, Birgit 61 Germania Durwif3
1:31:06 Waack, Svetlana 67 DJK Frankenberg Aachen
1:32:14 Herma, Heike 71 DJK Herzogenrath
1:34:00 Kranz, Birgit 67 DJK Elmar Kohlscheid
1:35:52 Theissen, Maria 55 DLC Aachen

1:37:12 Schieffer, Christa 51 LT Alsdorf Ost
1:38:31 Herma, Doris 68 DJK Herzogenrath
1:41:01 Spellerberg-R., Simone 61 DLC Aachen

1:41:43 Grawinkel, Rosi 42 TV Roetgen

Halbmarathon Mannschaft

4:26:25 DLC Aachen

Reiners 1:22:52, Kieven 1:23:53, Theissen 1:39:40
5:04:31 DJK Herzogenrath

Herma 1:32:14, Zanders 1:43:13, Redenz 1:49:04
Marathon
3:08:18 Linnartz, Birgit 61 Germania Durwil3
3:11:33 Waack, Svetlana 67 DJK Frankenberg Aachen
3:14:22 Reiners, Gabi 66 DLC Aachen
3:23:50 Herma, Heike 71 DJK Herzogenrath
3:25:00 Braun, Marion 57 Germania Eicherscheid
3:25:04 Krott, Anja 62 TV Roetgen
3:27:59 Schieffer, Christa 51 LT Alsdorf Ost
3:28:06 Theissen, Maria 55 DLC Aachen
3:32:25 Kohlen, Helene 55 Germania Durwil3
3:36:32 Spellerberg-Rog., Simone 61 DLC Aachen
3:41:13 Wisser, Claudia 69 DLC Aachen
3:41:54 Kranz, Birgit 67 DJK Elmar Kohlscheid

Marathon Mannschaft

10:50:43 Germania DUrwif3

Linnartz 3:08:18, Kohlen 3:32:25, Gonzales 4:10:00
DLC Aachen

Reiners 3:14:22, Polzin 3:52:54, Heinrichs 3:51:55
DLC Aachen

Schlag 4:17:54, Borggrefe 3:56:23, Klinkenberg 4:13:13

10:59:11

12:27:30

04.03.

05.08.

05.08.

05.08.

04.03.

05.08.

05.08.

05.08.

24.06.

24.06.

08.04.
08.04.
02.04.

16.09

20.05.
24.06.
08.10.

16.09.

24.06.
30.01.
08.10.
08.04.

08.04.

24.06.

01.10.
30.04.
01.10.
30.04.
16.04.
30.04.
01.10.
07.05.
01.10.
15.10.
16.04.
30.04.

01.10.

01.10.

01.10.

Mdnchengladbach

Darwil3

Darwil3

DurwiR

Mdnchengladbach

Durwif3
Duirwif3
Durwif3
Herzogenrath

Herzogenrath

Polch

Polch
Niederzier
Hannover
Euskirchen
Herzogenrath
Gillrath
Hannover
Herzogenrath
Wegberg
Gillrath

Polch

Polch

Herzogenrath

Kdln
Duisburg
Kdln
Duisburg
Hamburg
Duisburg
Kdln
Maastricht/NI
Kdln
Essen
Hamburg
Duisburg

Kéln
Koln

KéIn



13:02:34 Germania DUrwif3

De Fries 4:24:14, Johnen 4:13:56, Wertz 4:24:24
14:11:24 Germania Durwif

Lirken 4:33:37, Willems 4:41:13, Creutz 4:56:34

100 km
9:27:21 Kobrina, Elena 67 DJK Frankenberg Aachen
10:51:49 Spellerberg-Ro.i, Simone 61 DLC Aachen
100 m Hirden
14,80 +0,7 Denes, Melinda 77 Alemannia Aachen
17,22 +1,6 Lau, llka 77 ATG Aachen
17,82 -0,5 Klinkenberg, Anja 77 ATG Aachen
Leistungen mit Riickenwind:
17,53 +3,0 Lau, llka 77 ATG Aachen
17,61 +3,0 Klinkenberg, Anja 77 ATG Aachen
400 m Hirden
63,78 Giel3ler, Carina 79 LG Euregio
4x 100 m
48,18 DJK Frankenberg Aachen
Kopfhammer 80, Lurken 80, Rummler 82, Theissen 82
50,82 Alemannia Aachen
Steinberg 81, Josef 73, Sacher 73, Denes 77
52,31 ATG Aachen
Driessen 76, Mahimann 82, DrefRen 74, Klinkenberg 77
53,25 ATG Aachen
Genz 81, Lau 77, Pult 81, Offermann 82
54,78 ATG Aachen
Bacher 82, Metzger 80, Nadzeyka 81, Deckert 75
3x800m
7:47,68 Alemannia Aachen
Denes 77, Bartussek 76, Putz 70
7:56,60 ATG Aachen
Driessen 76, Lau 77, Servas 78
7:57,61 DJK Herzogenrath
Herma 71, Herma 68, Redenz 59
Hochsprung
1,53 Klinkenberg, Anja 77 ATG Aachen
1,45 Herma, Doris 68 DJK Herzogenrath
1,44 Neuking, Christina 80 DJK Herzogenrath
1,40 Lau, llka 77 ATG Aachen
1,32 Redenz, Ursula 59 DJK Herzogenrath
Stabhochsprung
2,00 Jansen, Astrid 77 DJK Armada Wirselen
Weitsprung
5,45 +0,9 Lurken, Lisa 80 DJK Frankenberg Aachen
5,08 +0,2 Kopfhammer, Eva 80 DJK Frankenberg Aachen
4,96 +1,1 Klinkenberg, Anja 77 ATG Aachen
4,82 -1,5 Driessen, Alexandra 76 ATG Aachen
4,76 -2,7 Metzger, Ruth 80 ATG Aachen
4,74 +1,7 Neuking, Christina 80 DJK Herzogenrath
4,72 +0,0 Alertz, Monika 67 DJK Rasensport Brand
461 +0,1 Lau, llka 77 ATG Aachen
4,39 Ruland, Doris 76 LG Mitzenich
4,24 Hermanns, Diana 73 Bergwacht Rohren

3,80 Redenz, Ursula 59 DJK Herzogenrath

01.10.

01.10.

16.06.
22.04.

17.06.
20.05.
29.04.
13.05.
13.05.
25.06.

01.07.

13.05.

04.06.

04.06.

04.06.

12.08.

29.04.

12.08.

13.05.
13.05.

17.09

13.05.
30.09.

01.06.

23.06.
23.06.
23.06.
04.06.
04.06.

29.04

01.07.
29.04.
09.09.
09.09.
01.07.

Kéln

Koln

Torhout/B
Hanau

Stuttgard
Wesel
Aachen

Aachen
Aachen

Dortmund

Krefeld
Aachen
Euskirchen
Euskirchen

Euskirchen

Aachen
Aachen

Aachen

Aachen
Aachen

. Werl
Aachen
Kerkrade

Woirselen

Aachen
Aachen
Aachen
Euskirchen
Euskirchen
. Aachen
Aachen
Aachen
Hofen
Hofen
Aachen



3,79

KugelstoR 4,0 kg
11,82
11,67
10,89
10,88
10,38
10,14
9,06
8,97
8,83
8,53
8,30
8,26

Diskuswurf 1,0 kg

40,52
39,96
33,29
29,23
28,86
28,25
24,20
24,01
22,72
22,08
21,09
20,34

Ohligschlager, Brigitte

Bechthold, Marlies
Kopfhammer, Eva
Neurohr, Birgit
Klinkenberg, Anja
Jansen, Astrid

Lau, llka

Alertz, Monika
Deckert, Claudia
Graf-Weinberg, Petra
Junggeburth, Nadine
Jung, Rita

Ruland, Doris

Klinkenberg, Anja
Neurohr, Birgit
Bechthold, Marlies
Lau, llka
Graf-Weinberg, Petra
Jansen, Astrid
Sieprath, Birgit
Kiper, Gisela
Wolf, Astrid

Wirtz, llse

Alertz, Monika
Deckert, Claudia

Hammerwurf 4,0 kg

31,62
25,52
20,69
19,54
17,49
16,86

Speerwurf 600 g
45,20
34,20
30,63
23,65
20,66
20,35
19,89
19,72
18,13
17,36
12,94
12,00

Siebenkampf
3684

(17,22*-1,36-10,14-28,16*/4,32-29,80-2:35,27)

2174
0

Jansen, Astrid
Graf-Weinberg, Petra
Klinkenberg, Anja
Sieprath, Birgit

Lau, llka

Neurohr, Birgit

Kopfhammer, Eva
Lau, llka
Klinkenberg, Anja
Graf-Weinberg, Petra
Ohligschlager, Brigitte
Herma, Doris
Driessen, Alexandra
Joisten, Margarete
Jung, Rita

Redenz, Ursula
Michels, Regine
Wolf, Astrid

Lau, llka

Redenz, Ursula 59

Weibliche Jugend A

100 m

62

65
80

77
77
77
67
75
65
77
56
76

77

65
77
65
77
64
48
65

67
75

77
65
77
64
77
78

80
77
77
65
62
68
76
63
56
59
66
65

77

LG Stolberg

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
Alemannia Aachen
ATG Aachen

DJK Armada Wiurselen
ATG Aachen

DJK Rasensport Brand
ATG Aachen

LG Euregio

DJK Herzogenrath

LG Stolberg

LG Mutzenich

ATG Aachen
Alemannia Aachen
ATG Aachen

ATG Aachen

LG Euregio

DJK Armada Wirselen
LG Euregio

ATG Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Rasensport Brand
ATG Aachen

DJK Armada Wirselen
LG Euregio

ATG Aachen

LG Euregio

ATG Aachen
Alemannia Aachen

DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen

ATG Aachen

LG Euregio

LG Stolberg

DJK Herzogenrath
ATG Aachen

DJK Herzogenrath
LG Stolberg

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath
ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Herzogenrath

09.09.

14.05.
14.05.
01.06.
01.06.
01.06.
20.05.
24.06.
04.06.
14.05.
05.08.
01.07.
09.09.

04.06.
09.09.
26.08.
08.04.
14.05.
01.06.
01.06.
14.05.
01.06.
01.07.
24.06.
04.06.

01.06.
27.06.
01.06.
27.06.
01.06.
01.06.

13.05.
24.09.
13.05.
01.07.
01.07.
22.06.
13.05.

01.07

01.07.
01.07.
13.05.
01.07.

Hofen

Aachen
Aachen
Wirselen
Woirselen
Wirselen
Wesel
Zweifall
Euskirchen
Aachen
Kerkrade
Aachen
Hofen

Euskirchen
Zweifall
Monchengladbach
Diren
Aachen
Wirselen
Wirselen
Aachen
Wirselen
Aachen
Zweifall
Euskirchen

Wirselen
Aachen
Wirselen
Aachen
Wirselen
Wirselen

Aachen
Euskirchen
Aachen
Aachen
Aachen
Kevelaer
Aachen

. Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

20./21.05.Wesel

01./02.10. Kerkrade



12,29 -0,6 Rummler, Britta
12,98 -0,7 Theissen, Melanie
12,98 +1,6 Mahlmann, Nira
13,86 -0,3 Steinberg, Evi
14,13 +1,5 Nadzeyka, Silke
15,15 -0,1 Bollrey, Jessica
200 m

25,16 -1,5 Rummler, Britta
26,64 +0,6 Theissen, Melanie
27,18 +0,8 Mahlmann, Nira
29,00 -0,3 Mdiller, Nadine
30,34 +0,5 Bacher, Lena
31,10 Michels, Sabine
400 m

56,52 Rummler, Britta
61,79 Pult, Frauke

800 m

2:19,13 Mduller, Nadine
2:19,18 Pult, Frauke
2:22,47 Rummler, Britta
2:26,44 Michels, Sabine
2:31,08 Mahlmann, Nira
2:32,47 Theissen, Melanie
2:46,79 Bacher, Lena

1500 m

4:47,69 Mduller, Nadine
5:10,58 Michels, Sabine
3000 m

10:57,18 Michels, Sabine
11:39,58 Bestmann, Johanna
11:51,3 Mduller, Nadine
5000 m

19:08,82 Michels, Sabine
21:20,49 Bestmann, Johanna
5km

20:53 Bestmann, Johanna
7,5 km

32:11 Bestmann, Johanna
10000 m

42:09,70 Michels, Sabine

100 m Hurden

15,36 +1,6 Mahlmann, Nira
15,37 Theissen, Melanie
16,87 -07 Bacher, Lena
20,38 Michels, Sabine
Leistungen mit Riickenwind:

15,06 +3,0 Mahlmann, Nira
15,37 +2,3 Theissen, Melanie
17,05 +3,0 Bacher, Lena

4 x 100 m

55,6 ATG Aachen

82
82
82
81
81

82
82
82
82
82
82

82
81

82
81
82
82
82

82

82
82

82

81
82

82

81

81

82

82
82
82
82

82
82
82

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen

Alemannia Aachen

ATG Aachen

DJK Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen

LG Euregio

DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
LG Euregio

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen

ATG Aachen
LG Euregio

LG Euregio
ATG Aachen
ATG Aachen

LG Euregio
ATG Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen

LG Euregio

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen
LG Euregio

ATG Aachen
DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen

06.05.
29.04.
04.06.
14.05.
04.06.
14.05.

02.09.
02.03.
12.08.
19.08.
20.05.
01.10.

19.08.
20.08.

27.06.
12.08.
09.09.
10.06.
03.03.

03.03.
21.05.

30.08.
14.05.

05.09.

05.09.
12.04.

08.07.
12.09.

07.10.

25.08.

21.09.

20.05.
01.09.
20.05.
01.10.

13.05.

02.03.
13.05.

26.08.

Aachen
Aachen
Euskirchen
Aachen
Euskirchen
Aachen

Lubeck
Wesel
Aachen
Aachen
Wesel
Kerkrade

Jena
Aachen

Aachen
Aachen
Kerkrade
Krefeld
Wesel

Wesel
Wesel

Pulheim
Aachen

Aachen

Aachen
Diren

Kerkrade
Aachen

Waldniel

Xanten

Aachen

Wesel
Wesel

Wesel

Kerkrade

Aachen

Wesel
Aachen

Monchengladbach



Genz 81, Nadzeyka 81, Bacher 82, Pult 81

Hochsprung
1,62 Mahlmann, Nira
1,56 Bacher, Lena
1,54 Theissen, Melanie
1,48 Genz, Heike
1,44 Nadzeyka, Silke
1,29 Michels, Sabine
Stabhochsprung
2,70 Steinberg, Evi
Weitsprung
5,43 +1,1 Mahlmann, Nira
5,30 +0,3 Rummler, Britta
5,15 Theissen, Melanie
4,64 -0,2 Bacher, Lena
4,57 -0,7 Offermann, Anja
4,53 +0,9 Bollrey, Jessica
4,37 -2,3 Nadzeyka, Silke
4,24 +0,6 Steinberg, Evi
3,78 Michels, Sabine
KugelstoRR 4,0 kg
12,09 Genz, Heike
9,27 Theissen, Melanie
8,48 Mahlmann, Nira
8,12 Bacher, Lena
7,17 Bollrey, Jessica
6,82 Michels, Sabine
Diskuswurf 1,0 kg
22,92 Bacher, Lena
22,09 Genz, Heike
Hammerwurf 4,0 kg
36,72 Steinberg, Evi 81
Speerwurf 600 g
34,71 Theissen, Melanie
34,54 Genz, Heike
33,67 Mahlmann, Nira
19,74 Bacher, Lena
19,44 Michels, Sabine
Vierkampf
2649 Theissen, Melanie
(15,37-1,51-9,27-26,64)
2431 Mahlmann, Nira

(16,18-1,56-8,01-27,76)

Siebenkampf
4451 Theissen, Melanie

(15,37w-1,51-9,27-26,64*/5,12*-33,77-2:32,47)

4342 Mahlmann, Nira

(15,65*-1,60-07,93-27,20*/5,19*-29,50-2:31,08)

3352 Bacher, Lena

(16,87*-1,56-7,36-30,34*/4,60-19,74-2:46,79)
2588 Michels, Sabine 82
(20,38-1,29-6,82-31,10/3,78-19,44-2:33,58)

82
82
82
81
81
82

81

82
82
82
82
82
82
81
81
82

81
82
82
82
82
82

82
81

ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen

ATG Aachen

LG Euregio

Alemannia Aachen

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Herzogenrath

ATG Aachen

Alemannia Aachen

LG Euregio

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Herzogenrath

LG Euregio

ATG Aachen
ATG Aachen

Alemannia Aachen

82
81
82
82
82

82

82

82

DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen

LG Euregio

DJK Frankenberg Aachen

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen

82 ATG Aachen
82 ATG Aachen
LG Euregio

29.04. Aachen

20.05. Wesel

24.05. Bad Oeynhausen
04.06. Euskirchen
04.06. Euskirchen
01.10. Kerkrade

01.07. Krefeld

17.06. Bonn
06.05. Aachen
21.05. Wesel
19.08. Aachen
04.06. Euskirchen
14.05. Aachen
04.06. Euskirchen
14.05. Aachen
02.10. Kerkrade

01.10. Aachen

01.09. Wesel

24.05. Bad Oeynhausen
14.05. Aachen

06.05. Aachen

01.10. Kerkrade

19.08. Aachen
08.04. Duren

01.06. Wirselen

21.05. Wesel
13.05. Aachen
20.08. Aachen
21.05. Wesel
02.10. Kerkrade
01.09. Wesel

23.09. Euskirchen

01./02.09. Wesel
01./02.09.Wesel
20./21.05.Wesel

01./02.10.Kerkrade



Weibliche Jugend B

100 m
12,79
13,47
13,47
13,61
13,68
13,89
13,99
14,08
14,41
14,55
14,72
14,87

200 m
26,23
26,27
27,64
28,25
28,35
29,09
29,27
29,32
29,78
29,93
30,24
30,35

400 m
59,42
63,47
64,54
67,23
67,75
70,36

800 m

2:30,93
2:32,16
2:36,81
2:37,01
2:39,12
2:44,97
2:52,39
2:53,96
2:58,32

1500 m
5:16,04
5:21,33
5:22,09
5:35,00
5:38,10
5:39,10

3000 m

11:35,16
12:09,63
12:16,62

-0,6
-0,2

+0,9
+0,0
-0,2

+1,0
+0,0

-0,7
-0,2
+0,3

+0,0
+1,0
-0,7
-1,9
+0,8
+1,0
+1,0
-0,3
-0,2
+1,0
+0,2
+1,0

Walloscheck, Kathrin
Schaar, Janna
Dohmen, llona
Lehmann, Anke
Sekula, Dominika
Krolop, Linda

Heide, Lisa
Sommer, Jessica
Hirtz, Friederike
Sories, Eva
Stiefelhagen, Ruth
Von der Dick, Carola

Weiland, Daniela
Walloscheck, Kathrin
Lehmann, Anke
Dohmen, llona
Weist, Annika
Karaszkiewicz, Yvonne
Wagner, Ruth

Haupt, Selma

Hirtz, Friederike
Focke, Jennifer
Reicheneder, Kathrin
Adrian, Ines

Weiland, Daniela
Haamann, Silke
Lehmann, Anke

Focke, Jennifer
Reicheneder, Kathrin
Karaszkiewicz, Yvonne

Lamm, Verena
Genz, Kirsten
Zanders, Katja
Reicheneder, Kathrin
Becker, Judith
Basten, Irene
Sories, Eva
Lehmann, Anke
Sekula, Dominika

Lamm, Verena
Bohmer, Lea
Genz, Kirsten
Becker, Judith
Zanders, Katja
Basten, Irene

Lamm, Verena
Becker, Judith

Zanders, Katja

83

84
84
84
83
84
84
84
84
84
83

83
83
84
84
85
85
85
83

85
84
85

83
85
84
85
84
85

83
84
83
84
83
84
84

84

83
84
84
83
83
84

83

83

LG Euregio

ATG Aachen

LG Euregio

LG Euregio

TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
TV Roetgen

DJK Herzogenrath

TV Roetgen

DJK Elmar Kohlscheid
TV Roetgen

Eschweiler SG

LG Euregio

LG Euregio

LG Euregio

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath

TV Roetgen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath
Eschweiler SG

DJK Elmar Kohlscheid

Eschweiler SG
LG Euregio

LG Euregio

DJK Herzogenrath
Eschweiler SG
DJK Herzogenrath

LG Stolberg

ATG Aachen

DJK Herzogenrath
Eschweiler SG
ATG Aachen

DJK Herzogenrath
TV Roetgen

LG Euregio

TV Roetgen

LG Stolberg
ATG Aachen
ATG Aachen
ATG Aachen
DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath

LG Stolberg
ATG Aachen

DJK Herzogenrath

29.04.
06.05.
08.07.
12.06.
30.09.
06.05.
14.05.
30.09.

22.07

14.05.

06.05

14.05.

17.06.
13.05.
13.05.
12.06.
12.08.

13.05

13.05.
19.08.

19.08

13.05.
29.04.
13.05.

12.06.
12.06.
13.05.
08.07.
13.05.

08.07

30.09.
30.09.
19.08.
06.05.
19.08.
06.05.
21.05.
02.10.
21.05.

17.06.
14.05.
14.05.
14.05.
14.05.
14.05.

05.09.
05.09.

05.09.

Aachen
Aachen
Kerkrade
Sittard
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
. Kerkrade
Aachen
. Aachen
Aachen

Bonn
Aachen
Aachen
Sittard
Aachen
. Aachen
Aachen
Aachen
. Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Sittard
Sittard
Aachen
Kerkrade
Aachen

. Kerkrade

Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Wesel
Kerkrade
Wesel

Bonn

Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Aachen
Aachen

Aachen



12:16,65 Basten, Irene 84 DJK Herzogenrath

5000 m

22:46,72 Basten, Irene 84 DJK Herzogenrath
5km

21:20 Genz, Kirsten 84 ATG Aachen

7,5 km

29:57 Bohmer, Lea 84 ATG Aachen
33:10 Genz, Kirsten 84 ATG Aachen
33:43 Becker, Judith 83 ATG Aachen

7,5 km Mannschaft
1:36:50 ATG Aachen 25.08. Xanten
Bohmer 29:57, Genz 33:10, Becker 33:43

10 km
43:31 Bohmer, Lea 84 ATG Aachen
100 m Hirden
16,38 Lehmann, Anke 84 LG Euregio
17,28 +1,7 Sories, Eva 84 TV Roetgen
17,33 -1,5 Sekula, Dominika 84 TV Roetgen
Leistungen mit Riickenwind:
17,47 +3,0 Sories, Eva 84 TV Roetgen
400 m Hirden
69,57 Lehmann, Anke 84 LG Euregio
4x100m
51,76 LG Euregio

Walloscheck 83, Dohmen 84, Eigenfeld 84, Lehmann 84
52,52 DJK Frankenberg Aachen

Heide 84, Krolop 83, Kopfhammer 85, Krolop 85
54,38 TV Roetgen

Hienzsch 85, Recker 85, Sommer 84, Sekula 85
55,60 DJK Herzogenrath

Weist 85, Basten 84, Karaszkiewicz 85, Zanders 83
55,85 LVN Kreis Aachen

Dohmen 84, Lehmann 84, Sories 84, Sekula 84

3x800m
8:10,95 ATG Aachen
KrauR® 84, Bbhmer 84, Genz 84
8:12,39 DJK Herzogenrath
Basten 84, Karaszkiewicz 85, Zanders 83
Hochsprung
1,73 Walloscheck, Kathrin 83 LG Euregio
1,58 Krolop, Linda 83 DJK Frankenberg Aachen
1,52 Sekula, Dominika 84 TV Roetgen
1,45 Heide, Lisa 84 DJK Frankenberg Aachen
1,44 Sories, Eva 84 TV Roetgen
1,42 Stiefelhagen, Ruth 84 DJK Elmar Kohlscheid
1,41 Lehmann, Anke 84 LG Euregio
1,25 Reicheneder, Kathrin 84 Eschweiler SG
Weitsprung
5,17 +2,0 Walloscheck, Kathrin 83 LG Euregio
5,03 -0,7 Weiland, Daniela 83 Eschweiler SG

4,91 Sekula, Dominika 84 TV Roetgen

05.09.

12.09.

07.10.

25.08.
25.08.
25.08.

30.01.

01.10.
20.05.
06.05.

13.05.

17.06.

17.06.

13.05.

30.09.

13.05.

17.09.

29.04.

12.08.

15.07.
17.06.
20.05.
29.04.
20.05.

24.09

01.10.
29.04.

19.08.
14.05.

30.09.

Aachen

Aachen

Waldniel

Xanten
Xanten
Xanten

Wegberg

Kerkrade
Wesel
Aachen

Aachen

Bonn

Bonn

Aachen
Aachen
Aachen

Troisdorf

Aachen

Aachen

Dresden
Bonn
Wesel
Aachen
Wesel

. Kohlscheid
Kerkrade
Aachen

Aachen
Aachen

Aachen



4,88 -0,3 Schaar, Janna 84
4,84 Lehmann, Anke 84
477 +0,8 Krolop, Linda 83
4,76 Dohmen, llona 84
4,64 Sommer, Jessica 84
4,61 Reicheneder, Kathrin 84
4,51 Sories, Eva 84
4,51 -1,3 Haupt, Selma 83
4,43 Stiefelhagen, Ruth 84
Dreisprung
9,75 -0,7 Sommer, Jessica 84
9,50 +0,0 Sekula, Dominika 84
9,01 -0,4 Stiefelhagen, Ruth 84
Kugelstol3 4,0 kg
9,69 Sekula, Paulina 85
8,64 Lehmann, Anke 84
8,49 Sories, Eva 84
8,27 Pipper, Jasmin 84
8,08 Hambach, Kathrin 83
7,78 Sekula, Dominika 84
7,48 Kuhn, Carolin 84
6,67 Karaszkiewicz, Yvonne 85
6,65 Krauf3, Alexa 84
6,50 Reicheneder, Kathrin 84
5,93 Stiefelhagen, Ruth 84
Diskuswurf 1,0 kg
21,74 Sories, Eva 84
19,90 Schaar, Janna 84
19,37 Pipper, Jasmin 84
16,29 Krauf3, Alexa 84
15,45 Stiefelhagen, Ruth 84
Speerwurf 600 g
31,07 Pipper, Jasmin 84
27,08 Sories, Eva 84
23,26 Reicheneder, Kathrin 84
21,70 Stiefelhagen, Ruth 84
18,75 Sekula, Dominika 84
17,68 Kuhn, Carolin 84
16,46 Hambach, Kathrin 83
15,35 Lehmann, Anke 84
Vierkampf
2127 Sekula, Dominika 84
(17,74*-1,52-7,36-13,97*%)
2017 Sories, Eva 84

(17,28*-1,44-7,83-14,63%)

Siebenkampf

3275 Sories, Eva 84
(17,28*-1,44-7,83-14,63*/4,51-25,32-2:52,39)
3238 Sekula, Dominika 84

(17,74*-1,52-7,36-13,97*/4,64-18,75-2:58,32)

Schilerinnen W15

100 m

13,49 +1,9 Weist, Annika 85

ATG Aachen

LG Euregio

DJK Frankenberg Aachen
LG Euregio

TV Roetgen

Eschweiler SG

TV Roetgen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid

TV Roetgen
TV Roetgen
DJK Elmar Kohlscheid

TV Roetgen

LG Euregio

TV Roetgen

TV Roetgen

DJK Herzogenrath
TV Roetgen

ATG Aachen

DJK Herzogenrath
ATG Aachen
Eschweiler SG
DJK Elmar Kohlscheid

TV Roetgen
ATG Aachen

TV Roetgen
ATG Aachen
DJK Elmar Kohlscheid

TV Roetgen

TV Roetgen
Eschweiler SG

DJK Elmar Kohlscheid

TV Roetgen

ATG Aachen

DJK Herzogenrath
LG Euregio

TV Roetgen

TV Roetgen

TV Roetgen

TV Roetgen

DJK Herzogenrath

14.05.
17.09.
19.08.
27.05.
01.06.
06.05.
21.05.
19.08.
30.09.

14.05.
14.05.

20.08.

05.08.
01.10.
06.05.
06.06.
01.06.
05.06.
30.09.
08.07.
14.05.
06.05.
24.09.

14.05.
06.06.
06.06.
14.05.
06.06.

06.05.
06.05.
27.06.
18.03.
21.05.
30.09.
20.08.
02.10.

20.05.

20.05.

Aachen
Troisdorf
Aachen
Troisdorf
Roetgen
Aachen
Wesel
Aachen
Aachen

Aachen
Aachen

Aachen

Rohren
Kerkrade
Aachen
Aachen
Wiirselen
Rohren
Aachen
Kerkrade
Aachen
Aachen
Kohlscheid

Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Aachen
Aachen
Aachen
Ubach-Palenberg
Wesel
Aachen
Aachen
Kerkrade

Wesel

Wesel

20./21.05.Wesel

20./21.05. Wesel

17.06.

Aachen



13,54
13,83 +0,1
13,97 +0,2
13,99  +0,9
14,00  +0,9
14,14 0,7
13,9

14,17  -0,3
1420 -0,6
14,32 -0,4
14,33 +0,0

300 m
45,22
45,57
46,04
46,73
47,93
49,36
52,16

800 m
2:25,80
2:35,6
2:47,60
2:47,93
2:51,7
2:52,30
2:52,83
2:53,25
2:55,18
2:57,1
3:02,33
3:03,75

2000 m
7:57,4
8:09,8
8:30,9

80 m Hiirden
12,92 -0,6
13,61
13,4
14,23 -1,0
14,38
14,74 -0,1
14,74
14,96 -1,4
15,02 -1,0
14,8
15,13 -1,4
15,21

4x 100 m
53,25

Krolop, Nora
Kopfhammer, Lena
Brauers, Malou
Wintersohle, Miriam
Plum, Irina

Recker, Kathrin
Bohmer, Claudia
Wagner, Ruth
Haamann, Silke
Hienzsch, Julia
Karaszkiewicz, Yvonne

Haamann, Silke
Weist, Annika
Karaszkiewicz, Yvonne
Wintersohle, Miriam
Focke, Jennifer
Hienzsch, Andrea
Adrian, Ines

Haamann, Silke
Hienzsch, Julia
Weist, Annika
Wintersohle, Miriam
Baudisch, Hella
Hienzsch, Andrea
Focke, Jennifer
Recker, Kathrin
Wagner, Ruth
Oberhaus, Annika
Goebbels, Michelle
Adrian, Ines

Karaszkiewicz, Yvonne
Hienzsch, Julia
Baudisch, Hella

Sekula, Paulina
Krolop, Nora
Kopfhammer, Lena
Weist, Annika
Brauers, Malou
Wintersohle, Miriam
Opgenoorth, Anja
Bohmer, Claudia
Goebbels, Michelle
Karaszkiewicz, Yvonne
Wagner, Ruth
Haamann, Silke

DJK Frankenberg Aachen

85
85
85
85
85

85
85
85
85
85

85
85
85
85
85

85

85
85
85
85

85
85
85
85
85
85
85

85
85
85

85
85
85
85
85
85

85
85
85
85
85

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
SV Loverich-Floverich

TV Roetgen

TV Hofen

TV Roetgen

LG Euregio

TV Roetgen

DJK Herzogenrath

LG Euregio

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Herzogenrath

TV Roetgen

DJK Elmar Kohlscheid

LG Euregio

TV Roetgen

DJK Herzogenrath
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
TV Roetgen

DJK Herzogenrath

TV Roetgen

TV Roetgen

ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid

DJK Herzogenrath
TV Roetgen
DJK Elmar Kohlscheid

TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen
TV Hofen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Herzogenrath

TV Roetgen

LG Euregio

Brauers 85, Kopfhammer 85, Baumgarten 85, Krolop 85

53,32

LVN Kreis Aachen

Adrian 85, Schillings 86, Weist 85, Nwachukwu 87

53,86

DJK Elmar Kohlscheid

Thomas 87, Schillings 86, Wintersohle 85, Jansen 86

54,62

TV Roetgen

23.09.
30.09.
30.09.
17.06.
12.06.
14.05.
28.06.
14.05.
29.04.
30.09.
14.05.

17.09.
17.09.
21.05.
20.08.
20.08.
30.09.
20.08.

27.05.
21.05.
18.06.
18.06.
21.05.
18.06.
05.09.
18.06.
18.06.
21.05.
18.06.
18.06.

04.06.
04.06.
04.06.

06.05.
23.09.
26.08.
19.08.
23.09.
17.06.
23.09.
17.06.
19.08.
26.08.
17.06.
01.10.

30.09.

17.09.

25.06.

13.05.

Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Sittard
Aachen
Eicherscheid
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Troisdorf
Troisdorf
Wuppertal

Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Troisdorf
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath

Aachen
Aachen
Herzogenrath
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Herzogenrath
Aachen
Kerkrade

Aachen
Troisdorf

Essen

Aachen



Wagner 85, Recker 85, Hienzsch 85, Sekula 85

55,83

DJK Herzogenrath

Weist 85, Karaszkiewicz 85, Stoll 86, Focke 85

57,68

DJK Frankenberg Aachen

Schwartz 86, Meinerzhagen 86, Tank 86, Gier 86

58,15

ATG Aachen

Oberhaus 85, Marx 86, Bennemann 86, Miiller 86

3 x 800 m
8:09,97

ATG Aachen

Bennemann 86, Oberhaus 85, Muller 86

8:30,99

DJK Elmar Kohlscheid

Carnotte 86, Wintersohle 85, Jansen 86

8:42,04

TV Roetgen

Kisgens 86, Hienzsch 85, Hienzsch 85

Hochsprung
1,58
1,50
1,45
1,44
1,43
1,42
1,40
1,39
1,38
1,36
1,33
1,30
1,30
1,30
1,30

Weitsprung

4,99

4,77

4,77

4,73 +0,8
4,71 0,4
4,66

4,63 +0,3
4,62

4,57

4,54

4,53

4,47

Dreisprung

9,39 +0,2
8,75 +0,1
8,02 +0,3

KugelstoR 3,0 kg

12,50
11,31
9,32
9,07
8,69
8,59
8,58
8,24
7,90

Sekula, Paulina
Krolop, Nora
Hienzsch, Andrea
Wagner, Ruth
Kopfhammer, Lena
Adrian, Ines
Goebbels, Michelle
Opgenoorth, Anja
Weist, Annika
Wintersohle, Miriam
Focke, Jennifer
Hienzsch, Julia
Coenen, Anna-Lena
Dohmke, Ina
Recker, Kathrin

Krolop, Nora
Sekula, Paulina
Brauers, Malou
Wagner, Ruth
Plum, Irina
Wintersohle, Miriam
Kopfhammer, Lena
Opgenoorth, Anja
Weist, Annika
Bohmer, Claudia
Recker, Kathrin
Hienzsch, Julia

Wagner, Ruth
Recker, Kathrin
Hienzsch, Andrea

Bohmer, Claudia
Sekula, Paulina
Kopfhammer, Lena
Karaszkiewicz, Yvonne
Krolop, Nora
Hienzsch, Andrea
Recker, Kathrin
Ellmann, Uschi
Coenen, Anna-Lena

85
85
85
85
85
85
85
85
85
85
85
85
85
85
85

85
85
85
85
85

85
85
85
85
85
85

85
85
85

85
85
85
85
85
85
85

85

TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen
TV Roetgen

TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen
DJK Herzogenrath

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Herzogenrath

TV Roetgen

TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen
TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen
TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen
TV Roetgen

SV Loverich-Floverich
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Herzogenrath

TV Hofen

TV Roetgen

TV Roetgen

TV Roetgen
TV Roetgen
TV Roetgen

TV Hofen

TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen
TV Roetgen

TV Roetgen

ATG Aachen

TV Roetgen

25.06.
23.09.

06.05.

29.04.
29.04.

29.04.

22.06.
06.05.
13.05.
20.05.
. Aachen
22.06.
. Aachen

. Herzogenrath
22.06.
. Aachen
04.06.
06.05.
01.06.
04.06.
22.06.

23.09

19.08
04.06

17.06

30.009.
06.05.
30.09.
29.04.
14.05.
. Kohlscheid
. Aachen

. Aachen

22.06.
01.06.
01.06.
01.06.

22.06

14.05
06.05

14.05.
14.05.
14.05.

26.08.
20.05.
. Kohlscheid

. Herzogenrath
04.06.
30.09.
04.06.
26.08.
20.05.

22.06
04.06

Essen
Aachen

Aachen

Aachen
Aachen

Aachen

Kohlscheid
Aachen
Aachen
Wesel

Kohlscheid

Kohlscheid

Herzogenrath
Aachen
Roetgen
Herzogenrath
Kohlscheid

Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Kohlscheid
Roetgen
Roetgen
Roetgen

Aachen
Aachen
Aachen

Herzogenrath
Wesel

Herzogenrath
Aachen
Herzogenrath
Herzogenrath
Wesel



7,70
7,64
7,54
7,54

Diskuswurf 1,0 kg

22,23
21,98
19,47
18,15
17,55
15,98
15,67
14,83

Speerwurf 600 g

31,52
29,13
25,44
25,14
24,93
20,94
19,97
19,85
19,38
19,35
18,56
18,30
Ballwurf 200 g
39,5
37,5
37,0
37,0
32,0
31,5
26,5
25,5

Dreikampf
1365

1364
1322
1297
1262
1201
1138

985

Opgenoorth, Anja
Mamok, Anna
Wagner, Ruth
Adrian, Ines

Bohmer, Claudia
Recker, Kathrin
Sekula, Paulina

Adrian, Ines

Hienzsch, Andrea
Ellmann, Uschi
Frerichs, Maike-Mareke
Oberhaus, Annika

Bohmer, Claudia
Recker, Kathrin
Karaszkiewicz, Yvonne
Adrian, Ines

Sekula, Paulina
Wagner, Ruth
Kopfhammer, Lena
Krolop, Nora
Hienzsch, Andrea
Frerichs, Maike-Mareke
Opgenoorth, Anja
Goebbels, Michelle

Sekula, Paulina
Hienzsch, Julia
Bohmer, Claudia
Adrian, Ines
Goebbels, Michelle
Hienzsch, Andrea
Voll, Sabine
Baudisch, Hella

Bohmer, Claudia
(13,9-4,22-35,5)
Adrian, Ines
(14,4-4,42-37,0)
Sekula, Paulina
(14,7-4,08-39,5)
Hienzsch, Andrea
(14,6-4,35-31,5)
Hienzsch, Julia
(14,5-3,60-37,5)
Goebbels, Michelle
(15,4-3,96-32,0)
Voll, Sabine
(15,6-3,94-26,5)
Baudisch, Hella
(17,2-3,50-25,5)

Dreikampf Mannschaft

5853

DJK Elmar Kohlscheid

85
85
85
85

85
85
85
85
85
85
85
85

85
85

85
85
85
85
85
85

85

85

85
85
85
85
85

85
85
85
85
85
85

85

85

85

85

DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
TV Roetgen

DJK Elmar Kohlscheid

TV Hoéfen

TV Roetgen

TV Roetgen

DJK Elmar Kohlscheid
TV Roetgen

ATG Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen

TV Hofen

TV Roetgen

DJK Herzogenrath

DJK Elmar Kohlscheid
TV Roetgen

TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
TV Roetgen

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid

TV Roetgen

TV Roetgen

TV Héfen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid

TV Roetgen

TV Hofen

DJK Elmar Kohlscheid
TV Hofen

DJK Elmar Kohlscheid
TV Roetgen

TV Roetgen

TV Roetgen

DJK Elmar Kohlscheid

TV Hofen

DJK Elmar Kohlscheid

Baudisch 985, Adrian 1364, Goebbels 1201; Georg 1171, Furlkréger 1132

Vierkampf

04.06.
22.06.
17.06.
17.06.

20.08.
17.09.
06.06.
04.06.
04.06.
26.08.
14.05.
20.08.

30.09.
19.08.

04.06

18.06.
06.05.
18.06.
26.08.
06.05.
18.06.
06.05.
06.05.
26.08.

09.09.
09.09.
09.09.
24.09.
24.09.

09.09.
09.09.
24.09.
28.06.
24.09.
09.09.
09.09.

09.09.

24.09

09.09.

24.09.

24.09.

Herzogenrath
Kohlscheid
Aachen
Aachen

Aachen
Troisdorf
Aachen
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Aachen
Aachen

Aachen
Aachen
. Herzogenrath
Aachen
Aachen
Aachen
Herzogenrath
Aachen
Aachen

Aachen
Aachen
Herzogenrath

Hofen
Hofen
Hofen
Kohlscheid
Kohlscheid

Hofen

Hofen
Kohlscheid
Eicherscheid
Kohlscheid
Hofen

Hofen

Hofen

. Kohlscheid

Hofen

Kohlscheid

Kohlscheid



2030 Sekula, Paulina 85 TV Roetgen
(14,37*4,70-1,56-11,31)

1870 Kopfhammer, Lena 85 DJK Frankenberg Aachen
(1,42-09,32-13,8-4,49)

1855 Krolop, Nora 85 DJK Frankenberg Aachen
(1,46-08,46-13,9-4,54)

1778 Weist, Annika 85 DJK Herzogenrath
(1,38-07,40-13,7-4,57)

1762 Wagner, Ruth 85 TV Roetgen
(14,30*4,49-1,44-7,04)

1709 Wintersohle, Miriam 85 DJK Elmar Kohlscheid
(1,34-06,90-14,1-4,66)

1705 Hienzsch, Andrea 85 TV Roetgen
(14,73*4,35-1,36-7,92)

1700 Adrian, Ines 85 DJK Elmar Kohlscheid

(1,42-07,31-14,6-4,29)

1699 Opgenoorth, Anja 85 DJK Frankenberg Aachen

(1,38-06,73-14,2-4,49)
1674 Recker, Kathrin 85 TV Roetgen
(14,23w-4,26-1,28-7,80)

1608 Coenen, Anna-Lena 85 TV Roetgen 20.05. Wesel

(14,86w-4,05-1,28-7,90)

Vierkampf Mannschaft
8779 TV Roetgen

Sekula 2030, Wagner 1762, Hienzsch 1705;Recker 1674, Coenen 1608

8708 DJK Frankenberg Aachen

Schwartz 1652, Tank 1632, Kopfhammer 1870; Krolop 1855, Opgenoorth 1699

8493 DJK Elmar Kohlscheid

Jansen 1807, Schillings 1734, Wintersohle 1709; Adrian 1700, Goebbels 1543

Siebenkampf

3245 * Sekula, Paulina 85 TV Roetgen
(13,32*-1,52-09,97-14,23w/4,58*-23,30-3:07,23)

2967 * Wintersohle, Miriam 85 DJK Elmar Kohlscheid
(14,74*-1,36-07,19-13,99*/4,40*-17,86-2:47,93)

2940 * Recker, Kathrin 85 TV Roetgen
(16,60*-1,28-08,37-14,29*/4,36*-27,15-2:53,25)

2936 * Wagner, Ruth 85 TV Roetgen
(15,13*-1,36-07,54-14,54*/4,46*-20,94-2:55,18)

2921 * Weist, Annika 85 DJK Herzogenrath
(14,39*-1,28-07,19-13,49*/4,35*-13,81-2:47,60)

2878 * Adrian, Ines 85 DJK Elmar Kohlscheid
(16,01*-1,32-07,54-14,51*/4,40*-25,14-3:03,75)

2871 * Hienzsch, Andrea 85 TV Roetgen
(17,30*-1,36-08,45-14,64w/4,39*-19,38-2:52,30)

2747 * Hienzsch, Julia 85 TV Roetgen
(16,73*-1,28-06,89-14,75*/3,94*-17,92-2:39,97)

2579 * Goebbels, Michelle 85 DJK Elmar Kohlscheid

(17,21*-1,32-07,01-15,50*/3,92*-15,04-3:02,33)

Siebenkampf Mannschaft

9121 TV Roetgen 17./18.06. Aachen
Sekula 3245, Recker 2940, Wagner 2936
9040 DJK Elmar Kohlscheid

Jansen 3179, Schillings 2894, Wintersohle 2967

Blockwettkampf Sprint
2347 Sekula, Paulina 85 TV Roetgen
(14,44*-13,07w-1,48-4,28*-21,44)

2265 Kopfhammer, Lena 85 DJK Frankenberg Aachen

(13,9-13,4-4,27-1,39-19,97)

20.05. Wesel
22.06. Kohlscheid
22.06. Kohlscheid
22.06. Kohlscheid
20.05. Wesel
22.06. Kohlscheid
20.05. Wesel
22.06. Kohlscheid
22.06. Kohlscheid

20.05. Wesel

20.05. Wesel
22.06. Kohlscheid

22.06. Kohlscheid

17./18.06.Aachen
17./18.06. Aachen
17./18.06.Aachen
17./18.06.Aachen
17./18.06. Aachen
17./18.06. Aachen
17./18.06. Aachen
17./18.06.Aachen

17./18.06. Aachen

17./18.06.Aachen

27.05. Erkelenz

26.08. Herzogenrath



2174

2155

2088

1993

1985

1932

Weist, Annika
(13,7-14,1-4,35-1,31-17,42)
Opgenoorth, Anja
(14,5-14,6-4,41-1,39-18,10)
Wintersohle, Miriam
(14,13w-14,80w-1,24-4,45*-16,17)
Goebbels, Michelle
(14,8-16,3-1,35-4,00-18,30)
Focke, Jennifer
(14,5-15,7-4,11-1,27-17,17)
Karaszkiewicz, Yvonne
(15,3-14,8-3,81-1,15-24,27)

Blockwettkampf Lauf

2022

Hienzsch, Julia
(14,7-16,4-4,20-34,0-8:45,2)

Blockwettkampf Wurf

2244

1827

1628

Bohmer, Claudia
(14,4-15,2-4,15-12,50-20,42)

Ellmann, Uschi
(16,4-16,5-4,02-8,24-15,98)

Oberhaus, Annika
(16,1-17,6-3,75-6,02-13,18)

Schilerinnen W14

100 m
13,29
13,31
13,79
13,97
14,27
14,47
14,60
14,68
14,72
14,80
14,6

14,6

+0,0 Jansen, Christina
-0,4 Nwachukwu, Sorina

+1,3 Mdller, Jennifer

+0,5 Thomas, Ramona
Ortwig, Sarah

+2,0 Schillings, Sarah

+0,0 Krug, Anna

+0,5 Bennemann, Ruth
Gier, Laura

Corban, Svea
Albrecht, Sarah

Georg, Sandra

Leistungen mit Ruckenwind:

13,50

800 m
2:26,25
2:35,04
2:35,80
2:49,15
2:51,9
2:53,12
2:54,1
3:03,33
3:08,3

2000 m
7:13,21
7:16,32
8:04,0
8:29,8

+2,2 Mduller, Jennifer

Mdiller, Jennifer
Breuer, Verena
Bennemann, Ruth
Jansen, Christina
Marx, Janina

Stoll, Gina
Carnotte, Germaine
Schillings, Sarah
Furlkroger, Hannah

Mduller, Jennifer
Breuer, Verena
Bennemann, Ruth
Stoll, Gina

80 m Hirden

85

85

85

85

85

85

85

85

85

86
87
86
87
87
86
87
86
86
86

86

86

86
86

86
86
86
86
86
86

86
86
86
86

DJK Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Herzogenrath

DJK Herzogenrath

TV Roetgen

TV Hofen
ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
Eschweiler SG

ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
SVS Merkstein

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
TV Roetgen

DJK Elmar Kohlscheid

ATG Aachen

ATG Aachen
Eschweiler SG

ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

DJK Herzogenrath
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid

ATG Aachen
Eschweiler SG
ATG Aachen

DJK Herzogenrath

26.08.

26.08

27.05

26.08

26.08.

26.08

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

17.06

17.09.
13.08.
30.09.
20.08.

27.05

20.08.
06.05.
03.09.
23.09.
22.06.
24.09.

27.05.

27.06.

12.06.
25.06.

18.06

21.05.
05.09.
18.09.

18.06

18.09.

27.05.
25.06.
04.06.
04.06.

Herzogenrath
. Herzogenrath
. Erkelenz

. Herzogenrath
Herzogenrath

. Herzogenrath

Herzogenrath

Herzogenrath
Herzogenrath

Herzogenrath

. Aachen
Troisdorf
Vaterstetten
Aachen
Aachen

. Erkelenz
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Kohlscheid
Kohlscheid

Erkelenz

Aachen
Monchengladbach
Essen

. Aachen

Aachen

Aachen
Kohlscheid

. Aachen
Kohlscheid

Erkelenz
Essen
Herzogenrath
Herzogenrath



13,20 -0,2 Jansen, Christina
13,57 -0,2 Mdller, Jennifer
13,87 +1,0 Weisser, Christina
13,97 -0,2 Ortwig, Sarah

14,17 -1,0 Schillings, Sarah
14,21 +1,0 Tank, Nora

15,18 Schwartz, Katharina
15,51 Friedrichs, Katja
15,99 Meinerzhagen, Leonie
16,28 Gier, Laura

17,0 Bennemann, Ruth
17,8 Stoll, Gina
Hochsprung

1,52 Mduller, Jennifer
1,44 Tank, Nora

1,41 Weisser, Christina
1,40 Jansen, Christina
1,38 Schillings, Sarah
1,35 Meinerzhagen, Leonie
1,34 Schwartz, Katharina
1,34 Friedrichs, Katja
1,30 Gier, Laura

1,26 Furlkréger, Hannah
1,25 Stoll, Gina

1,22 Carnotte, Germaine
Stabhochsprung

1,70 Walloscheck, Martha
Weitsprung

5,05 Mdller, Jennifer
4,64 Nwachukwu, Sorina
4,60 Ortwig, Sarah

4,58 -0,2 Schillings, Sarah
451 Schwartz, Katharina
4,42 Tank, Nora

4,42 Krug, Anna

4,38 Robertz, Jana

4,30 Sommer, Kerstin
4,30 Gier, Laura

4,26 Jansen, Christina
4,23 Albrecht, Sarah
KugelstoR 3,0 kg

9,56 Jansen, Christina
9,32 Mdiller, Jennifer
8,44 Schillings, Sarah
7,75 Furlkréger, Hannah
7,42 Schwartz, Katharina
7,02 Voll, Martina

6,59 Tank, Nora

6,38 Carnotte, Germaine
6,31 Friedrichs, Katja
6,29 Meinerzhagen, Leonie
6,20 Gier, Laura

Diskuswurf 1,0 kg

21,95 Jansen, Christina
21,25 Mdller, Jennifer
19,98 Sommer, Kerstin
17,88 Furlkroger, Hannah

86
86
86
87
86

86
86
86
86
86
86

86
86
86
86

86
86
86
86
86
86
86

86

86
87
87
86
86
86
87
88

86
86
87

86
86

86
86
86
86
86
86
86
86

86
86

86

DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
SVS Merkstein

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen

DJK Herzogenrath

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Herzogenrath

DJK Elmar Kohlscheid

DJK Armada Wirselen

ATG Aachen

Eschweiler SG

SVS Merkstein

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen
SVS Merkstein

DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
TV Roetgen

DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen
TV Hofen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

SVS Merkstein

DJK Elmar Kohlscheid

19.08.
19.08.
06.05.
19.08.
17.06.
06.05.
23.09.
23.09.
23.09.
23.09.
26.08.
26.08.

25.06.
06.05.
06.05.
17.06.
22.06.
23.09.
22.06.
22.06.
06.05.
22.06.
19.08.
22.06.

01.06.

01.06.
20.08.
22.06.
18.06.
22.06.
04.06.
20.08.
30.09.
22.06.
22.06.
27.05.
22.06.

03.09.
03.10.
22.06.
18.03.
04.06.
20.08.
22.06.
22.06.
04.06.
22.06.
22.06.

04.06.
26.06.
20.08.
20.08.

Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Herzogenrath
Herzogenrath

Essen
Aachen
Aachen
Aachen
Kohlscheid
Aachen
Kohlscheid
Kohlscheid
Aachen
Kohlscheid
Aachen
Kohlscheid

Wiirselen

Roetgen
Aachen
Kohlscheid
Aachen
Kohlscheid
Herzogenrath
Aachen
Aachen
Kohlscheid
Kohlscheid
Erkelenz
Kohlscheid

Aachen

Gladbeck
Kohlscheid

Ubach-Palenberg

Herzogenrath
Aachen
Kohlscheid

Kohlscheid

Herzogenrath

Kohlscheid
Kohlscheid

Herzogenrath
Aachen
Aachen

Aachen



Speerwurf 600 g
27,25
21,25
17,73
17,72
16,53

Ballwurf 200 g
43,0
39,5
30,5
28,0
28,0
25,0
24,0
22,0
22,0
21,0

Dreikampf
1171

Mdller, Jennifer
Jansen, Christina
Schillings, Sarah
Tank, Nora
Weisser, Christina

Mdller, Jennifer
Bennemann, Ruth
Kisgens, Sarah
Haake, Birgit

Stoll, Gina
Steffens, Nina
Voll, Martina
Forster, Kristina
Georg, Sandra
Furlkroger, Hannah

Georg, Sandra

(14,64,04-22,0)

1132

Furlkréger, Hannah

(14,8-3,92-21,0)

1109

Kisgens, Sarah

(15,3-3,28-30,5)

1087

Haake, Birgit

(16,5-3,83-28,0)

1007

Voll, Martina

(15,9-3,24-24,0)

981

Forster, Kristina

(16,6-3,49-22,0)

811

Steffens, Nina

(18,5-2,70-25,0)

Vierkampf
1874

Mdller, Jennifer

(14,15%-4,63-1,52-8,99)

1807

Jansen, Christina

(1,38-09,54-13,74,03)

1734

Schillings, Sarah

(1,38-08,44-14,7-4,42)

1653

Ortwig, Sarah

(1,26-06,96-14,1-4,60)

1653

Sommer, Kerstin

(1,30-08,52-15,04,30)

1652

Schwartz, Katharina

(1,34-07,24-14,94,51)

1632

Tank, Nora

(1,38-06,59-14,94,39)

1591

Albrecht, Sarah

(1,26-07,30-14,64,23)

1548

Friedrichs, Katja

(1,34-06,10-15,04,15)

1546

Gier, Laura

(1,26-06,20-14,6-4,30)

1504

Furlkréger, Hannah

(1,26-06,37-14,7-3,94)

1475

Carnotte, Germaine

(1,22-06,38-15,04,07)

86
86
86
86
86
86

86
86

86
86
86
86
86

86

86

86

86

86

86

86

86

86

86

87

87

86

86

87

86

86

86

86

ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen

TV Roetgen
Bergwacht Rohren

DJK Herzogenrath

LG Mitzenich

TV Héfen

Bergwacht Rohren
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
TV Roetgen
Bergwacht Rohren

TV Héfen

Bergwacht Rohren

LG Mitzenich

ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
SVS Merkstein

SVS Merkstein

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid

DJK Elmar Kohlscheid

24.09.

18.03
18.06

06.05.

06.05

27.05.
26.08.
09.09.
05.06.

26.08.
05.06.
09.09.
05.06.
24.09.
24.09.
24.09.
24.09.
09.09.
05.06.
09.09.
05.06.

05.06.

20.05.

22.06.

22.06.

22.06.

22.06.

22.06.

22.06.

22.06.

22.06.

22.06.

22.06.

22.06.

Euskirchen

. Ubach-Palenberg
. Aachen

Aachen

. Aachen

Erkelenz
Herzogenrath
Hofen

Rohren

Herzogenrath
Rohren
Hofen
Rohren
Kohlscheid
Kohlscheid
Kohlscheid
Kohlscheid
Héfen
Rohren
Hofen

Rohren

Rohren

Wesel
Kohlscheid
Kohlscheid

Kohlscheid

Kohlscheid
Kohlscheid

Kohlscheid

Kohlscheid
Kohlscheid

Kohlscheid
Kohlscheid

Kohlscheid



Siebenkampf

3339 * Mdller, Jennifer 86 ATG Aachen
(14,40*-1,48-8,59-14,10%/4,70*-27,25-2:28,98)

3179 * Jansen, Christina 86 DJK Elmar Kohlscheid
(13,31*-1,40-09,46-13,29%/3,84*-20,25-2:49,15)

2894 * Schillings, Sarah 86 DJK Elmar Kohlscheid

(14,17*-1,28-07,98-14,59*/4,58*-17,73-3:03,33)

Blockwettkampf Sprint

23./24.09. Euskirchen

17./18.06. Aachen

17./18.06. Aachen

1939 Schillings, Sarah 86 DJK Elmar Kohlscheid 27.05. Erkelenz
(14,47*-14,76w-1,28-4,40*-06,49)

Blockwettkampf Lauf

2502 Maller, Jennifer 86 ATG Aachen 27.05. Erkelenz
(13,50w-07:13,21-14,27*-4,63w-43,0)

1958 Bennemann, Ruth 86 ATG Aachen 26.08. Herzogenrath
(15,5-17,0-3,63-39,5-8:20,8)

1887 Stoll, Gina 86 DJK Herzogenrath 26.08. Herzogenrath
(15,1-17,8-3,98-28,0-8:33,3)

Blockwettkampf Wurf

2264 Jansen, Christina 86 DJK Elmar Kohlscheid 27.05. Erkelenz
(13,51-14,37-4,26-08,78-21,48)

1768 Furlkréger, Hannah 86 DJK Elmar Kohlscheid 26.08. Herzogenrath
(15,4-17,9-3,81-7,31-15,90)

Schilerinnen W13

75 m

10,38 Nwachukwu, Sorina 87 Eschweiler SG 12.06. Monchengladbach

10,53 Ortwig, Sarah 87 SVS Merkstein 18.06. Dortmund

10,4 Calov, Viktoria 87 DJK Frankenberg Aachen 21.05. Herzogenrath

10,76 Akbulut, Shirin 87 DJK Frankenberg Aachen 22.06. Troisdorf

10,78 Albrecht, Sarah 87 TV Roetgen 07.05. Aachen

10,7 Thomas, Ramona 87 DJK Elmar Kohlscheid 21.05. Herzogenrath

10,8 Krug, Anna 87 DJK Elmar Kohlscheid 21.05. Herzogenrath

11,09 Klotz, Melinda 87 ATG Aachen 07.05. Aachen

11,12 Mavrommatis, Anna 87 DJK Frankenberg Aachen 23.09. Aachen

11,19 Trier, Katharina 87 SuS Herzogenrath 07.05. Aachen

11,26 Sommer, Kerstin 87 SVS Merkstein 03.09. Aachen

11,31 Joerissen, Andrea 87 SuS Herzogenrath 23.09. Aachen

11,31 Hambach, Laura 87 DJK Herzogenrath 23.09. Aachen

11,31 Jorissen, Andrea 87 SuS Herzogenrath 23.09. Aachen

800 m

2:24,25 Nwachukwu, Sorina 87 Eschweiler SG 17.09. Troisdorf

2:42,88 Ortwig, Sarah 87 SVS Merkstein 23.09. Aachen

2:45,04 Hambach, Laura 87 DJK Herzogenrath 23.09. Aachen

2:59,22 Calov, Viktoria 87 DJK Frankenberg Aachen 23.09. Aachen

3:00,8 Franken, Nina 87 DJK Herzogenrath 21.05. Herzogenrath

3:02,4 Trier, Katharina 87 SuS Herzogenrath 21.05. Herzogenrath

3:07,1 Akbulut, Shirin 87 DJK Frankenberg Aachen 26.08. Herzogenrath

3:09,6 Jorissen, Andrea 87 SuS Herzogenrath 21.05. Herzogenrath

3:10,1 Marschall, Svenja 87 DJK Elmar Kohlscheid 18.09. Kohlscheid

3:10,2 Mavrommatis, Anna 87 DJK Frankenberg Aachen 21.05. Herzogenrath

3:12,8 Thomas, Ramona 87 DJK Elmar Kohlscheid 18.09. Kohlscheid

3:14,3 Schabram, Sarah 87 DJK Frankenberg Aachen 21.05. Herzogenrath

2000 m

7:54,7 Brick, Maike 87 Eschweiler SG 04.06. Herzogenrath

7:57,1 Franken, Nina 87 DJK Herzogenrath 04.06. Herzogenrath



7:58,4 Hambach, Laura 87 DJK Herzogenrath
8:51,7 Hille, Laila 87 TV Roetgen
60 m Hurden
10,54 Ortwig, Sarah 87 SVS Merkstein
11,09 Mavrommatis, Anna 87 DJK Frankenberg Aachen
11,0 Calov, Viktoria 87 DJK Frankenberg Aachen
11,44 Sommer, Kerstin 87 SVS Merkstein
11,84 Briickner, Wiebke 87 DJK Frankenberg Aachen
11,8 Kipper, Elisabeth 87 DJK Frankenberg Aachen
11,8 Briick, Maike 87 Eschweiler SG
11,9 Frerichs, Hanna 87 ATG Aachen
12,2 Jeschka, Judith 87 DJK Herzogenrath
12,3 Akbulut, Shirin 87 DJK Frankenberg Aachen
13,70 Radermacher, Eva 87 DJK Frankenberg Aachen
13,7 Hoven, Maike 87 ATG Aachen
4x75m
40,71 DJK Frankenberg Aachen
Robertz 88, Calov 87, Akbulut 87, Mann 88
42,22 SVS Merkstein
Borodacz 88, Tellers 88, Elsen 88, Ortwig 87
445 DJK Herzogenrath
Hambach 87, Juchems 88, Franken 87, Jeschka 87
46,0 TV Roetgen
Hille 87, Pennartz 88, Radermacher 88, Albrecht 87
46,64 Hansa Simmerath

Hilgers 88, De Brouwer 88, Kwasnitza 89, De Brouwer 87

3x800m
8:56,74 DJK Frankenberg Aachen

Mann 88, Calov 87, Mavrommatis 87

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen

DJK Frankenberg Aachen

DJK Frankenberg Aachen

9:03,53 SVS Merkstein
Ortwig 87, Elsen 88, Liebl 88
9:06,52 ATG Aachen
Hoven 87, Hoven 87, Erol 88
9:09,78 TV Roetgen
Radermacher 88, Pennartz 88, Wasserkampf 88
9:20,93 DJK Elmar Kohlscheid
Ammerahl 88, Olberding 87, Loose 88
9:22,55 DJK Herzogenrath
Sodermanns 88, Juchems 88, Klewenhagen 88
9:27,94 SVS Merkstein
Tellers 88, Borodacz 88, Wiertz 88
10:03,48 Hansa Simmerath
Kipper 88, Huppertz 89, Hilgers 88
Hochsprung
1,45 Briick, Maike 87 Eschweiler SG
1,45 Calov, Viktoria 87
1,42 Olberding, Maike 87 DJK Elmar Kohlscheid
1,37 Mavrommatis, Anna 87
1,36 Wagner, Andrea 87
1,35 Sommer, Kerstin 87 SVS Merkstein
1,33 Albrecht, Sarah 87 TV Roetgen
1,31 Akbulut, Shirin 87
1,30 Ortwig, Sarah 87 SVS Merkstein
1,30 Thomas, Ramona 87 DJK Elmar Kohlscheid
1,29 Kipper, Elisabeth 87
1,26 Loose, Linda 87 DJK Elmar Kohlscheid

Weitsprung

04.06.
04.06.

23.09.

22.06

26.08.
23.09.

22.06
21.05

26.08.
21.05.
26.08.
26.08.

22.06

26.08.

03.09.

18.06.

21.05.

21.05.

23.09.

29.04.

29.04.

29.04.

29.04.

29.04.

29.04.

29.04.

29.04.

01.06.
26.08.

24.09
26.08

01.06.
16.06.
01.06.
23.09.
16.06.
24.09.

26.08

24.09.

Herzogenrath
Herzogenrath

Aachen
. Troisdorf
Herzogenrath
Aachen
. Troisdorf
. Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
. Troisdorf
Herzogenrath

Aachen
Dortmund
Herzogenrath

Herzogenrath

Aachen

Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Aachen

Roetgen
Herzogenrath
. Kohlscheid

. Herzogenrath
Roetgen
Merkstein
Roetgen
Aachen
Merkstein
Kohlscheid

. Herzogenrath
Kohlscheid



4,83 Akbulut, Shirin

4,82 Calov, Viktoria

481 Ortwig, Sarah

4,64 Nwachukwu, Sorina
4,57 Albrecht, Sarah
4,51 Krug, Anna

4,48 Sommer, Kerstin
4,39 Briick, Maike

4,37 Kupper, Elisabeth
4,32 Mavrommatis, Anna
4,29 Olberding, Maike
4,29 Thomas, Ramona

KugelstoRR 3,0 kg

9,17 Sommer, Kerstin
8,05 Rusche, Jennifer
7,86 Dupont, Janina
7,30 Albrecht, Sarah
7,23 Ortwig, Sarah

7,05 Mayer, Alena

6,91 Jorissen, Andrea
6,79 Le Bret, Jacqueline
6,57 Franken, Nina
6,09 Baldauf, Julia

Diskuswurf 750 g

23,60 Sommer, Kerstin
20,15 Rusche, Jennifer
15,30 Dupont, Janina
Schlagballwurf 80 g
48,5 Calov, Viktoria
45,0 Rusche, Jennifer
44,0 Mavrommatis, Anna
44,0 Briickner, Wiebke
42,0 Albrecht, Sarah
38,0 Ortwig, Sarah
37,50 Sommer, Kerstin
37,5 Loose, Linda
33,0 Akbulut, Shirin
32,0 Thomas, Ramona
31,00 Hoven, Maike
31,0 Briick, Maike
31,0 Hambach, Laura
Dreikampf
1493 Calov, Viktoria
(10,7-4,52-48,5)
1437 Albrecht, Sarah
(10,784,37-42,0)
1404 Ortwig, Sarah
(10,7-4,55-38,0)
1390 Akbulut, Shirin
(10,914,83-33,0)
1382 Mavrommatis, Anna
(11,48-4,30-44,0)
1347 Sommer, Kerstin
(11,2-4,48-37,50)
1345 Briickner, Wiebke
(11,494,00-44,0)
1308 Thomas, Ramona

(10,8-4,29-32,0)

87
87
87
87
87

87
87
87
87
87
87

87
87
87
87

87
87
87
87
86

87
87
87

87
87
87
87

87
87
87
87
87
87
87
87
87
87
87
87
87
87
87

87

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
SVS Merkstein
Eschweiler SG

TV Roetgen

DJK Elmar Kohlscheid
SVS Merkstein
Eschweiler SG

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid

SVS Merkstein

TV Roetgen

ATG Aachen

TV Roetgen

SVS Merkstein
Eschweiler SG

SuS Herzogenrath
DJK Armada Wirselen
DJK Herzogenrath
DJK Armada Wirselen

SVS Merkstein
TV Roetgen
ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
TV Roetgen

SVS Merkstein

SVS Merkstein

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

Eschweiler SG

DJK Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen
TV Roetgen

SVS Merkstein

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
SVS Merkstein

DJK Frankenberg Aachen

DJK Elmar Kohlscheid

07.05.
01.06.
18.06.
20.08.
01.06.
21.05.
21.05.
03.09.
04.06.
21.05.
01.06.
24.09.

20.08.
26.08.
26.08.
22.06.
12.06.
04.06.

04.06
21.05

04.06.
21.05.

26.08.
21.05.
26.08.

17.09.
09.09.

07.05
07.05

07.05.
26.08.
16.06.
24.09.
07.05.

24.09.
21.05.
26.08.
26.08.
17.09.
07.05.
17.09.
07.05.
07.05.
16.06.
07.05.

24.09.

Aachen
Roetgen
Dortmund
Aachen
Roetgen
Herzogenrath
Herzogenrath
Aachen
Herzogenrath
Herzogenrath
Roetgen
Kohlscheid

Aachen
Herzogenrath
Herzogenrath
Kohlscheid
Monchengladbach
Herzogenrath

. Herzogenrath

. Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath

Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath

Kohlscheid
Hofen

. Aachen

. Aachen
Aachen
Herzogenrath
Merkstein
Kohlscheid
Aachen

Kohlscheid
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Kohlscheid
Aachen
Kohlscheid
Aachen
Aachen
Merkstein

Aachen

Kohlscheid



1242 Rusche, Jennifer
(12,5-3,87-45,0)
1231 Loose, Linda
(12,0-4,04-37,5)
1222 Klotz, Melinda
(11,094,24-25,0)
1197 Kipper, Elisabeth

(11,534,27-26,0)

Dreikampf Mannschaft

Calov 1490, Akbulut 1390, Mavrommatis 1382; Briickner 1345, Chwallek 1269

87

87

87

87

TV Roetgen
DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen

Borodacz 1219, Elsen 1201, Tellers 1068; Ortwig 1404, Sommer 1347

Albrecht 1437, Radermacher 1165, Muller 1158; Rusche 1101, Pennartz 1043

Loose 1109, Thomas 1308, Loose 1231; Ammerahl 1110, Olberding 1090

Kipper 1197, Robertz 1195, Wagner 1118; Schwartz 1092, Heide 1014

Sieprath 968, Liebl 959, Wiertz 912; Miiller 952, Sommer 911

Gute 1055, Schubert 1040, Kelleter 832; Baudisch 721, Niedojadlo 688

6876 DJK Frankenberg Aachen

6189 SVS Merkstein

5904 TV Roetgen

5848 DJK Elmar Kohlscheid

5616 DJK Frankenberg Aachen

4702 SVS Merkstein

4336 DJK Elmar Kohlscheid

Vierkampf

1762 Ortwig, Sarah
(10,6-4,68-1,30-33,0)

1760 Sommer, Kerstin
(11,2-4,48-1,35-37,50)

1689 Thomas, Ramona
(10,8-4,29-1,30-32,0)

1586 Loose, Linda
(12,0-4,04-1,26-37,5)

1547 Olberding, Maike
(11,2-4,23-1,42-17,0)

1443 Trier, Katharina
(11,1-4,27-1,16-21,0)

1273 Gute, Christiane

(11,8-3,71-1,06-23,0)

Vierkampf Mannschaft
7875 SVS Merkstein

87

87

87

87

87

87

87

SVS Merkstein

SVS Merkstein

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
SuS Herzogenrath

DJK Elmar Kohlscheid

Ortwig 1762, Sommer 1760, Borodacz 1436; Elsen 1452, Tellers 1465

7590 DJK Elmar Kohlscheid

Loose 1586, Olberding 1547, Loose 1356; Thomas 1689, Ammerahl 1412

Blockwettkampf Sprint

2391 Calov, Viktoria
(10,911,0-4,65-1,45-43,0)
2242 Mavrommatis, Anna
(11,510,9-4,13-1,37-43,5)
2011 Briick, Maike
(11,8-11,8-4,10-1,33-31,0)
1891 Jeschka, Judith
(11,312,2-4,15-1,17-27,5)
1890 Klpper, Elisabeth

(11,6-12,3-4,05-1,29-24,0)

Blockwettkampf Lauf
2336 Ortwig, Sarah

(10,6-10,5-4,49-38,0-2:48,9)

87

87

87

87

87

87

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
Eschweiler SG

DJK Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen

SVS Merkstein

09.09. Hofen
24.09. Kohlscheid
07.05. Aachen

07.05. Aachen

07.05. Aachen
17.09. Kohischeid
07.05. Aachen
24.09. Kohlscheid
07.05. Aachen
17.09. Kohlscheid

24.09. Kohlscheid

16.06. Merkstein
16.06. Merkstein
24.09. Kohlscheid
24.09. Kohlscheid
24.09. Kohlscheid
10.09. Herzogenrath

24.09. Kohlscheid

16.06. Merkstein

24.09. Kohlscheid

26.08. Herzogenrath
26.08. Herzogenrath
26.08. Herzogenrath
26.08. Herzogenrath

26.08. Herzogenrath

26.08. Herzogenrath



1993 Akbulut, Shirin 87 DJK Frankenberg Aachen
(10,9-12,3-4,00-31,0-3:07,1)

1890 Hambach, Laura 87 DJK Herzogenrath
(11,514,4-3,88-31,0-2:50,4)

1845 Briickner, Wiebke 87 DJK Frankenberg Aachen
(12,0-11,7-3,65-38,5-3:49,4)

1708 Hoven, Maike 87 ATG Aachen
(12,0-13,7-3,72-29,0-3:28,5)

1534 Hoven, Anne 87 ATG Aachen

(12,4-14,9-3,36-22,0-3:18,4)

Blockwettkampf Wurf

2123 Sommer, Kerstin 87 SVS Merkstein
(11,3-11,9-4,28-9,08-23,60)

1695 Dupont, Janina 87 ATG Aachen
(12,2-14,2-3,59-7,86-15,30)

1681 Rusche, Jennifer 87 TV Roetgen

(12,8-14,1-3,33-8,05-18,96)

Blockwettkampf Mannschaft
10776 DJK Frankenberg Aachen

Calov 2391, Mavrommatis 2242, Mann 2104; Robertz 2046, Akbulut 1993
9886 SVS Merkstein

Ortwig 2336, Sommer 2123, Borodacz 1875; Tellers 1780, Elsen 1772
9053 TV Roetgen

Kisgens 1849, Soumagne 1827, Miller 1807; Pennartz 1796, Onasch 1774
8455 ATG Aachen

Klotz 1872, Hoven 1708, Dupont 1695; Erol 1646, Hoven 1534

Schilerinnen W12

75 m

10,47 Mann, Tanja 88 DJK Frankenberg Aachen
10,92 Borodacz, Sarah 88 SVS Merkstein

11,06 Robertz, Jana 88 DJK Frankenberg Aachen
11,07 Verholen, Ann-Christin 88 DJK Rasensport Brand
11,09 Hilgers, Yvonne 88 Hansa Simmerath

11,20 Kolbe, Axinja 88 Eschweiler SG

11,29 Chwallek, Charlotte 88 DJK Frankenberg Aachen
11,31 Klotz, Laura 88 ATG Aachen

11,1 Soumagne, Rebecca 89 TV Roetgen

11,39 Miiller, Nathalie 88 TV Roetgen

11,2 Tellers, Imke 88 SVS Merkstein

11,2 Schmitz, Sarah 88 SuS Herzogenrath

800 m

2:44,08 Kolbe, Axinja 88 Eschweiler SG

2:50,14 Zimmer, Christina 88 SuS Herzogenrath
2:56,18 Mann, Tanja 88 DJK Frankenberg Aachen
3:00,86 Schwartz, Julia 88 DJK Frankenberg Aachen
3:06,85 Robertz, Jana 88 DJK Frankenberg Aachen
3:08,8 Sodermanns, Helga 88 DJK Herzogenrath
3:09,16 Chwallek, Charlotte 88 DJK Frankenberg Aachen
3:10,2 Loose, Liesa 88 DJK Elmar Kohlscheid
3:10,7 Erol, Yasmin 88 ATG Aachen

3:11,36 Michalska, Sarah 88 LG Stolberg

3:12,3 Elsen, Sabrina 88 SVS Merkstein

3:12,52 Kritzen, Melanie 88 DJK Frankenberg Aachen
2000 m

8:27,1 Zimmer, Christina 88 SuS Herzogenrath

26.08.

26.08.

26.08

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

26.08

6.08.

26.08.

26.08.

23.09.
12.06.
07.05.
03.09.
07.05.
12.06.
23.09.
03.09.
17.09.
03.09.
06.05.
21.05.

12.06.
23.09.
23.09.
23.09.
23.09.
21.05.
23.09.
18.09.
26.08.
03.09.
21.05.
23.09.

04.06.

Herzogenrath
Herzogenrath
. Herzogenrath
Herzogenrath

Herzogenrath

Herzogenrath
Herzogenrath

Herzogenrath

. Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath

Herzogenrath

Aachen
Moénchengladbach
Aachen
Aachen
Aachen
Moénchengladbach
Aachen
Aachen
Kohlscheid
Aachen
Erkelenz
Herzogenrath

Monchengladbach
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Herzogenrath
Aachen
Kohlscheid
Herzogenrath
Aachen
Herzogenrath
Aachen

Herzogenrath



8:34,9
9:35,1
10:28,5

60 m Hurden
11,0

11,50
11,87
11,89
11,90
11,9

12,2

12,3

12,5

12,6

12,6

13,00 +1,0
Hochsprung

1,43

1,39

1,36

1,33

1,33

1,33

1,33

1,31

1,28

1,25

1,25

1,21

Weitsprung
4,60
4,53
4,53
4,47
4,28
4,28
4,22
4,20
4,19
4,18
4,15

KugelstoR 3,0 kg
9,83
7,43
7,21
5,08
5,06
4,78

Diskuswurf 750 g
24,17
15,55
15,09
11,40

Wasserkampf, Anna
Klewenhagen, Eva-Maria
Baudisch, Inga

Kolbe, Axinja
Chwallek, Charlotte
Borodacz, Sarah
Robertz, Jana
Unger, Susanne
Mann, Tanja
Krahe, Michaela
Pennartz, Maren
Klsgens, Anne
Soumagne, Rebecca
Onasch, Franziska
Elsen, Sabrina

Robertz, Jana
Mann, Tanja
Kolbe, Axinja
Radermacher, Jennifer
Hilgers, Yvonne
Mdller, Nathalie
Tellers, Imke
Chwallek, Charlotte
Unger, Susanne
Borodacz, Sarah
Elsen, Sabrina
Klotz, Laura

Mann, Tanja
Chwallek, Charlotte
Robertz, Jana
Hilgers, Yvonne
Kolbe, Axinja
Verholen, Ann-Christin
Mdller, Nathalie
Webers, Anja
Tellers, Imke
Pennartz, Maren
Onasch, Franziska

Kolbe, Axinja
Juchems, Maike
Sieprath, Verena
De Brouwer, Vera
Wiertz, Maria
Sodermanns, Helga

Kolbe, Axinja

De Brouwer, Vera
Sieprath, Verena
Klewenhagen, Eva-Maria

Schlagballwurf 80 g

39,50
34,50

Kolbe, Axinja
Sieprath, Verena

88
88
88

88
88
88
88
88
88
88
88
89
89
89
88

88
88
88
88
88
88
88

88
88
88
88

88
88
88
88
88
88

88
88
88
89

88

88
88
88
88

88
88
88
88

88
88

TV Roetgen
DJK Herzogenrath
DJK Elmar Kohlscheid

Eschweiler SG

DJK Frankenberg Aachen
SVS Merkstein

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
Germania Durwif3

TV Roetgen

TV Roetgen

TV Roetgen

TV Roetgen

SVS Merkstein

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
Eschweiler SG

TV Roetgen

Hansa Simmerath

TV Roetgen

SVS Merkstein

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
SVS Merkstein

SVS Merkstein

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
Hansa Simmerath
Eschweiler SG

DJK Rasensport Brand
TV Roetgen

DJK Rasensport Brand
SVS Merkstein

TV Roetgen

TV Roetgen

Eschweiler SG
DJK Herzogenrath
SVS Merkstein
Hansa Simmerath
SVS Merkstein
DJK Herzogenrath

Eschweiler SG
Hansa Simmerath
SVS Merksten
DJK Herzogenrath

Eschweiler SG
SVS Merkstein

04.06.
. Herzogenrath
04.06.

04.06

26.08.

23.09

03.09.
01.06.
01.06.
01.06.
01.06.
04.06.
12.06.

23.09

22.06.
. Troisdorf
03.09.
01.06.
04.06.

22.06

09.09

30.09.
21.05.
26.08.
26.08.
21.05.

21.05

26.08.
26.08.
26.08.

04.06

21.05.
16.06.

Herzogenrath

Herzogenrath

Herzogenrath

. Aachen
23.09.
23.09.
23.09.
26.08.
21.05.
21.05.
26.08.
26.08.
26.08.
18.06.

Aachen
Aachen
Aachen
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Dortmund

Aachen

Roetgen

Roetgen

Roetgen

Roetgen
Herzogenrath
Monchengladbach

. Aachen
23.09.
03.09.
03.09.
26.08.

Aachen
Aachen
Aachen
Herzogenrath

Troisdorf

Aachen
Roetgen
Herzogenrath

. Hofen
01.06.
09.09.
12.06.
17.09.
17.09.

Roetgen

Hofen
Monchengladbach
Kohlscheid
Kohlscheid

Aachen

Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath

. Herzogenrath

Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath

. Herzogenrath

Herzogenrath
Merkstein



34,5 Juchems, Maike

34,5 Elsen, Sabrina

34,00 Sodermanns, Helga

33,50 Krahe, Michaela

33,0 Radermacher, Jennifer

31,5 Rocueanu, Celia

31,0 Hilgers, Yvonne

30,5 Chwallek, Charlotte

30,0 Klotz, Laura

29,0 Schwartz, Julia

29,0 De Brouwer, Vera

Dreikampf

1292 Mann, Tanja
(10,74,58-26,5)

1269 Chwallek, Charlotte
(11,32-4,30-30,5)

1248 Hilgers, Yvonne
(11,09-4,27-27,0)

1241 Kolbe, Axinja
(11,31-4,02-31,0)

1240 Krahe, Michaela
(11,55-4,10-32,0)

1219 Borodacz, Sarah
(10,94,11-26,5)

1204 Klotz, Laura
(11,49-4,01-29,0)

1201 Elsen, Sabrina
(11,8-3,90-34,5)

1198 Verholen, Ann-Christin
(11,14,28-24,5)

1195 Robertz, Jana
(11,06-4,40-21,0)

1188 Juchems, Maike
(11,82-3,86-32,0)

1183 Soumagne, Rebecca
(11,14,40-22,0)

Vierkampf

1660 Mann, Tanja
(10,74,58-1,28-26,5)

1465 Tellers, Imke
(11,3-3,92-1,30-20,0)

1452 Elsen, Sabrina
(12,24,00-1,20-30,0)

1436 Borodacz, Sarah
(11,0-3,84-1,15-24,50)

1412 Ammerahl, Sarah
(11,74,11-1,18-23,0)

1356 Loose, Liesa
(11,7-3,82-1,10-26,0)

1305 Liebl, Sarah
(11,9-3,58-1,15-22,50)

1287 Schubert, Jeannine
(12,2-3,57-1,10-26,0)

1218 Zimmer, Christina
(12,33,79-1,12-17,5)

1204 Sieprath, Verena
(13,3-3,10-1,05-34,50)

1079 Kelleter, Ester

1025

(13,4-3,05-1,10-21,0)
Wiertz, Maria

88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88
88

89

88

88

88

88

88

88

88

88

88

88

88

88

DJK Herzogenrath
SVS Merkstein
DJK Herzogenrath
Germania Durwif3

TV Roetgen
DJK Frankenberg Aachen
Hansa Simmerath
DJK Frankenberg Aachen
ATG Aachen
DJK Frankenberg Aachen
Hansa Simmerath
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
Hansa Simmerath
Eschweiler SG
Germania Durwil3
SVS Merkstein
ATG Aachen
SVS Merkstein

DJK Rasensport Brand
DJK Frankenberg Aachen
DJK Herzogenrath

TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen
SVS Merkstein

SVS Merkstein

SVS Merkstein

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
SVS Merkstein

DJK Elmar Kohlscheid
SuS Herzogenrath
SVS Merkstein

DJK Elmar Kohlscheid

SVS Merkstein

26.08.
17.09.

21.05

21.05.
07.05.
17.09.
17.09.

07.05

26.08.
07.05.
05.06.

10.09.

07.05

07.05.

07.05.

07.05.

17.09.

07.05.

17.09.

09.09

07.05.

07.05.

17.09.

10.09.

16.06.

16.06.

16.06.

24.09.

24.09.

16.06.

24.09

10.09

16.06.

24.09.

16.06.

Herzogenrath
Kohlscheid

. Herzogenrath
Herzogenrath
Aachen
Kohlscheid
Kohlscheid

. Aachen
Herzogenrath
Aachen
Rohren
Herzogenrath
. Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Kohlscheid
Aachen
Kohlscheid

. Héfen

Aachen

Aachen

Kohlscheid

Herzogenrath
Merkstein
Merkstein
Merkstein
Kohlscheid
Kohlscheid
Merkstein

. Kohlscheid

. Herzogenrath
Merkstein
Kohlscheid

Merkstein



(12,8-3,19-1,00-18,0)

Blockwettkampf Sprint

2104

2046

1875

1872

1831

1807

1787

1783

1655

1486

1388

Mann, Tanja
(10,6-11,9-4,37-1,33-27,5)
Robertz, Jana
(11,011,8-4,35-1,37-23,0)
Borodacz, Sarah
(10,8-12,1-3,87-1,17-24,5)
Klotz, Laura
(11,4-13,3-4,09-1,21-30,0)
Hilgers, Yvonne
(11,3-16,0-4,02-1,33-29,0)
Mdller, Nathalie
(11,513,0-3,86-1,21-26,0)
Elsen, Sabrina
(11,9-12,8-3,84-1,16-29,50)
Tellers, Imke
(11,6-13,5-4,08-1,28-20,5)
Liebl, Sarah
(11,813,3-3,53-1,12-25,0)
Juchems, Maike
(11,8-aufg.-3,82-1,17-34,5)
Kwasnitza, Nicole
(12,9-14,2-3,15-1,05-21,0)

Blockwettkampf Lauf

1915

1849

1827

1796

1774

1646

1315

1241

Unger, Susanne
(11,5-11,9-4,06-28,0-3:14,7)
Klsgens, Anne
(11,7-12,5-4,06-27,5-3:17,6)
Soumagne, Rebecca
(11,6-12,6-4,08-22,5-3:08,8)
Pennartz, Maren
(11,6-12,3-4,13-24,5-3:33,3)
Onasch, Franziska
(11,512,6-3,69-23,5-3:16,3)
Erol, Yasmin
(12,3-14,8-3,51-27,0-3:10,7)
Liebl, Sarah
(12,1-13,5-3,30-23,5-aufg.)
Wiertz, Maria
(12,2-14,4-3,43-20,0-aufg.)

Blockwettkampf Wurf

2137

1605

1478

Kolbe, Axinja
(11,1-11,0-4,20-7,70-24,17)

De Brouwer, Vera
(12,3-13,4-3,73-5,08-15,55)

Sieprath, Verena
(13,7-15,1-3,21-7,21-15,09)

Schilerinnen W11

50 m
7,76
7,83
7,6

7,92
7,98
8,02

Onasch, Franziska
Soumagne, Rebecca
Verheyen, Melanie
Hensel, Laura
Klsgens, Anne
Theissen, Anika

88

88

88

88

88

88

88

88

88

88

89

88

89

89

88

89

88

88

88

88

88

88

89
89
89
89

89

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
SVS Merkstein

ATG Aachen

Hansa Simmerath

TV Roetgen

SVS Merkstein

SVS Merkstein

SVS Merkstein

DJK Herzogenrath

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

06.05.

06.05.

06.05.

26.08.

Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Erkelenz
Erkelenz
Erkelenz

Herzogenrath

Hansa Simmerath 26.08. Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen
TV Roetgen

TV Roetgen

TV Roetgen

TV Roetgen

ATG Aachen

SVS Merkstein

SVS Merkstein

Eschweiler SG
Hansa Simmerath

SVS Merkstein

TV Roetgen
TV Roetgen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
TV Roetgen
DJK Frankenberg Aachen

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

06.05.

26.08.

26.08.

26.08.

12.06.
23.09.

Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath

Erkelenz

Herzogenrath
Herzogenrath

Herzogenrath

Mdnchengladbach

Aachen

10.09. Herzogenrath

25.06.
12.06.

25.06.

Aachen

Monchengladbach

Aachen



8,02 Geiser, Laura 89 DJK Frankenberg Aachen
8,04 Keuters, Katja 89 DJK Elmar Kohlscheid
7,8 Schneider, Maria 89 DJK Frankenberg Aachen
8,11 K&ppen, Mona 89 DJK Elmar Kohlscheid
7,9 Arnold, Christin 89 DJK Elmar Kohlscheid
8,23 Portz, Lisa 89 DJK Frankenberg Aachen
800 m
2:42,11 Leisten, Maike 89 Alemannia Aachen
2:56,4 Winkel, Marion 89 Germania DUrwiR
3:.01,1 Hensel, Laura 89 DJK Frankenberg Aachen
3:01,39 Meier, Caroline 89 TV Roetgen
3:01,76 Geiser, Laura 89 DJK Frankenberg Aachen
3:02,06 Sommer, Anja 89 SVS Merkstein
3:02,6 Westphal, Britta 89 Alemannia Aachen
3:04,2 Arnold, Christin 89 DJK Elmar Kohlscheid
3:06,01 Lambrecht, Lena 89 TV Roetgen
3:06,16 Schulte, Sarah 89 DJK Frankenberg Aachen
3:06,3 Keuters, Katja 89 DJK Elmar Kohlscheid
3:07,3 Kdppen, Mona 89 DJK Elmar Kohlscheid
2000 m
8:38,9 Soumagne, Rebecca 89 TV Roetgen
8:39,9 Arnold, Christin 89 DJK Elmar Kohlscheid
8:40,4 Winkel, Marion 89 Germania Durwil3
8:54,4 Onasch, Franziska 89 TV Roetgen
4x50m
30,36 TV Roetgen

Soumagne 91, Kiisgens 89, Soumagne 89, Onasch 89
30,75 DJK Frankenberg Aachen

Schneider 89, Schulte 89, Hensel 89, Theissen 89
31,20 DJK Elmar Kohlscheid

Kdppen 89, Arnold 89, Wood 90, Loogen 90
32,46 SVS Merkstein

Vidakovic 90, Sommer 89, Muller 89, Jung 90
32,64 DJK Frankenberg Aachen

Unger 90, Schill 90, Adamy 90, Léwenhag 90
34,5 ATG Aachen

Schlemmer 90, Lennartz 89, Merkens 89, Bratz 90
35,87 Germania Durwif3

Riedl 90, Wings 90, Schébben 90, Bindgens 90
3x800m
9:20,55 TV Roetgen

Kisgens 89, Onasch 89, Soumagne 89
9:29,63 DJK Elmar Kohlscheid

Leisten 89, Tinnemann 90, Arnold 89
9:32,77 SVS Merkstein

Jung 90, Kmoch 90, Miiller 89
9:55,55 Hansa Simmerath

Kwasnitza 89, Kaulard 89, Tachl 91
10:41,30 DJK Elmar Kohlscheid

Wood 90, Hollands 90, Falldorf 90
10:58,37 Hansa Simmerath

Kessel 90, Pietschmann 89, Huppertz 92
Hochsprung
1,24 Soumagne, Rebecca 89 TV Roetgen
1,18 Kbppen, Mona 89 DJK Elmar Kohlscheid
1,15 Klsgens, Anne 89 TV Roetgen

25.06.
25.06.

21.05

27.08.

21.05

25.06.

12.08.
21.05.
21.05.
27.08.
23.09.
23.09.

21.05

18.09.
27.08.
27.08.
18.09.
18.09.

04.06.

04.06

04.06.
04.06.

23.09.

23.09.

21.05.

23.09.

29.04.

29.04.

29.04.

29.04.

29.04.

29.04.

01.06.
24.09.

01.06.

Aachen
Aachen
. Herzogenrath
Aachen

. Herzogenrath
Aachen

Aachen
Herzogenrath
Herzogenrath
Aachen

Aachen
Aachen

. Herzogenrath
Kohlscheid
Aachen
Aachen

Kohlscheid
Kohlscheid

Herzogenrath
. Herzogenrath

Herzogenrath
Herzogenrath
Aachen

27.08. Aachen
27.08. Aachen
Aachen

23.09. Aachen
Herzogenrath

Aachen

Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Aachen

Roetgen
Kohlscheid

Roetgen



1,10 Onasch, Franziska
1,10 Hensel, Laura

1,10 Jarosz, Nina

1,10 Portz, Lisa

1,10 Willms, Lisa

1,10 Theisen, Anika
1,10 Verheyen, Melanie
1,10 Jarosc, Nina

1,10 Theissen, Anika
1,10 Sommer, Anja
1,10 Joisten, Jennifer
Weitsprung

4,45 Soumagne, Rebecca
4,28 Klsgens, Anne
4,26 Theissen, Anika
4,20 Leisten, Maike
4,20 Onasch, Franziska
4,00 Verheyen, Melanie
3,96 Keuters, Katja
3,82 Arnold, Christin
3,80 Koppen, Mona
3,78 Rombach, Alina
3,78 Riedel, Elena

3,76 Portz, Lisa

Schlagballwurf 80 g

40,0 Theissen, Anika

34,0 Portz, Lisa

33,5 Hupgens, Verena

32,00 Westphal, Britta

32,0 Klsgens, Anne

31,00 Winkel, Marion

30,5 Bllow, Franca

28,0 Meier, Caroline

27,0 Schulte, Sarah

27,0 Miiller, Jacqueline

27,0 Keuters, Katja

26,5 Kwasnitza, Nicole

Dreikampf

1258 Theissen, Anika
(7,9-4,09-34,0)

1239 Kiusgens, Anne
(7,984,28-29,0)

1206 Soumagne, Rebecca
(07,89-4,29-24,0)

1170 Keuters, Katja
(7,9-3,96-27,0)

1161 Onasch, Franziska
(07,86-4,03-22,5)

1131 Portz, Lisa
(8,3-3,45-33,5)

1108 Verheyen, Melanie
(7,6-4,00-18,5)

1098 Rombach, Alina
(08,34-3,78-24,5)

1095 Bllow, Franca
(08,6-3,64-30,5)

1084 Hensel, Laura
(07,92-3,38-23,5)

1068 Hesse, Carolin

89
89
89
89
89

89
89
89
89
89

89
89
89
89
89

89
89
89
89
89
89

89
89
89
89

89
89
89
89

89
89
89
89
89
89
89
89
89
89
89
89
89
89

89

TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
SVS Merkstein

DJK Herzogenrath

TV Roetgen

TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen
Alemannia Aachen

TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Rasensport Brand
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
Germania Eicherscheid
Alemannia Aachen

TV Roetgen

Germania Durwif3

DJK Rasensport Brand
TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen
SVS Merkstein

DJK Elmar Kohlscheid
Hansa Simmerath

DJK Frankenberg Aachen
TV Roetgen

TV Roetgen

DJK Elmar Kohlscheid
TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Rasensport Brand
DJK Rasensport Brand

DJK Frankenberg Aachen

DJK Rasensport Brand

01.06.
04.06.
04.06.
04.06.
04.06.
04.06.

04.06

23.09

23.09.
12.06.
01.06.
23.09.
23.09.
. Herzogenrath
24.09.
. Aachen
24.09.
25.06.
27.08.
23.09.

04.06

27.08

27.08.
27.08.
28.06.
. Herzogenrath
27.08.
21.05.
09.09.
27.08.
27.08.
02.09.
24.09.
07.05.

21.05

10.09.

25.06.

02.09.

24.09.

25.06.

10.09.

10.09

25.06.

09.09.

25.06.

25.06.

Roetgen

Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath

. Herzogenrath
04.06.
04.06.
16.06.
. Aachen

Herzogenrath
Herzogenrath
Merkstein

Aachen

Mdnchengladbach

Roetgen
Aachen
Aachen

Kohlscheid

Kohlscheid
Aachen
Aachen
Aachen

Aachen
Aachen
Eicherscheid

Aachen
Herzogenrath

Hoéfen
Aachen

Aachen
Aachen
Kohlscheid
Aachen
Herzogenrath
Aachen
Aachen
Kohlscheid

Aachen

Herzogenrath

. Herzogenrath

Aachen

Hofen

Aachen

Aachen



(08,32-3,66-23,0)
Muller, Jacqueline 89
(08,60-3,50-27,0)

1064 SVS Merkstein

Dreikampf Mannschaft

5584 DJK Frankenberg Aachen
Theissen 1258, Portz 1131, Verheyen 1108; Geiser 1063, Schulte 1024
5504 TV Roetgen
Goffart 1008, Kiisgens 1239, Onasch 1161; Soumagne 1133, Meier 963
5313 DJK Elmar Kohlscheid
Keuters 1170, Tinnemann 1158, Kdppen 1021; Loogen 989, Wood 975
5034 DJK Rasensport Brand
Rombach 1098, Hesse 1068, Bulow 1055; Havertz 982, Franken 831
4900 DJK Frankenberg Aachen
Jarosz 1002, Riedel 989, Adamy 982; Unger 977, Willms 950
4457 ATG Aachen
Lennartz 867, Merkens 770, Bratz 1006; Knorzer 958, Lennartz 856
4377 SVS Merkstein
Muller 1018, Jung 901, Skrotzki 865; Sommer 836, Borodacz 757
4341 SuS Herzogenrath
Eigelshoven 987, Poth 868, Gerhards 604; Dickler 1010, Mainz 872
3598 DJK Elmar Kohlscheid
Genschel 863, Falldorf 792, Baudisch 702; Schiffers 636, Vol3 605
Vierkampf
1323 K&ppen, Mona 89 DJK Elmar Kohlscheid
(7,9-3,80-1,18-16,5)
1304 Muller, Jacqueline 89 SVS Merkstein
(08,60-3,50-1,09-27,0)
1170 Keuters, Katja 89 DJK Elmar Kohlscheid
(7,9-3,96-0.9.V.-27,0)
1083 Sommer, Anja 89 SVS Merkstein
(8,7-3,29-1,10-14,0)
1076 Skrotzki, Anne 89 SVS Merkstein
(8,9-3,54-1,05-15,0)
1049 Lennartz, Julia 89 ATG Aachen
(09,06-3,38-1,01-16,0)
868 Kirwan, Anna 89 ATG Aachen
(09,30-2,56-0,97-15,0)
770 Merkens, Lisa 89 ATG Aachen

(09,43-3,13-14,0-0.9.)

Vierkampf Mannschaft

6439 DJK Elmar Kohlscheid 24.09. Kohlscheid
Tinnemann 1460, Képpen 1323, Wood 1250; Loogen 1236, Keuters 1170
5171 SVS Merkstein
Miller 1156, Sommer 1083, Skrotzki 1076; Jung 1000, Borodacz 856
5164 ATG Aachen

Lennartz 1049, Kirwan 868, Bratz 1159; Knoérzer 1140, Lennartz 948

Schilerinnen W10

50 m

8,05 Bratz, Kyra 90 ATG Aachen

8,12 Adamy, Mareike 90 DJK Frankenberg Aachen
8,0 Sholonwa, Sarah 90 SV Loverich-Floverich
8,26 Loogen, Judith 90 DJK Elmar Kohlscheid
8,30 Jung, Veronika 90 SVS Merkstein

8,38 Wood, Cathrin 90 DJK Elmar Kohlscheid
8,40 Vidakovic, Janina 90 SVS Merkstein

8,45 Tinnemann, Verena 90 DJK Elmar Kohlscheid

02.09.

10.09.

25.06.

24.09.

25.06.

10.09.

02.09.

16.06.

17.09.

24.09.

24.09.

02.09.

24.09.

16.06.

16.06.

02.09.

02.09.

02.09.

16.06.

02.09.

23.09.
27.08.
21.05.
27.08.
12.06.
27.08.
23.09.

Aachen

Herzogenrath
Aachen
Kohlscheid
Aachen
Herzogenrath
Aachen
Merkstein
Herzogenrath

Kohlscheid

Kohlscheid
Aachen
Kohlscheid
Merkstein
Merkstein
Aachen
Aachen

Aachen

Merkstein

Aachen

Aachen
Aachen
Herzogenrath
Aachen

Monchengladbach

Aachen
Aachen

27.08. Aachen



DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
Eschweiler SG

SuS Herzogenrath

TV Roetgen

DJK Elmar Kohlscheid
SVS Merkstein

DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
Hansa Simmerath

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
SVS Merkstein

DJK Frankenberg Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

SuS Herzogenrath

ATG Aachen

SVS Merkstein

SVS Merkstein

ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
SV Loverich-Floverich
DJK Frankenberg Aachen
SuS Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen
TV Roetgen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
SVS Merkstein

ATG Aachen

8,52 Baumgarten, Sabine 90
8,61 Unger, Christine 90
8,71 Doring, Tanja 90
8,73 Gartz, Christina 90
8,73 Tings, Christine 90
800 m
3:03,0 Tinnemann, Verena 90
3:04,52 Jung, Veronika 90
3:10,3 Loogen, Judith 90
3:11,52 Bratz, Kyra 90
3:14,15 Adamy, Mareike 90
3:14,50 Tachl, Johanna 91
3:18,56 Knorzer, Laura 20
3:22,6 Winter, Jana 90
3:22,9 Wood, Cathrin 90
3:24,8 Kmoch, Lisa 90
3:26,72 Unger, Christine 90
2000 m
8:45,5 Tinnemann, Verena 20
10:10,4 Baudisch, Freya 90
4 x 50 m
30,57 TV Roetgen
Goffart 90, Kiisgens 89, Soumagne 89, Onasch 89
30,75 DJK Frankenberg Aachen
Schneider 89, Schulte 89, Hensel 89, Theissen 89
31,20 DJK Elmar Kohlscheid
Koppen 89, Arnold 89, Wood 90, Loogen 90
33,91 DJK Frankenberg Aachen
Schill 90, Baumgarten 90, Unger 90, Adamy 90
Hochsprung
1,24 Tinnemann, Verena 90
1,15 Unger, Christine 90
1,14 Wood, Cathrin 90
1,10 Loogen, Judith 90
1,01 Knorzer, Laura 90
0,97 Mainz, Lina 90
0,97 Bratz, Kyra 90
0,90 Jung, Veronika 90
0,90 Borodacz, Paulina 90
0,89 Lennartz, Ruth 90
Weitsprung
4,05 Bratz, Kyra 90
3,95 Tinnemann, Verena 90
3,84 Loogen, Judith 90
3,70 Sholonwa, Sarah 90
3,70 Unger, Christine 90
3,67 Dickler, Janina 90
3,66 Adamy, Mareike 90
3,63 Tings, Christine 90
3,54 Wood, Cathrin 90
3,52 Grifer, Linda 90
3,52 Baumgarten, Sabine 90
3,51 Vidakovic, Janina 90
3,50 Knorzer, Laura 90
Schlagballwurf 80 g
30,00 Tinnemann, Verena 90

DJK Elmar Kohlscheid

25.06
27.08

25.06.

07.05

07.05.

18.09.
12.06.
18.09.
23.09.
27.08.
23.09.
23.09.
21.05.
18.09.
21.05.
23.09.

04.06.
04.06.

27.08.

27.08.

27.08.

27.08.

01.06.
23.09.
24.09.
24.09.
02.09.
02.09.
02.09.
16.06.
16.06.
02.09.

23.09.
24.09.
25.06.
04.06.
25.06.
23.09.
07.05.
01.06.
24.09.
25.06.
27.08.
23.09.
23.09.

21.05.

. Aachen
. Aachen
Aachen
. Aachen
Aachen

Kohlscheid
Mdnchengladbach
Kohlscheid
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Herzogenrath
Kohlscheid
Herzogenrath
Aachen

Herzogenrath
Herzogenrath

Aachen
Aachen
Aac hen

Aachen

Roetgen

Aachen
Kohlscheid
Kohlscheid
Aachen
Aachen
Aachen
Merkstein
Merkstein
Aachen

Aachen
Kohlscheid
Aachen
Herzogenrath
Aachen
Aachen
Aachen
Roetgen
Kohlscheid
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Herzogenrath



29,0 Goffart, Laura
27,0 Winter, Jana
27,0 Schill, Laura
26,00 Adamy, Mareike
24,00 Wandiger, Jana
24,0 Webers, Maike
24,0 Dickler, Janina
23,50 Schloemer, Janine
23,0 Gartz, Christina
23,00 Wood, Cathrin
22,50 Bratz, Kyra
22,5 Loogen, Judith
Dreikampf
1158 Tinnemann, Verena
(8,3-3,95-30,0)
1095 Adamy, Mareike
(08,29-3,66-25,0)
1084 Loogen, Judith
(08,32-3,84-22,5)
1022 Goffart, Laura
(08,7-3,28-29,0)
1012 Sholonwa, Sarah
(08,0-3,70-17,5)
1010 Dickler, Janina
(8,5-3,45-24,0)
1006 Bratz, Kyra
(8,46-3,74-18,5)
995 Gartz, Christina
(08,73-3,42-23,0)
977 Unger, Christine
(8,4-3,60-19,0)
975 Wood, Cathrin
(8,2-3,54-18,0)
967 Winter, Jana
(08,99-3,06-27,0)
963 Baumgarten, Sabine
(08,52-3,51-18,0)
Vierkampf
1460 Tinnemann, Verena
(8,3-3,95-1,18-30,0)
1250 Wood, Cathrin
(8,2-3,54-1,14-18,0)
1236 Loogen, Judith
(8,2-3,65-1,10-18,0)
1159 Bratz, Kyra
(8,46-3,74-0,97-18,5)
1140 Kndrzer, Laura
(08,98-3,42-1,01-22,0)
1016 Mainz, Lina
(09,22-3,36-0,97-17,0)
1000 Jung, Veronika
(8,4-3,28-0,90-16,50)
948 Lennartz, Ruth
(9,18-3,18-0,89-18,0)
856 Borodacz, Paulina

(9,2-3,15-0,90-13,0)

Schilerinnen W9

50 m

90
90
90
90
90
90
90
90
90
90
90
90
90
90
90
90
90
90
90
90
90
90

90

90

90

90

90

90

90

90

90

90

TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Rasensport Brand
SuS Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen
SuS Herzogenrath

DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
TV Roetgen

SV Loverich-Floverich
SuS Herzogenrath

ATG Aachen

SuS Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen

DJK Frankenberg Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

ATG Aachen

SuS Herzogenrath
SVS Merkstein

ATG Aachen

SVS Merkstein

09.09.
07.05.
27.08.
21.05.
21.05.
09.09.
10.09.
. Herzogenrath
. Aachen

21.05.
21.05.
25.06.

21.05
07.05

24.09

07.05.

25.06.

09.09.

04.06.

10.09.

02.09.

07.05

10.09

24.09.

07.05.

25.06

24.09

24.09.

24.09.

02.09.

02.09.

02.09.

16.06.

02.09.

16.06.

Hofen
Aachen
Aachen
Herzogenrath
Herzogenrath
Hofen
Herzogenrath

Herzogenrath
Herzogenrath
Aachen

. Kohlscheid

Aachen
Aachen
Hofen
Herzogenrath
Herzogenrath

Aachen

. Aachen

. Herzogenrath

Kohlscheid

Aachen

. Aachen

. Kohlscheid

Kohlscheid

Kohlscheid

Aachen

Aachen

Aachen

Merkstein

Aachen

Merkstein



8,3 Luzat, Angela 91 DJK Elmar Kohlscheid

8,70 Soumagne, Tabea 91 TV Roetgen
8,76 Hofmann, Katrin 91 Eschweiler SG
8,76 Tachl, Johanna 91 Hansa Simmerath
8,92 Feilen, Melina 91 TV Roetgen
8,96 Harff, Maike 91 SuS Herzogenrath
8,98 Meinerzhagen, Lisanne 91 DJK Frankenberg Aachen
9,00 Haberle, Brigitte 91 Hansa Simmerath
9,04 Gortz, Anna 91 DJK Elmar Kohlscheid
9,07 Franzen, Janine 91 SVS Merkstein
9,10 Egyptien, Carina 91 DJK Rasensport Brand
800 m
3:14,50 Tachl, Johanna 91 Hansa Simmerath
3:22,55 Feilen, Melina 91 TV Roetgen
3:23,31 Soumagne, Tabea 91 TV Roetgen
3:32,07 Meinerzhagen, Lisanne 91 DJK Frankenberg Aachen
3:33,1 Schiefer, Johanna 91 DJK Herzogenrath
3:36,35 Schmitz, Jana 91 TV Roetgen
3:36,7 Luzat, Angela 91 DJK Elmar Kohlscheid
3:39,5 Schiefer, Anja 91 DJK Herzogenrath
3:40,9 Harff, Maike 91 SuS Herzogenrath
3:41,44 Kather, Claudia 91 DJK Elmar Kohlscheid
3:41,6 Brendel, Karin 91 DJK Elmar Kohlscheid
4 x 50 m
34,01 TV Roetgen

Schiler 92, Schmitz 91, Feilen 91, Soumagne 91
34,78 DJK Elmar Kohlscheid

Brendel 91, Gobbels 91, Kather 91, Luzat 91
36,26 DJK Frankenberg Aachen

Schwartz 91, Hertzler 92, Allstadt 92, Meinerzhagen 91
Weitsprung
3,72 Luzat, Angela 91 DJK Elmar Kohlscheid
3,58 Tachl, Johanna 91 Hansa Simmerath
3,35 Brendel, Karin 91 DJK Elmar Kohlscheid
3,34 Harff, Maike 91 SuS Herzogenrath
3,25 Soumagne, Tabea 91 TV Roetgen
3,22 Feilen, Melina 91 TV Roetgen
3,14 Heid, Kathrin 91 TV Roetgen
3,14 Schdbben, Laura 91 Germania Durwif3
3,10 Meinerzhagen, Lisanne 91 DJK Frankenberg Aachen
3,10 Gortz, Anna 91 DJK Elmar Kohlscheid
3,06 Zirbes, Nadine 91 ATG Aachen
Schlagballwurf 80 g
31,0 Tachl, Johanna 91 Hansa Simmerath
27,0 Feilen, Melina 91 TV Roetgen
22,0 Kolbe, Regina 91 Eschweiler SG
22,0 Gortz, Anna 91 DJK Elmar Kohlscheid
22,0 Gobbels, Jasmin 91 DJK Elmar Kohlscheid
20,0 Schiefer, Anja 91 DJK Herzogenrath
19,0 Heinrichs, Claudia 91 DJK Elmar Kohlscheid
19,0 Scheidt, Nina 91 Germania Eicherscheid
19,0 Heid, Kathrin 91 TV Roetgen
18,5 Hofmann, Katrin 91 Eschweiler SG
18,0 Brendel, Karin 91 DJK Elmar Kohlscheid
18,0 Kather, Claudia 91 DJK Elmar Kohlscheid
18,0 Malburg, Eva 91 TV Roetgen

Dreikampf

24.09.
07.05.
07.05.
02.09.
25.06.
02.09.

25.06

07.05.
27.08.
02.09.

07.05

23.09.
27.08.
27.08.

27.08
04.06

27.08.
18.09.
04.06.
04.06.
27.08.
18.09.

27.08.

27.08.

27.08.

24.09.
02.09.
24.09.
02.09.
09.09.
07.05.
02.09.
23.09.

07.05

27.08.
02.09.

09.09.
27.08.
25.06.
25.06.
27.08.
10.09.

25.06

28.06.
02.09.
07.05.
27.08.
27.08.
09.09.

Kohlscheid
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
. Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
. Aachen

Aachen
Aachen
Aachen

. Aachen

. Herzogenrath
Aachen
Kohlscheid
Herzogenrath
Herzogenrath
Aachen
Kohlscheid

Aachen
Aachen

Aachen

Kohlscheid
Aachen
Kohlscheid
Aachen
Hofen
Aachen
Aachen
Aachen

. Aachen
Aachen
Aachen

Hoéfen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Herzogenrath
. Aachen
Eicherscheid
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Hofen



1090 Tachl, Johanna 91 Hansa Simmerath
(08,76-3,58-30,0)

977 Feilen, Melina 91 TV Roetgen
(08,92-3,21-25,5)

939 Luzat, Angela 91 DJK Elmar Kohlscheid
(08,3-3,72-14,5)

876 Soumagne, Tabea 91 TV Roetgen
(08,70-3,19-16,0)

871 Gortz, Anna 91 DJK Elmar Kohlscheid
(09,16-2,90-22,0)

856 Harff, Maike 91 SuS Herzogenrath
(09,07-3,31-16,0)

840 Heid, Kathrin 91 TV Roetgen
(09,47-3,14-19,0)

839 Hofmann, Katrin 91 Eschweiler SG
(08,76-2,72-18,5)

836 Brendel, Karin 91 DJK Elmar Kohlscheid
(09,2-3,35-16,5)

826 Schiefer, Anja 91 DJK Herzogenrath
(9,4-3,05-20,0)

817 Scheidt, Nina 91 Germania Eicherscheid

(09,1-2,90-19,0)

Dreikampf Mannschaft

4197 TV Roetgen

Rusche 886, Feilen 964, Soumagne 876; Schmitz 758, Fischer 713
3809 DJK Frankenberg Aachen

Cober 753, Wagner 827, Hertzler 805; Allstadt 799, Kirch 625
3659 DJK Elmar Kohlscheid

Luzat 939, Brendel 836, Wilms 721; Gatzka 619, Gillessen 544
3409 SuS Herzogenrath

Harff 838, Eigelshoven 659, Kerle 651; Herwartz 637, Vermeeren 624
3366 DJK Rasensport Brand

Rombach 780, Egyptien 716, Knops 628; Gier 623, Griiters 619
3289 Eschweiler SG

Déring 567, Kolbe 719, Willms 713; Dilly 669, Taube 621
2976 DJK Frankenberg Aachen

Vogel 656, Schill 544, Schwartz 666; Sauren 574, Pasch 536
2863 Germania Eicherscheid

Moumna 363, Kupper 325, Scheidt 817; Brocker 707, Rittgers 651
2719 DJK Frankenberg Aachen

Kuhne 582, Werhahn 557, Buchholz 605; Lassner 489, Heveling 486
2699 TV Roetgen

Tings 683, Schobel 666, Schmitz 435; Bode 271, Miller 644
2691 SVS Merkstein

Franzen 619, Rentmeister 557, Minstermann 556; Lorenz 493, Verbeet 466
2573 ATG Aachen

Zirbes 767, Epperlein 498, Kruger 462; Gier 460, Bratz 386

Schilerinnen W8

50 m

8,89 Allstadt, Isabelle 92 DJK Frankenberg Aachen
9,05 Hertzler, Elisa 92 DJK Frankenberg Aachen
9,07 Winandi, Sonja 92 LG Stolberg

9,09 Schiler, Ninke 92 TV Roetgen

9,38 Wagner, Ruth 92 DJK Frankenberg Aachen
9,40 Rombach, Rebecca 92 DJK Rasensport Brand
9,47 Rusche, Angelina 92 TV Roetgen

9,48 Herwartz, Cora 92 SuS Herzogenrath

9,50 Wegener, Melanie 92 DJK Herzogenrath

02.09.

25.06.

24.09.

07.05.

25.06.

25.06.

02.09.

07.05.

24.09.

10.09.

28.06.

07.05.

02.09.

24.09.

10.09.

07.05.

25.06.

25.06.

28.06.

02.09.

07.05.

16.06.

02.09.

25.06

07.05

25.06

Aachen
Aachen
Kohlscheid
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Kohlscheid
Herzogenrath

Eicherscheid

Aachen
Aachen
Kohlscheid
Herzogenrath
Aachen
Aachen
Aachen
Eicherscheid
Aachen
Aachen
Merkstein

Aachen

. Aachen
02.09.
25.06.
02.09.
02.09.
. Aachen
07.05.
25.06.
. Aachen

Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Aachen
Aachen



9,3 Honsel, Lisa

9,61 Kownatzki, Victoria
800 m

3:29,5 Herma, Rebecca
3:37,78 Hertzler, Elisa
3:46,07 Kirch, Mia

3:49,7 Keutgens, Sabine
3:50,26 Bucholz, Helen
3:50,2 Baudisch, Britta
3:55,08 Gilles, Annemarie
5:05,5 Doemens, Stefanie
Weitsprung

3,35 Schiiler, Ninke
3,25 Hertzler, Elisa
3,22 Allstadt, Isabelle
3,13 Rusche, Angelina
3,05 Vogel, Nina

3,02 Rombach, Rebecca
3,00 Wagner, Ruth

2,91 Winandi, Sonja
2,91 Wegener, Melanie
2,91 Brautigam, Svenija
2,82 Honsel, Lisa

Schlagballwurf 80 g

27,0 Rusche, Angelina
22,0 Wagner, Ruth
18,5 Roder, Diana
18,0 Schreyer, Erik
17,5 Schdbel, Bisbi
16,5 Vom Felde, Judith
16,0 Schdiler, Ninke
16,0 Kerle, Alina
16,0 Wilms, Ann-Caroline
15,5 Rombach, Rebecca
15,0 Kirch, Mia
15,0 Schill, Sandra
Dreikampf
886 Rusche, Angelina
(09,47-2,87-26,0)
856 Wagner, Ruth
(09,39-2,93-22,0)
814 Schdler, Ninke
(08,9-3,04-16,0)
805 Hertzler, Elisa
(9,05-3,25-13,0)
799 Allstadt, Isabelle
(8,98-3,16-13,0)
780 Rombach, Rebecca
(09,40-3,02-15,5)
780 Winandi, Sonja
(09,07-2,91-14,5)
734 Wegener, Melanie
(09,50-2,91-14,0)
721 Wilms, Ann-Caroline
(9,6-2,80-16,0)
704 Roder, Diana

(09,9-2,61-18,5)
688 Vogel, Nina

92
93

93

93
92
92
92
92
92

92
92
92
92

92
92
92
92
92
92

92
92
92
93

92
92
92
92

93
92
93
93
92
92
92
92
92
92
92
92
93
92

92

TV Roetgen
DJK Herzogenrath

DJK Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen
DJK Elmar Kohlscheid

TV Roetgen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
TV Roetgen
DJK Frankenberg Aachen

DJK Rasensport Brand
DJK Frankenberg Aachen
LG Stolberg

DJK Herzogenrath

DJK Rasensport Brand
TV Roetgen

TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen
TV Héfen

DJK Elmar Kohlscheid

TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen
TV Roetgen

SuS Herzogenrath

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Rasensport Brand
DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen
TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen
DJK Rasensport Brand
LG Stolberg

DJK Herzogenrath

DJK Elmar Kohlscheid

TV Hofen

DJK Frankenberg Aachen

09.09.

25.06

04.06.
27.08.
27.08.
18.09.
27.08.
18.09.
27.08.
18.09.

27.08.
02.09.
25.06.
01.06.
07.05.
07.05.
02.09.
25.06.
25.06.
25.06.
02.09.

25.06.
07.05.
09.09.
07.05.

07.05.
25.06.
09.09.
10.09.

24.09.
07.05.
27.08.
27.08.
07.05.
25.06.
09.09.
02.09.
02.09.
07.05.
25.06.
25.06.
24.09.
09.09.

07.05.

Hofen
. Aachen

Herzogenrath
Aachen
Aachen
Kohlscheid
Aachen
Kohlscheid
Aachen
Kohlscheid

Aachen
Aachen
Aachen
Roetgen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Aachen
Aachen
Hofen

Aachen

Aachen
Aachen

Hoéfen

Herzogenrath

Kohlscheid
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Hofen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Kohlscheid

Hofen

Aachen



684

Manner M70

200 m
27,78 +0,9

10 km
55:39
57:09

Weitsprung
2,95

Kugelstof3
11,14
10,06

9,69

7,60

6,89

Diskuswurf
27,19
26,38
20,95
20,50

Hammerwurf
24,84

Speerwurf
31,98
30,18
20,67

Manner M65
100 m

14,1

14,64 +0,8

200 m
30,95 0,4

3000 m
12:49,72

10 km
47:07

Halbmarathon

1:53:20
2:12:17

Weitsprung
4,15
4,01
3,51

(09,70-3,05-11,0)
Vom Felde, Judith
(10,20-2,69-16,5)

PlaBRmann, Lothar

Schmitz, Johann
Rosenwick, Erich

Rennschuh, Walter

Plalmann, Lothar
Franken, Hans
Maronn, Ulrich
Rennschuh, Walter
Kutsch, Leo

Plalmann, Lothar
Maronn, Ulrich
Rennschuh, Walter
Franken, Hans

PlaRmann, Lothar

Plalmann, Lothar
Maronn, Ulrich
Rennschuh, Walter

Braun, Erich
Stenten, Hubert

Stenten, Hubert

Hansen, Kurt

Zimmermann, Gerd

Donders, Steven
Jordans, Heinz

Braun, Erich
Pieters, Josef

Alzer, Walter

92

30

22
30

30
28
29
18
28

30

18

28

30

30
29
18

35
34

34

35

34

34
35

35

34

DJK Frankenberg Aachen

ATG Aachen

TV Konzen
TV Konzen

DLC Aachen

ATG Aachen
Eschweiler SG
ATG Aachen
DLC Aachen
LG Stolberg

ATG Aachen
ATG Aachen
DLC Aachen
Eschweiler SG

ATG Aachen

ATG Aachen
ATG Aachen
DLC Aachen

TV Héfen
ATG Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid

TV Roetgen
LT Alsdorf Ost

TV Hofen
LG Stolberg
TV Hofen

25.06. Aachen

12.08. Aachen

05.08. Durwif3
05.08. Durwif3

08.07. Jyvaskyla/Fin

06.05. Leverkusen
25.03. Zweifall
06.08. Aachen
09.09. Zweifall
09.09. Hofen

01.04. Aachen
30.09. Aachen
19.08. Kevelaer
25.03. Zweifall

01.06. Wirselen

01.07. Aachen
06.08. Aachen
30.09. Aachen

09.09. Hofen
22.06. Kevelaer

01.07. Aachen

01.07. Aachen

16.09. Wegberg

02.04. Niederzier
24.06. Herzogenrath

09.09. Hofen
09.09. Hofen

09.09. Hofen



Kugelstol3
11,63

9,28

9,03

8,23

7,92

7,17

Diskuswurf
30,35
25,18
22,75
19,14

Speerwurf
18,92
15,63

Manner M60

100 m
14,25 0,7

5000 m
19:29,25

10 km
40:18
40:57
44:31
45:15
46:39
47:36
49:45

Halbmarathon

1:25:27
1:29:21
1:31:32
1:36:56
1:47:46
1:48:37

Weitsprung
4,62 0,1
4,16
4,08

KugelstoR3
12,45
12,24
11,76
11,68
10,91

9,31

9,18

8,08

Diskuswurf
48,43

Braun, Erich
Jandeleit, Peter
Pieters, Josef
Stenten, Hubert
Alzer, Walter
Wolf, Heinz

Pieters, Josef
Jandeleit, Peter
Stenten, Hubert
Wolf, Heinz

Stenten, Hubert
Wolf, Heinz

Kober, Glnter

Heise, Ulrich

Heise, Ulrich
Schlichting, Gunter
Pohle, Kurt
Robertz, Heinz
Endrikat, Klaus
Wings, Franz
Ptz, Gunter

Heise, Ulrich
Hanel, Glinter
Bischof, Rolf
Fischer, Fritz
Wings, Franz
Endrikat, Klaus

Horres, Hermann-Josef
Kober, Glinter
Kirch, Gunther

Klinkenberg, Reinhard
Esser, Paul

Wirtz, Hermann-Josef
Schiffers, Helmut
Horres, Hermann-Josef
Kirch, Gunther

Kober, Glnter

Pongs, Friedhelm

Schiffers, Helmut

35
32

34

34
32

34
32
34
32

34
32

36

38

38
39
40
38
39
38
40

38

40
38
38
39

39

40

39
37
40
40
39
40
36
40

40

TV Hofen

LG Stolberg

LG Stolberg

ATG Aachen

TV Hoéfen

DJK Elmar Kohlscheid

LG Stolberg
LG Stolberg
ATG Aachen
DJK Elmar Kohlscheid

ATG Aachen
DJK Elmar Kohlscheid

LG Stolberg

ESV Aachen

ESV Aachen
DLC Aachen

LT Alsdorf Ost
DLC Aachen
ATG Aachen
Germania Dirwif3
DLC Aachen

ESV Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
Germania DUrwif
Germania DUrwif
ATG Aachen

LG Stolberg
LG Stolberg
Bergwacht Rohren

ATG Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen

LG Stolberg
Bergwacht Rohren

LG Stolberg

DJK Armada Wirselen

ATG Aachen

09.09.
09.09.
09.09.
25.03.
09.09.
25.03.

01.07.
01.07.
01.04.
18.03.

01.04.
18.03.

01.07.

13.05.

02.04.
24.06.
27.08.
08.10.
05.08.
02.04.
05.08.

30.01.
30.01.
24.06.
24.06.
24.06.
08.10.

22.06.
05.08.
05.08.

08.04.
09.09.
30.09.
25.03.
05.08.
05.08.
05.08.
. Wirselen

01.06

06.06.

Hofen
Hofen
Hofen
Zweifall
Hofen
Zweifall

Aachen
Aachen
Aachen

Ubach-Palenberg

Aachen

Ubach-Palenberg

Aachen

Aachen

Niederzier
Herzogenrath
Erkelenz
Gillrath
Darwil3
Niederzier
DurwifR

Wegberg
Wegberg
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Gillrath

Kevelaer
Rohren
Rohren

Duiren

Zweifall
Aachen
Zweifall
Rohren
Rohren
Rohren

Aachen



44,70
39,60
34,90
33,79

Hammerwurf
24,79
22,46
36,39
28,69
21,79

Manner M55

3000 m
11:18,87

5000 m
19:32,19

10000 m
40:48,66

10 km
38:40
41:35
42:26
46:54
47:05
49:13
49:54
50:32
53:21

Halbmarathon
1:23:07
1:34:01
1:34:08
1:44.05
1:48:01
1:52:05

Weitsprung
3,80

KugelstoR3
10,95
10,20

8,30

Diskuswurf
34,21

Hammerwurf
24,38

Speerwurf
39,76

Manner M50

Klinkenberg, Reinhard

Esser, Paul

Wirtz, Hermann-Josef
Horres, Hermann-Josef

Klinkenberg, Reinhard

Schiffers, Helmut

Wirtz, Hermann-Josef
Klinkenberg, Reinhard

Schiffers, Helmut

Och, Fred

Och, Fred

Och, Fred

Gansow, Diethard
Och, Fred
Grawinkel, Heinz
Pesch, Helmut
Golke, Egon
Maletz, Fritz
Fuchs, Werner
Nepomuck, Bernd
Lennartz, Peter

Gansow, Diethard
Och, Fred
Grawinkel, Heinz
Pesch, Helmut

Wick, Rainer
Fuchs, Werner

Jansen, Gregor

Esser, Paul
Maurus, Klaus
Jansen, Gregor

Maurus, Klaus

Maurus, Klaus

Maurus, Klaus

39
37
40
39

39
40
40
39
40

44

44

44

44

41
43
43
45
45
43
43

44
44
41

42

45

43

37
43
43

43

43

43

ATG Aachen
ATG Aachen
ATG Aachen
LG Stolberg

ATG Aachen
ATG Aachen
ATG Aachen
ATG Aachen
ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid

DJK Elmar Kohlscheid

DJK Elmar Kohlscheid

DJK Armada Wirselen
DJK Elmar Kohlscheid
TV Roetgen

Germania DUrwif

MC Eschweiler
Germania Durwif3
Germania Durwif3
Germania Dirwil3
Eschweiler SG

DJK Armada Wirselen
DJK Elmar Kohlscheid
TV Roetgen

Germania Dirwif3

Germania Dirwif3
Germania DUrwif

Bergwacht Rohren

ATG Aachen
ATG Aachen
Bergwacht Rohren

ATG Aachen

ATG Aachen

ATG Aachen

08.04.
25.03.
08.06.
01.04.

01.06.
01.06.
01.07.
30.09.
30.09.

05.09.

12.09.

21.09.

Diren

Zweifall
Aachen
Aachen

Wirselen
Wirselen
Aachen
Aachen
Aachen

Aachen

Aachen

Aachen

02.04. Niederzier

05.08.
16.09.
24.06.
02.04.
02.04.
24.06.
24.06.
05.08.

08.04.
02.04.
08.04.
02.04.

24.06.
02.04.

05.08.

09.09.
01.04.
05.08.

18.03.

23.08.

30.09.

Duirwif3
Wegberg
Herzogenrath
Niederzier
Niederzier
Herzogenrath
Herzogenrath
Duirwif3

Polch
Niederzier
Polch
Niederzier

Herzogenrath
Niederzier

Rohren

Zweifall
Aachen
Rohren

Ubach-Palenberg

Ubach-Palenberg

Aachen



100 m
13,28 0,9

200 m
27,79 0,1

1500 m
5:52,61

3000 m
12:41,08

10 km
39:38
40:19
41:06
41.07
41:18
42:29
43:23
43:36
44.04
44:10
44:17
45:08

Halbmarathon
1:27:21
1:28:51
1:31:21
1:33:38
1:36:44
1:38:46
1:42:26
1:45:21
1:58:40
2:13:23

Weitsprung
4,82

KugelstoR
11,97
10,89

9,32

Diskuswurf
34,16
32,38
30,19

Hammerwurf
37,21
19,61

Manner M45

100 m

13,9

14,31 0,9
14,9

Kirch, Ferdi

Kirch, Ferdi

Van Kampen, Heinz

Van Kampen, Heinz

Biindgens, Franz
Becker, Lorenz
Offergeld, Klaus
Hensgens, Bernhard
Brulls, Klaus
Schwan, Peter
Schieffer, Peter
Derst, Norbert
Steingal, Josef
Van Heek, Andreas
Van Kampen, Heinz
Karaszkiewicz, Dieter

Hensgens, Bernhard
Quadflieg, Hubert
Offergeld, Klaus
Biindgens, Franz
Bertram, Rolf

Van Heek, Andreas
Schieffer, Peter
Dittrich, Klaus
FaRbender, Hubert
Wilden, Peter

Kirch, Ferdi

Scheller, Heinz-Josef
Tinnemann, Karl-Heinz
Neurohr, Ernst

Scheller, Heinz-Josef
Tinnemann, Karl-Heinz
Neurohr, Ernst

Scheller, Heinz-Josef
Neurohr, Ernst

Claahsen, Hermann-Josef
Liebig, Dieter
Roder, Winfried

47

a7

50

50

47
50
49
50
49

48
48
47
50
50
50

50
47
49
47
47
50
48
49
50
50

47

46
49
47

46
49
47

46
47

51

53

TV Héfen

TV Hofen

01.07. Aachen

01.07. Aachen

LT Alsdorf Ost 14.05. Aachen

LT Alsdorf Ost 01.07. Aachen

Germania Dirwif3

DJK Armada Wirselen
Germania DUrwil3

LT Alsdorf Ost 2

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
LT Alsdorf Ost

LT Alsdorf Ost
Germania DUrwif

DJK Armada Wirselen
LT Alsdorf Ost

DJK Herzogenrath

LT Alsdorf Ost

LG Stolberg

Germania DUrwif3
Germania Durwif3

LT Alsdorf Ost

DJK Armada Wirselen
LT Alsdorf Ost

DLC Aachen
Germania DurwilR
unbekannt

TV Héfen

ATG Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
Alemannia Aachen

ATG Aachen
DJK Elmar Kohlscheid
Alemannia Aachen

ATG Aachen
Alemannia Aachen

Bergwacht Rohren
LG Stolberg
TV Hofen

05.08. Durwif3
02.04. Niederzier
05.08. Durwif3
8.06. Herzogenrath
05.08. Durwif3
08.10. Gillrath
12.03. Leverkusen
28.06. Herzogenrath
05.08. Durwif3
28.06. Herzogenrath
28.06. Herzogenrath
28.06. Herzogenrath

30.01. Wegberg
24.06. Herzogenrath
25.03. Koln

30.01. Wegberg
02.04. Niederzier
02.04. Niederzier
24.06. Herzogenrath
08.10. Gillrath
24.06. Herzogenrath
24.06. Herzogenrath

22.06. Kevelaer

01.04. Aachen
18.03. Ubach-Palenberg
01.06. Wirselen

25.03. Zweifall
18.03. Ubach-Palenberg
06.06. Aachen

01.06. Wirselen
01.06. Wiirselen

05.08. Rohren
01.07. Aachen

09.09. Hofen



800 m
2:12,61

1000 m
2:49,69
2:52,4

1500 m
4:35,36

3000 m
9:35,97
10:46,00
11:18,53

5000 m
17:00,22
21:21,50

10 km
34:45
35:36
37:29
37:35
38:00
38:12
38:47
39:23
39:55
40:40
41:08
41:23

Halbmarathon

1:15:08
1:15:57
1:17:37
1:18:31
1:22:49
1:23:21
1:23:30
1:24:05
1:25:09
1:25:19
1:28:10
1:28:17

Weitsprung
4,60 -0,4
4,18

4,16

KugelstoR3
12,30

9,14

7,72

7,23

Diskuswurf
38,52
33,52

Scheeren, Willi 54
Kleinfeld, Rainer 54
Scheeren, Willi 54
Scheeren, Willi 54
Kleinfeld, Rainer 54
Stoll, Adi 56
Zanders, Johannes 51
Kleinfeld, Rainer 54
Servas, Peter 52
Kleinfeld, Rainer 54
Waack, Hans 54
Braun, Wolfgang 54
Schlag, Ferdi 52
Calles, Walter 55
Bbhnke, Michael 55
Latussek, Fritz 55
Voll, Glnter 53
Hinzen, Georg 55
Daniels, Hans 54
Zanders, Johannes 51
Gartner, Gerd 52
Radermacher, Heinz 53
Kleinfeld, Rainer 54
Dickmeis, Franz-Josef 54
Waack, Hans 54
Calles, Walter 55
Schlag, Ferdi 52
Daniels, Hans 54
Wolff, Berthold 54
Goblet, Norbert 54
Roedel, Heinz 52
Braun, Wolfgang 54
Bohnke, Michael 55
Liebig, Dieter 53
Claahsen, Hermann-Josef 51

Roder, Winfried 53
Kuper, Bernd 53
Tinnemann, Karl-Heinz 49
Roder, Winfried 53

Claahsen, Hermann-Josef 51

Kuper, Bernd 53
Brinkhues, Norbert 53

DJK Elmar Kohlscheid

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid

DJK Elmar Kohlscheid

DJK Elmar Kohlscheid

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath

DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Frankenberg Aachen
LG Mitzenich

DLC Aachen

DLC Aachen

DLC Aachen
Germania Dirwif3

LG Mitzenich
Germania Durwif3
Eschweiler SG

DJK Herzogenrath
Germania Dirwil3

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
Germania Durwil3

DJK Frankenberg Aachen
DLC Aachen

DLC Aachen
Eschweiler SG

TV Roetgen

TV Roetgen

DJK Armada Wirselen
LG Mitzenich

DLC Aachen

LG Stolberg
Bergwacht Rohren
TV Hofen

ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
TV Héfen

Bergwacht Rohren

ATG Aachen
ATG Aachen

04.08.

26.05.
22.07.

14.06.

12.06.

05.09.
05.09.

13.05.
12.09.

05.08.
16.09.
16.09.
16.09.
16.09.
02.01.
05.08.
16.09.
05.08.

29.06.

04.03.
05.08.

30.01.
08.04.
24.06.
22.10.
08.04.
08.04.
02.04.
24.06.
24.06.
02.04.
25.06.
24.06.

01.07.

05.08

09.09.

13.05.

06.06

09.09.

05.08

13.05.
05.08.

Ludwigshafen

Oedt
Erkelenz

Oedt

Sittard

Aachen
Aachen

Aachen
Aachen

Durwif3
Wegberg
Wegberg
Wegberg
Wegberg
Ratingen
Durwil3
Wegberg
Durwif3
Herzogenrath

Ménchengladbach

Darwil3

Wegberg
Polch
Herzogenrath
Echt/NI
Polch
Polch
Niederzier
Herzogenrath
Herzogenrath
Niederzier
Stuttgart
Herzogenrath

Aachen
Rohren
Hofen

Aachen
Aachen

Hofen
Rohren

Aachen
Kerkrade



25,10

Manner M40

100 m

13,29 +0,5
13,4

13,87 -0,9
13,8

800 m
2:23,66

1000 m
2:52,80
3:15,35

3000 m

10:31,09
10:58,77
11:11,94

5000 m
20:06,30

10000 m
38:56,87
40:01,49
42:10,97

10 km
36:33
36:37
37:27
3751
39.04
39:28
42:59
43:02
43:42
44:00
45:48
45:57

10 km Mannschaft

1:53:02

1:54:09

Halbmarathon

1:12:26
1:14:34
1:17:48
1:17:57
1:19:36
1:20:23
1:20:35
1:20:54
1:21:.04
1:21:38

Liebig, Dieter

Caspar-Bours, Peter
Stolz, Karl-Heinz
DriefRen, Glnter
Bohmer, Helmut

Driel3en, Glinter

Hdoster, Dietmar
DrieRRen, Giinter

Fagot, Jirgen
Veith, Dietmar
Driel3en, Glnter

Driel3en, Glnter

Fagot, Jirgen
Schwartz, Franz-Peter
DriefRen, Glinter

Hagel, Jurgen
Reinartz, Wilfried
Willems, Winfried
Hdoster, Dietmar
Fagot, Jirgen
Laven, Lothar
Hillemacher, Bernd
Schmidt, Jirgen
Voll, Stefan

Funk, Bruno
Papke, Hans-Jochen
Mandelartz, Glnter

DLC Aachen

53

60
59
59
58

59

57
59

60
58
59

59

60
57
59

57
59
57
57
60
56
60

57
60
56
58

LG Stolberg

DJK Frankenberg Aachen

LG Stolberg
ATG Aachen
TV Hofen

ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

DJK Herzogenrath
DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Herzogenrath
DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

Germania Dirwil3

LG Mitzenich

DLC Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Herzogenrath
ZSV Aachen

DJK Armada Wirselen
Germania Dirwif3

LG Mitzenich

LG Stolberg

DJK Herzogenrath
Germania Durwil3

Willems 37:27, Schlag 37:35, Calles 38:00

LG Mitzenich

Reinartz 37:17, Braun 37:29, V6ll 39:23

Reuel, Michael
Gulpen, Heinz
Schiermeyer, Ingo
Nowak, Ralf
Willems, Winfried
Nowak, Wolfgang
Hagel, Jirgen
Hoster, Dietmar
Reinartz, Wilfried
Pipper, Kurt

58
57
60
59
57
56
57
57
59
57

DJK Armada Wirselen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
DLC Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
Germania Durwif3

DJK Elmar Kohlscheid
LG Mitzenich

TV Roetgen

01.07.

27.06

01.07.

12.08.
12.08.

27.06.
27.06.
05.09.

12.09.

21.09.
. Aachen
21.09.

21.09

05.08.
05.08.
16.09.
02.04.
24.06.
05.08.
. DarwiRd
05.08.
05.08.
05.08.
. Herzogenrath
05.08.

05.08

24.06

16.09.

16.09.

02.04.
08.04.
. Wegberg
30.01.
24.06.
24.06.
24.06.
08.04.
02.04.
24.06.

30.01

Aachen

. Aachen
05.08.
01.07.
09.09.

Rohren
Aachen
Hofen

Aachen

Aachen
Aachen

Aachen
Aachen
Aachen

Aachen

Aachen

Aachen

Darwif3
Duirwif3
Wegberg
Niederzier
Herzogenrath
Durwi3

Darwil3
Darwil3
DurwiR

DirwiR

Wegberg

Wegberg

Niederzier
Polch

Wegberg
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Polch
Niederzier
Herzogenrath



1:22:15
1:26:04

Roémer, Franz
Huppertz, Andreas

Halbmarathon Mannschaft

3:51:25

100 km
10:34:03

Weitsprung
4,72

4,64 +0,2
4,60 +1,3
4,60 +1,3
4,40

KugelstoR3
10,75
7,60

Diskuswurf
33,87
32,29

Hammerwurf
39,30
35,94

Manner M35

100 m
12,2
13,2
13,5

200 m
26,25

400 m
55,64

800 m
2:10,43

1500 m
4:28,06

3000 m
9:26,41
9:52,41
10:08,29
10:10,24
11:36,77
12:41,09

5000 m

16:30,29
17:33,24
17:36,78
17:38,44

DJK Elmar Kohlscheid

56
59

LT Alsdorf Ost
DJK Elmar Kohlscheid

Kleinfeld 1:15:57, Hoster 1:20:54, Gulpen 1:14:34

Rogowski, Thomas

Bohmer, Helmut
Conin, Reinhard

Capar-Bours, Peter
Caspar-Bours, Peter
Stolz, Karl-Heinz

Stolz, Karl-Heinz
Bohmer, Helmut

Brinkhues, Winfried
Stolz, Karl-Heinz

Weber, Hans-Werner
Stolz, Karl-Heinz

Kleyer, Stefan

Dreuw, Georg
Kipper, Harald

Kleyer, Stefan

Hartmann, Jorg

Heinen, Lutz

Heinen, Lutz

Last, Ralf
Herma, Rainer
Heinen, Lutz
Baurmann, Bernd
Mayer, Reinhard
Geilen, Helmut

Last, Ralf
Heinen, Lutz
Baurmann, Bernd

Herma, Rainer

56

58
57

60
60
59

59
58

56
59

57
59

64

63
64

64

61

65

65

62
63
65
61
61
61

62
65

63

DLC Aachen

TV Hofen

DJK Frankenberg Aachen

DJK Frankenberg Aachen
DJK Frankenberg Aachen

LG Stolberg

LG Stolberg
TV Hofen

ATG Aachen
LG Stolberg

DJK Rasensport Brand
LG Stolberg

LG Stolberg

Bergwacht Rohren
Bergwacht Rohren

LG Stolberg

DJK Rasensport Brand

ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Herzogenrath
ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
LG Stolberg

LG Stolberg

DJK Elmar Kohlscheid
ATG Aachen

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Herzogenrath

30.01.

30.01

08.04.

22.04.

09.09.
23.06.

23.06
23.06

05.08.

09.09.
09.09.

13.05.
01.06.

27.06.
01.06.

05.08.
05.08.

09.09.

22.06.

22.06.

01.07.

14.05.

05.09.
01.07.
01.07.
05.09.
05.09.
05.09.

13.05.
13.05.
12.09.
17.09.

Wegberg
. Wegberg

Polch

Hanau-Rodenbach

Hofen
Aachen

. Aachen
. Aachen
Rohren

Zweifall
Hofen

Aachen
Wirselen

Aachen
Woirselen

Rohren

Rohren
Hoéfen

Kevelaer

Kevelaer

Aachen

Aachen

Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Aachen
Aachen
Aachen
Werl



10000 m
34:47,58
36:54,20

10 km
32:46
34:36
35:05
35:47
36:36
36:37
39:34
40:25
40:41
40:47
41:28
41:34

Halbmarathon
1:12:52
1:18:20
1:19:54
1:22:40
1:23:41
1:25:47
1:26:34
1:29:13
1:30:30
1:31:42
1:32:06
1:32:32

Weitsprung
5,79 0,3
4,88
4,85
4,55

KugelstoR3
11,48

8,26

7,66

7,64

Speerwurf
39,29
33,33

Manner M30

100 m

10,99 +0,7
11,79 +0,3
12,8

14,0

200 m
23,79 +0,2

400 m

Last, Ralf
Baurmann, Bernd

Last, Ralf
Amann, Stefan
Poque, Wolfgang
Herma, Rainer
Jansen, Guido
Mohren, Harald
Greven, Jirgen
Hamm, Ulrich
Wynands, Wolfgang
Herma, Gernot
Stalitza, Arno
Krieger, Udo

Last, Ralf

Herma, Rainer
Mohren, Harald
Jansen, Guido
Cober, Markus
Baurmann, Bernd
Mahns, Dirk
Greven, Jurgen
Tuchlinski, Dirk
Mayer, Reinhard
Eisentrager, Adolf
Lirken, Franz -Josef

Hartmann, Jorg
Kleyer, Stefan
Dreuw, Georg
Kipper, Harald

Weinberg, Jirgen
Kupper, Harald
Kleyer, Stefan
Dreuw, Georg

Weinberg, Jirgen
Herma, Rainer

Klinkenberg, Bernhard
Hund, Christian
Warbel, Manfred
Baales, Albert

Hund, Christian

62
61

62
65
62
63
63
63
63
61
65
62
64
63

62
63
63
63
63
61

63
61
61
64
64

61
64
63
64

63
64
64
63

63

67
68
69
66

68

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
LG Mitzenich

DJK Herzogenrath

LG Mitzenich

DJK Armada Wirselen
Germania Dirwif3
Germania Dirwif3
Alemannia Aachen
DJK Herzogenrath
DJK Elmar Kohlscheid
Germania Dirwif3

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Herzogenrath
DJK Armada Wirselen
LG Mitzenich

DJK Armada Wirselen
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Armada Wiirselen
Germania Dirwif3

DLC Aachen

LG Stolberg

DJK Armada Wirselen
Germania Durwil3

DJK Rasensport Brand
LG Stolberg
Bergwacht Rohren
Bergwacht Rohren

LG Euregio
Bergwacht Rohren
LG Stolberg
Bergwacht Rohren

LG Euregio
DJK Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen

DJK Rasensport Brand
Bergwacht Rohren
Hansa Simmerath

DJK Rasensport Brand

21.09.
21.09.

12.03.
16.09.
16.09.
05.08.
16.09.
05.08.
05.08.
05.08.

05.08

04.03.
05.08.
24.06.

08.04.
19.11.
02.04.
30.01.
02.04.
30.01.
02.04.
24.06.
24.06.
24.06.
24.06.
30.01.

01.07.

05.08.
05.08.
05.08.

01.07.
09.09.
05.08.
05.08.

01.07.
01.07.

01.06.
14.05.
05.08.
09.09.

07.05.

Aachen
Aachen

Leverkusen
Wegberg
Wegberg
Durwif
Wegberg
Durwi3
Durwi3
Durwi3

. Drwif3

Durwi3
Herzogenrath

Polch

Porz
Niederzier
Wegberg
Niederzier
Wegberg
Niederzier
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Wegberg

Aachen
Rohren
Rohren
Rohren

Aachen
Hofen

Rohren
Rohren

Aachen
Aachen

Kéln
Aachen
Rohren
Hofen

Disseldorf

Mdnchengladbach



51,53

1500 m
5:00,78

3000 m

10:12,37
10:18,94
10:45,90
12:49,55

5000 m

16:54,42
18:11,72
22:46,69

10000 m
35:46,65
37:51,18
39:58,17
40:26,63
45:55,80

10 km
34:56
35:35
36:15
36:22
37:43
38:00
38:45
41.05
42:26
43:25
44:20
46:47

10 km Mannschaft

1:44:32

Michalewicz, Andreas

Hund, Christian

Lundszien, Dietmar
Pauken, Ralf
Hagens, Ralf
Opree, Edmund

Jansen, Volker

Pauken, Ralf
Opree, Edmund

Lundszien, Dietmar
Pauken, Ralf
Vorwerk, Marc
Saldsieder, Dirk
Opree, Edmund

Jansen, Volker
ClaRen, Hans -Gerd
Lundszien, Dietmar
Schmitz, Wolfgang
Drove, Norbert
Lirken, Franz -Josef
Pauken, Ralf
Thiele, Dirk
Steinhueser, Markus
Schwartz, Guido
Steffens, Peter
Opree, Edmund

DJK Elmar Kohlscheid

69

68

69
67
67
69

70

67
69

69

70
68
69

70
67

68
69
64
67
68
67
68
66
69

Last 34:21, Amann 34:36, ClalRen 35:35

1:46:36

Jansen 34:56, Poque 35:05, Jansen 36:35

Halbmarathon
1:18:25
1:18:39
1:19:57
1:22:46
1:23:15
1:24:56
1:25:11
1:30:55
1:41:15
1:47:09

Hochsprung
1,90

Stabhochsprung

4,00

Weitsprung

LG Mitzenich

ClaRen, Hans -Gerd
Jansen, Volker
Kirch, Andre
Pabich, Andre
Pauken, Ralf
Lundszien, Dietmar
Hagens, Ralf
Opree, Christoph
Zeitzen, Stefan
Opree, Edmund

Pulskamp, Thorsten

Neuhaus, Frank

67
70
68
69
67
69
67
66
67
69

69

66

Alemannia Aachen

DJK Rasensport Brand

DJK Elmar Kohlscheid
Bergwacht Rohren
DJK Herzogenrath
DJK Elmar Kohlscheid

LG Mitzenich

Bergwacht Rohren
DJK Elmar Kohlscheid

DJK Elmar Kohlscheid
Bergwacht Rohren
DLC Aachen

DLC Aachen

DJK Elmar Kohlscheid

LG Mitzenich

DJK Elmar Kohlscheid
DJK Elmar Kohlscheid
Germania DurwilR
DJK Elmar Kohlscheid
Germania DUrwif3
Bergwacht Rohren

LG Stolberg

DJK Armada Wirselen
DLC Aachen

LG Mitzenich

DJK Elmar Kohlscheid

DJK Elmar Kohlscheid
LG Mitzenich

LG Stolberg

DJK Armada Wiirselen
Bergwacht Rohren
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Herzogenrath
DJK Elmar Kohlscheid
LT Alsdorf Ost

DJK Elmar Kohlscheid

DJK Rasensport Brand

DJK Rasensport Brand

14.05

17.06.

05.09

05.09.
05.09.

05.09.

17.05.

12.09.
12.09.

21.09.
21.09.
21.09.
21.09.
21.09.

16.09.
16.09.
16.09.
28.06.
28.06.
02.01.
05.08.
05.08.
02.04.
05.08.
16.09.
05.08.

16.09.

16.009.

24.06.
24.06.
08.10.
24.06.
08.10.
02.04.
19.11.
02.04.
24.06.
08.10.

14.05.

30.09.

. Aachen

Lage

. Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Oedt

Aachen
Aachen

Aachen
Aachen
Aachen
Aachen
Aachen

Wegberg
Wegberg
Wegberg

Herzogenrath

Herzogenrath

Ratingen

Durwi3

Durwi3
Niederzier

Duirwif3

Wegberg

Durwi3

Wegberg

Wegberg

Herzogenrath
Herzogenrath
Gillrath
Herzogenrath
Gillrath

Niederzier
Porz

Niederzier
Herzogenrath
Gillrath

Aachen

Sursee



7,01
6,53 -0,5
6,51 +0,0
5,79 +1,3
4,80
4,39

KugelstoR3
13,99
12,10
12,04
11,75
10,91
10,78

9,10

8,80

Diskuswurf
42,47
35,50
31,54
23,37

Hammerwurf
17,82

Speerwurf
55,43
52,09

Funfkampf
3155

Frauen W60

10 km
49:52

Halbmarathon
1:59:28

KugelstoR3
8,29
7,10
6,03
6,00

Diskuswurf
22,08
Frauen W55

100 m
16,00

5000 m
21:38,27

10 km
45:04

Klinkenberg, Bernhard
Hund, Christian
Pulskamp, Thorsten
Billmann, Ralf
Warbel, Manfred
Baales, Albert

Neuhaus, Frank
Hund, Christian
Klinkenberg, Jochen
Klinkenberg, Stefan
Dassen, Gerd
Warbel, Manfred
Kramer, Hendrik
Baales, Albert

Neuhaus, Frank

Hund, Christian
Klinkenberg, Stefan
Kramer, Hendrik

Klinkenberg, Stefan

Hund, Christian
Klinkenberg, Stefan

Hund, Christian 68

(23,94*5:00,78-6,37-35,50-54,83)

Kremer, Alice

Kremer, Alice

Wirtz, llse

Debye, Helga
Woitschiitzke, Ingeborg
Stips, Marlene

Wirtz, llse

Stump, Karin

Grawinkel, Rosi

Grawinkel, Rosi

67
68
69
70
69

66
68
66
70
67
69
70
66

66

68
70
70

70

68
70

DJK Frankenberg Aachen
DJK Rasensport Brand
DJK Rasensport Brand
DJK Frankenberg Aachen
Bergwacht Rohren

Hansa Simmerath

DJK Rasensport Brand
DJK Rasensport Brand
DJK Rasensport Brand
ATG Aachen

DJK Herzogenrath
Bergwacht Rohren
ATG Aachen

Hansa Simmerath

DJK Rasensport Brand

DJK Rasensport Brand
ATG Aachen
ATG Aachen

ATG Aachen

DJK Rasensport Brand
ATG Aachen

DJK Rasensport Brand

39

39

37
40
29

39

37

45

42

42

Germania Durwif3

Germania Dirwif3

ATG Aachen

DJK Armada Wirselen
LG Euregio

DJK Armada Wirselen

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen

TV Roetgen

TV Roetgen

11.06. Scheessel
13.05. Aachen
13.05. Aachen
23.06. Aachen

05.08. Rohren
09.09. Hofen

14.05. Osterholz
13.05. Aachen
25.03. Zweifall
25.03. Zweifall
13.05. Aachen

05.08. Rohren
01.10. Aachen
09.09. Hofen

14.05. Osterholz

17.06. Lage
01.06. Wiirselen
01.10. Aachen

01.06. Wirselen

27.06. Aachen
27.06. Aachen

17.06. Lage

16.02. Kdln

08.10. Gillrath

06.06. Aachen
01.06. Wirselen
01.06. Wirselen

01.06. Wirselen

01.07. Aachen

01.07. Aachen

18.08. Kevelaer

05.08. Durwif3



51:47
51:55

Halbmarathon

1:41:43

Weitsprung
3,64

KugelstolR
9,02
7,38
6,87

Diskuswurf
18,32

Speerw urf
11,48

Frauen W50

200 m
38,96 0,8

800 m
2:57,61

3000 m
12:51,85
14:13,56

5000 m

22:05,64
22:07,57

10000 m
45:35,98

10 km
44:43
45:33
46:17
47.01
50:59
53:10
53:55
56:41

Halbmarathon

1:43:24
1:54:46
1:56:33

KugelstoR
9,32
8,30

Diskuswurf
24,01

Heuel, Rita
Willems, Kriemhild

Grawinkel, Rosi

Stump, Karin

Meder, Inge
Stump, Karin
Buchmann, Doris

Stump, Karin

Herma, Eva-Maria

Schulz, Gisela

Schulz, Gisela

Schulz, Gisela
Pelzer, Irmgard

Schulz, Gisela
Erdtmann, Josefine

Schulz, Gisela

Lehmann, Ruth
Mitzon, Christel
Bertram, Maria
Schulz, Gisela
Pelzer, Irmgard
Henk, Beate
Quadflieg, Ingeborg
Pawlik, Renate

Bertram, Maria

Baggen, Christa
Erdtmann, Josefine

Kuper, Gisela
Ruland, Marianne

Kiper, Gisela

42
45

42

45

41
45
43

45

41

a7

47

a7
49

47
50

a7

47
50
46
a7
49

50

50

46

49
50

48
48

48

LG Mitzenich

Germania Durwil3

TV Roetgen

DJK Frankenberg Aachen

LG Stolberg

DJK Frankenberg Aachen

DJK Herzogenrath

DJK Frankenberg Aachen

DJK Herzogenrath

DJK Herzogenrath

DJK Herzogenrath

DJK Herzogenrath
DJK Elmar Kohlscheid

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath

DJK Herzogenrath

DJK Elmar Kohlscheid
TV Roetgen

LT Alsdorf Ost

DJK Herzogenrath
DJK Elmar Kohlscheid

LG Stolberg
LG Stolberg
DJK Herzogenrath

LT Alsdorf Ost
DJK Elmar Kohlscheid
DJK Herzogenrath

ATG Aachen
LG Mitzenich

ATG Aachen

28.06. Herzogenrath
05.08. Durwif3

08.04. Polch

01.07. Aachen

25.03. Zweifall
01.07. Aachen
01.07. Aachen

01.07. Aachen

01.07. Aachen

01.07. Aachen

01.07. Aachen

05.09. Aachen
12.06. Sittard

17.05. Oedt
17.05. Oedt

21.09. Aachen

24.06. Herzogenrath
05.08. Durwif3
16.01. Koin

05.08. Durwi3
08.04. Titz

05.08. Durwif3
28.06. Herzogenrath
24.06. Herzogenrath

02.04. Niederzier

24.06. Herzogenrath
19.11. Porz

01.07. Aachen
09.09. Hofen

14.05. Aachen



Speerwurf

25,40

Frauen W45

100 m
14,44

3000 m
13:10,72
13:54,59

10 km
44.02
44:03
44:14
48:06
49:13
51:05
53:31
55:14
57:58
60:57

Halbmarathon

1:37:12
1:37:54
1:49:18
1:49:54
1:55:14
1:57:59

0,5

KugelstoR3

8,15

Frauen W40

100 m

15,12
16,56
17,15

200 m
31,52
38,66

400 m
69,72

800 m
2:32,89
3:10,76

1500 m
5:22,8

3000 m
11:47,58

5000 m

+0,0
0,3
0,3

+0,1

Kuper, Gisela

Rummler, Anne

Klewenhagen, Marianne
Scholz, Christa

Theissen, Maria
Schieffer, Christa
Kohlen, Helene
Klewenhagen, Marianne
Scholz, Christa

Motter, Sigrid

De Fries, Barbara
Daniels, Josefine
Creutz, Marlene
Klinkenberg, Ingrid

Schieffer, Christa
Theissen, Maria
Klewenhagen, Marianne
Klinkenberg, Ingrid

De Fries, Barbara
Kohlen, Helene

Kuper, Gisela

Redenz, Ursula
Jung, Rita
Papke, Birgit

Redenz, Ursula
Schmidinger, Marliese

Redenz, Ursula

Redenz, Ursula
Schmidinger, Marliese

Redenz, Ursula

Redenz, Ursula

48

54

54
54

55
51
55
54

53
53
55
54
51

51
55
54
51
53

55

48

59
56
60

59
60

59

59
60

59

59

ATG Aachen

DJK Frankenberg Aachen

DJK Herzogenrath
Germania Durwif3

DLC Aachen

LT Alsdorf Ost
Germania Durwif3
DJK Herzogenrath
Germania Dirwil3

LG Stolberg
Germania DurwilR
Eschweiler SG
Germania DUrwif
DLC Aachen

LT Alsdorf Ost
DLC Aachen

DJK Herzogenrath
DLC Aachen
Germania Durwil3

Germania Durwif3

ATG Aachen

DJK Herzogenrath
LG Stolberg
DJK Herzogenrath

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath

DJK Herzogenrath

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath

DJK Herzogenrath

DJK Herzogenrath

01.07.

27.06.

05.09

27.06.

05.08.
12.08.
05.08.

05.08

28.06.
05.08.
24.06.
28.06.
24.06.
05.08.

24.06.
24.06.

24.06

24.06.
08.10.

24.06.

14.05.

29.04.
01.07.
01.07.

30.09.

01.07

22.07.

01.07.

01.07

08.04.

05.09.

Aachen

Aachen

. Aachen
Aachen

Durwif3
Leverkusen
Durwi3

. DarwiRd
Herzogenrath
Darwif3
Herzogenrath
Herzogenrath
Herzogenrath
Durwi3

Herzogenrath
Herzogenrath
. Herzogenrath
Herzogenrath
Gillrath

Herzogenrath

Aachen

Aachen
Aachen
Aachen

Kerkrade
. Aachen

Kerkrade

Aachen
. Aachen

Erkelenz

Aachen



20:29,45
22:17,58
24:00,80

10000 m
44:33,37

10 km
45:36
45:41
48:16
48:41
50:32
51:17
53:59
54:10
54:32
54:34
59:05
59:17

Halbmarathon

1:35:52
1:39:35
1:44:10
1:44:53
1:49:.04
1:52:42
1:58:58
2:11:17

Weitsprung
3,80
3,66
3,32
3,26

KugelstoR3
8,30
6,08

Diskuswurf
20,13

Speerwurf
18,13
17,36

Frauen W35

100 m

14,40 0,8
15,65 0,8
16,9

17,1

200 m
34,63 0,8

800 m
4:03,58

Redenz, Ursula
Berghofer, Dorothea

Schmidinger, Marliese

Redenz, Ursula

Redenz, Ursula
Berghofer, Dorothea
Zanders, Ursula
Gonzales, Liane

TheilRen-Geier, Beate
Schmidinger, Marliese

Swaton, Annemarie

Kurschildgen, Monika
Hamacher, Hildegard

Reis, Monika
Thomas, Hannelore
Hambach, Berti

Theissen, Maria
Zanders, Ursula
Berghofer, Dorothea
Schaffer, Doris
Redenz, Ursula
Olschewski, Martina
Hambach, Berti
Hillert, Andrea

Redenz, Ursula
Papke, Birgit
Jung, Rita
Sommer, Anita

Jung, Rita
Redenz, Ursula

Jung, Rita

Jung, Rita
Redenz, Ursula

Bechthold, Marlies

Ohligschlager, Brigitte

Kupper, Doris
Hermanns, Iris

Ohligschlager, Brigitte

Wolf, Astrid

59
56
60

59

59
56
57
59
59
60
60
57
57
59

58

55
57
56

57

59
58
58

59
60

56
58

56

56

56
59

65
62
61
64

62

65

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath

DJK Herzogenrath

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath
Germania Durwif3
LG Mitzenich
DJK Herzogenrath
LG Mutzenich

LG Mutzenich
Germania Darwif3
Germania Dlrwif3
LG Miutzenich
DJK Herzogenrath

DLC Aachen
DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath
LG Stolberg
DJK Herzogenrath
DLC Aachen
DJK Herzogenrath
DLC Aachen

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath

LG Stolberg
LG Mitzenich

LG Stolberg
DJK Herzogenrath

LG Stolberg

LG Stolberg
DJK Herzogenrath

ATG Aachen

LG Stolberg
Bergwacht Rohren
Bergwacht Rohren

LG Stolberg

ATG Aachen

17.05.
17.05.
17.05.

21.09.

05.08.
04.03.
04.03.
05.08.
11.11.
24.06.
05.08.
08.04.
30.01.
24.06.
05.08.
24.06.

16.09.
19.11.

19.11

24.06.
24.06.
16.09.
19.11.
08.10.

01.07.
01.07.

01.07.
21.05.

01.07.
01.07.

09.09.

01.07.
01.07.

01.07.
01.07.

01.07.

13.05.

Oedt
Oedt
Oedt

Aachen

Durwi3
Moénchengladbach
Monchengladbach
Durwif3
Huckelhoven
Herzogenrath
Durwif3

Titz

Wegberg
Herzogenrath
Darwif3
Herzogenrath

Hannover
Porz

. Porz
Herzogenrath
Herzogenrath
Hannover
Porz

Gillrath

Aachen
Aachen

Aachen
Herzogenrath

Aachen
Aachen

Zweifall

Aachen
Aachen

Aachen
Aachen
05.06. Rohren
09.09. Hofen

Aachen

Aachen



1500 m
8:30,97

3000 m
10:32,75
17:41,60

5000 m
18:16,98

10 km
3657
40:07
42:51
44:39
46:00
48:29
52:57
53:29
57:03

Halbmarathon
1:23:53
1:27:39
1:41:01
1:49:13
1:58:39

100 km
10:51:49

Weitsprung
3,79
3,28
2,89

KugelstoR3
11,82

8,83

8,13

7,90

7,86

7,72

7,34

7,07

5,43

Diskuswurf
33,23
28,86
24,20
22,72

Hammerwurf
25,52
19,54

Speerwurf
23,65
20,66
19,72

Wolf, Astrid

Kieven, Birgit
Wolf, Astrid

Kieven, Birgit

Kieven, Birgit

Linnartz, Birgit

Krott, Anja

Liebscher, Gitta

Peters, Eliane
Spellerberg-Ro., Simone
Mayer, Marlene

Kadri, Susanne

Kadri, Ulrike

Kieven, Birgit

Linnartz, Birgit
Spellerberg-Ro., Simone
Heinrichs, Petra

Wertz, Ramona

Spellerberg-Rog., Simone

Ohligschlager, Brigitte
Hermanns, Iris
Kupper, Doris

Bechthold, Marlies
Graf-Weinberg, Petra
Joisten, Margarete
Alt, Michaela
Hermanns, Iris
Sieprath, Birgit
Ohligschlager, Brigitte
Wolf, Astrid

Kupper, Doris

Bechthold, Marlies
Graf-Weinberg, Petra
Sieprath, Birgit
Wolf, Astrid

Graf-Weinberg, Petra
Sieprath, Birgit

Graf-Weinberg, Petra
Ohligschlager, Brigitte
Joisten, Margarete

65

61
65

61

61
61
62
63
61
61

65
65

61
61

61

64

61

62

64
61

65

63
62
64
64
62
65
61

65
65
64

65

65
64

65
62

63

ATG Aachen

DLC Aachen
ATG Aachen

DLC Aachen

DLC Aachen
Germania Durwil3
TV Roetgen
Germania DUrwil3
Germania Durwif3
DLC Aachen

LG Stolberg

DLC Aachen
DLC Aachen

DLC Aachen
Germania Durwil3
DLC Aachen
DLC Aachen
unbekannt

DLC Aachen

LG Stolberg

Bergwacht Rohren
Bergwacht Rohren

ATG Aachen

LG Euregio

DJK Herzogenrath
DJK Rasensport Brand
Bergwacht Rohren

LG Euregio

LG Stolberg

ATG Aachen
Bergwacht Rohren

ATG Aachen
LG Euregio
LG Euregio
ATG Aachen

LG Euregio
LG Euregio

LG Euregio
LG Stolberg

DJK Herzogenrath

14.05.

27.06.
05.09.

17.05.

12.03.
05.08.
05.08.
02.04.
05.08.
29.06.
08.10.
05.08.
05.08.

08.04.

16.09.

30.01.
02.04.
24.06.

22.04.

09.09.

09.09.
05.06.

14.05.
14.05.

01.07

24.06.
09.09.
27.06.
05.06.
08.04.
05.06.

26.08.
14.05.
01.06.
01.06.

27.06.
27.06.

01.07.
01.07.

01.07

Aachen

Aachen
Aachen

Oedt

Leverkusen
Darwil3
DurwifR
Niederzier
Diarwif3
Herzogenrath

Gillrath
Darwil3
DurwiR

Polch
Hannover
Gillrath
Niederzier
Herzogenrath

Hanau-Rodenbach

Hoéfen

Hoéfen
Rohren

Aachen
Aachen
Aachen

Zweifall
Hofen

Aachen
Rohren
Diren

Rohren

Mdnchengladbach
Aachen
Wirselen

Wirselen

Aachen
Aachen

Aachen
Aachen

Aachen



12,00 Wolf, Astrid 65 ATG Aachen

Frauen W30

100 m

14,03 Alertz, Monika 67 DJK Rasensport Brand
15,53 +0,0 Michels, Regine 66 DJK Herzogenrath
16,8 Mertens, Heike 67 LG Mitzenich

17,4 Lohrer, Manuela 67 Bergwacht Rohren
17,6 Lauscher, Sandra 67 Bergwacht Rohren
800 m

2:23,20 Putz, Astrid 70 Alemannia Aachen
2:49,73 Herma, Doris 68 DJK Herzogenrath
3000 m

11:10,91 Kranz, Birgit 67 DJK Elmar Kohlscheid
12:16,17 Herma, Doris 68 DJK Herzogenrath
5000 m

21:49,30 Herma, Doris 68 DJK Herzogenrath
10000 m

41:29,10 Wisser, Claudia 69 DLC Aachen

46:31,00 Herma, Doris 68 DJK Herzogenrath

10 km

37:53 Waack, Svetlana 67 DJK Frankenberg Aachen
39:19 Reiners, Gabi 66 DLC Aachen

40:58 Herma, Doris 68 DJK Herzogenrath
41:59 Kranz, Birgit 67 DJK Elmar Kohlscheid
42:08 Putz, Astrid 70 Alemannia Aachen
43:53 Binkowski, Astrid 67 DJK Armada Wiirselen
47:42 Polzin, Claudia 67 DLC Aachen

51:06 Deul3en, Trene 67 DJK Herzogenrath
52:09 Hader, Maria 67 Germania Dlrwif3
53:08 Stollenwerk, Vera 68 LG Miutzenich

10 km Mannschaft

2:05:32 DLC Aachen 16.09. Wegberg

Kieven 38:06, Reiners 39:44, Polzin 47:42

Halbmarathon

1:22:52 Reiners, Gabi 66 DLC Aachen

1:26:30 Weber, Mariana 66 DLC Aachen

1:31:06 Waack, Svetlana 67 DJK Frankenberg Aachen
1:34:00 Kranz, Birgit 67 DJK Elmar Kohlscheid
1:50:37 Mérz, Rita 68 DJK Herzogenrath
1:54:51 Otten, Simone 69 DJK Elmar Kohlscheid

Halbmarathon Mannschaft

4:26:25 DLC Aachen
Reiners 1:22:52, Kieven 1:23:53, Theissen 1:39:40
3 x 800 m
9:26,14 DJK Herzogenrath
Michels 66, Berghofer 56, Schulz 47
Hochsprung
1,45 Herma, Doris 68 DJK Herzogenrath

01.07.

22.07.
29.04.
09.09.
05.08.
. Rohren

05.08

12.08.
01.07.

12.06.
05.09.

17.05.

21.09.
05.09.

16.09.
05.08.
04.03.
28.06.
05.08.
. DUrwif3
16.09.
24.06.
05.08.
11.11.

05.08

08.04.
02.04.

20.09.
08.10.
19.11.
08.10.

08.04.

12.08.

13.05.

Aachen

Erkelenz
Aachen
Hofen
Rohren

Aachen
Aachen

Sittard
Aachen

Oedt

Aachen
Aachen

Wegberg
Durwif3
Monchengladbach

Herzogenrath
Darwif3

Wegberg
Herzogenrath
Durwif3
Huckelhoven

Polch
Niederzier

Euskirchen
Gillrath
Porz
Gillrath

Polch

Aachen

Aachen



Weitsprung

4,72 +0,0

3,66
3,00
2,40

KugelstoR
9,06
5,88
5,55
5,21

Diskuswurf
21,09

Speerwurf
20,35
12,94

Alertz, Monika
Mertens, Heike
Léhrer, Manuela
Lauscher, Sandra

Alertz, Monika
Mertens, Heike
Lohrer, Manuela
Lauscher, Sandra

Alertz, Monika

Herma, Doris
Michels, Regine

67
67
67
67

67
67
67
67

67

68
66

DJK Rasensport Brand
LG Mutzenich
Bergwacht Rohren
Bergwacht Rohren

DJK Rasensport Brand
LG Mutzenich
Bergwacht Rohren
Bergwacht Rohren

DJK Rasensport Brand

DJK Herzogenrath
DJK Herzogenrath

01.07.
09.09.
05.08.

05.08

24.06.
09.09.
05.08.

05.08

24.06.

22.06.
13.05.

Aachen
Hofen
Rohren
. Rohren

Zweifall
Hofen
Rohren
. Rohren

Zweifall

Kevelaer
Aachen



